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Informatii personale

Nume / Prenume DUGHI TIBERIL SANDLI
Adresaje) STR. MARIA CUNTAN NR.11 ARAD
Telefon{oane) 0723683993

Fax{uri) -

E-mail(uri) tibi_dughi@yahoo.com

Nationalitate(-tati) romand

Data nasterii
Gen

Locul de munecd vizat / Domeniul
ocupational

Experienta profesionala

Perioada )

25.01.1974
M

Membru in Comitetul Filialei Arad a Colegiului Psihologilor din
Roménia

cl.. 2014 - prezenl

Functia sau postul ocupat Conferentiar uinversitar

Activitali si responsabilitafi principale »

Mumele si adresa angajatorului
Tipul activitdtii sau sectorul de activitate
-

Cursuri i seminarii de Psihologie educationali. Consiliere i orientare
vocationald, Logopedie. Testare psihologica - elaborarea de programe
curriculare si implementarea acestora.

realizare si implementare de programe de formare a managerilor scolari,
profesorilor si institutorilor: module suspinute: management de proiect.
tehnici de comunicare. dezvoliarea culturii organizationale, psihologia
grupurilor educationale. psihologia educatiei:

activitai de consiliere psihologica a studentilor $i de coordonare a
cercetarilor realizate de acestia

elaborarea de studii experimentale si teoretice in domeniul comunicirii si
a conditiilor psihologice ale interrelationarii profesionale.
UNIVERSITATEA AUREL VLAICU ARAD

Invatamant superior

Perioada Sept. 2007 - sept.2014
Functia sau postul ocupat Lector uinversitar

Activitafi si responsabilitai principale o

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate
L ]

Cursuri i seminarii de Psihologie educationala, Consiliere si orientare
vocationald, Testare psihologica - elaborarea de programe curriculare §i
implementarea acestora,

realizare si implementare de programe de formare a managerilor scolari.
profesorilor §i institutorilor: module susfinute: management de proect,
tehnici de comunicare. dezvoltarea culturii organizationale, psihologia
grupurilor educationale. psihologia educatiei

activitali de consiliere psihologica a studentilor si de coordonare a
cercetirilor realizate de acestia

%laborarea de studii experimentale si teoretice in domeniul comunicarii 5i
a conditiilor psihologice ale interrelagiondri profesionale.
UNIVERSITATEA AUREL VLAICU ARAD

Invatimant superior



Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitai principale

Numele si adresa angajatorului

“u 4w == o -
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perivada
Funclia sau postul ocupat
Activitili si responsabilitati principale

- Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perivada

Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitati principale

Numele i adresa angajatorului
Tipul activititii sau sectorul de activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitai si responsabilitali principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat
Activititi si responsabilitagi principale

Numele si adresa angajatorului *

Tipul activitdtii sau sectorul de activitate

——— s e N — e ——————

Jet. 2002 - aug. 2007

Asistent universitar

seminarii de Psihologie si Comunicare educationald in cadrul

Departamentului de Pregatire a Personalului Didactic - elaborarea de

programe curriculare si implementarea acestora.

e activitali de formare a managerilor scolari. profesorilor si institutorilor:
module sustinute: management de proiect. dezvoltarea culturii
organizationale. psihologia grupunior educationale. psihologia educatiei:

e activitili de consiliere psihologica a studengilor

e elaborarea de studii experimentale si teoretice in domeniul comunicirii i

a conditiilor psihologice ale interrelajiondrii profesionale.

UNIVERSITATEA AUREL VLAICU ARAD

o Invatamant superior

lunie 2007 — prezent

Psiholog specialist psihologia muncii si psihologie educationali

Prestarea de servicii psihologice in domeniul protectiei muncii - alcituirea

de baterii de teste si intocmirea de profile psihologice (evaluare pentru

conditii de muncd la indljime, man ipulare substanie toxice. functionari
publici. functii de decizie). consiliere organizationala

o Consiliere educationali

Apr. 2004 - mai 2007
Psiholog coordonator

e Prestarea de servicii psihologice in domeniul protectiei muncii — alcatuirea
de baterii de teste si imocmirea de profile psihologice (v aluare pentru
conditii de munca la inaljime. manipulare substanje toxice, pazi.
functionari publici. functii de decizie)

e Consiliere organizajionald  (reamplasarca
sistemului comunicational si informational)

e SC PROXIM PSIHOTEST

Cabinet privat

Apr. 2003 - 2004
Psiholog

angajajilor. restructurared

e Prestarea de servicii psihologice in domeniul protectiei muncii - alcatuirea
de baterii de teste si intoemirea de profile psihologice { evaluare pentru
condifii de muncd la indltime. manipulare substanie toxice, pazd.
functionari publici. functii de decizie)

angajatilor, restructurarca

e Consiliere organizationald (reamplasarca
sistemului comunicational si informational)

s PFDUGHI TIBERIL SANDU

e Cabinet privat

lan.2001-oct. 2002

Psiholog
o Evaluarea psihologica a detinutilor in vederea repartizirii la activitati
educative i lucrative

Interventie psihologica in situatii de criza (conflicte. suicid. greva foamei).

-
Consiliere psihologica a definufilor cu grad inalt de periculozitate {detinuti
pe viatd)

e Proiectarea si derularea activitigilor de consiliere psihologica in grup.

o Activitati de instruire a personalului din penitenc iar ( intervenjie in criza,

relationare eficientd. managementul stresului). )
PENITENCIARUL DE MAXIMA SIGURANTA ARAD
Public - justific



Perioada Sept. 1998 — ian 2001
Functia sau postul ocupat Psiholog
Activitali si responsabilitagi principale o  Evaluarea psihologici a elevilor pentru orientarea scolard si profesionala sl
pentruadaptarea strategiilor didactice la particularitatile individuale s de
varsta.
e Susiinerca de activitifi educative cu grupuri de elevi pentru formarea unui
comportament social dezirabil
Organizarea si proiectarea de programe pentru tabere gcolare
Casei Corpului Didactic $i Centrul Judetean de Asistentia
Psihopedagogica INSPECTORATUL SCOLAR JUDE] EAN ARAD
Numele si adresa angajatorului UNIVERSITATEA LAUREL VEAICUT ARAD.
Bd. Revolutiei. nr. 77
310130 Arad
Romania

. . . -
Numele i adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Tipul activitdfii sau sectorul de activitate

FEducatic si formare
Periocada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul instituiei de invajamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea najionald sau
internagionald

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite

Numele si tipul institugiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationald

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internagionala

Pericada

activitate didacticd in sfera psihologiei educatiel
cercetare aplicatd in domeniul stiingelor educatiei si psihologiei

noiembrie 2015
Certificat de atestare a competentelor profesionale

Manager de inovare
Lniversitatea din Oradea, Yixia
Formare continua

lan. - unie 2013
Certificat de atestare a competenjelor profesionale
Metode si tehnici de formare in didactica specialitatii si practica pedagogica

Universitatea | Decembrie 1918 Alba lulia
Studii postuniversitare

Febr, — mart. 2012
Certificat Cercetitor economist in marketing

Planificarea. organizarea activitatilor si intocmirea documentelor de
cercetare a pietei
ARTI Craiova

Formare continud — perfectionare - posl universitard

Nov. 2011 - mai 2012
Certificat absolvire
Practica profesionala a studentilor - Strategii institutionale de proiectare.

implementare si evaluare a practicii profesionale a studentilor
i, A . &
Universitatea din Bucuresti

Studii postuniversitare

Oct. 2006 — jan, 2010



r__—

I
/
Calificarea / diploma obtinutd  Doctor in psihologie
Psihologie. metodologia cercetarii, psihologia familiei
Universitatea Babes-Boliay Cluj Napoca

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invaiamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau doctorat
internationald
Mart. — apr. 2010

Perioada
Calificarea / diploma obtinutdi  Certificat de Formator
Proiectarea stagiilor de formare. implementarea activitdtilor de formare,

evaluarea cursurilor de formare
furnizor de formare acreditat de MMFES si MECT

Disciplinele principale studiate |
Fontium

competenje profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant

furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Pericada 2003

Calificarea / diploma obtinutd Atestat de libera practica - specialist in psihologia educatiei si psihologia
muncii

! Psihologia muncii. Psihologie educationala. Orientare si consiliere vocationala

-
Disciplinele principale studiate .
competenie profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invagmant /. Colegiul Psihologilor din Romania

furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea najionala sau
internagionali
Perioada  Oct. 2004 - tul. 2006
Calificarea / diploma objinuta  diploma de master Psihosociologia si asistenfa sociald a familiei
Disciplinele principale studiate / Psihologia familiei. asistenta sociala a familiel. programe de asistentd a

competente profesionale dobandite familiei. consilierea familiei
Universitatea Lucian Blaga Sibiu

Numele si tipul institugiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau BAC + 6
internafionald
Dec, 1999 - jul, 2002

Calificarea / diploma obtinutd  Certificat de formare in psihoterapie somatoanalitica
Analitica Sibiu - Strasbourg

- Perioada
Disciplinele principale studiate / Psihoterapie. psihopatologie
competente profesionale dobandite
Scoala de Psihoterapie Somato

Numele si tipul institugiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internagionald

Perivada 1994 - 1998
| Psihologie generald, Psihologia varstelor. Psihologia muncii. Orientare §i

Calificarea / diploma obtinuta licenta in psihopedagogie
ea de Psihopedagogie. Universitatea Lucian Blaga. Sibiu

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite casniliere vocationala

Numele si tipul institutiei de invatamant /- Facultat
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea najionala sau
internationald BAC < 4



Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite

Numele si tipul institugiei de invagamant /
furnizorului de formare

Mivelul in clasificarea nationald sau
internationald

Aptitudini i competente personale
Limba(i) materni(e)
Limbaii} strainile) cunoscutiie)

Autoevaluare

Nivel ewropean (*)

Limba englezi
Limba francezi

Competenfe si abilitagi sociale

Competenie si aptitudini organizatorice

Competenie si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
caleulatorului

Permisie) de conducere

|988 - 1993
Bacalaureat — diplomd de invitator
Psihologie. pedagogie. didactic. practica pedagogica

Scoala Normala Dimirie Tichindeal Arad

Liceu
romani
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la  Discurs oral  Exprimare
conversalie scrisd
B2 B2 B2 Bl Bl
B2 B2 B2 Bl Bl

% Nivelul Cadrului Evropean Comum de Referingda Poenten Limbi Strding

Capacitatea de a organiza activitay de formare cu diverse categorii de
educabili:

Capacitatea de a organiza activitifile in tabere de vard cu participarea unor
cadre didactice si copii din diverse medii sociale (2003 - 2009)

Colaborarea cu diversi specialisti (medici. psihologi) in evaluarea capacitdii
de munea a diverselor categorii profesionale.

Mai 2014 - organizator al Campaniei pentru un stil de viatd echilibrat
Serviciile pyihologice de la prejudecata lu beneficii derulata in parteneriat cu
Filiala Colegiului Psihologilor din Romania - Arad si Asociatia Psihologilor
Atestati din Arad

2002-2014 - fondator si presedinte al Asociatiei Domus Caritatis. organizatie
nonprofit cu caracter educational. cultural:

Organizator al unor manifestirilor stiingifice (Interculturalitatea in lumea
contemporand - Aradul $i educatia multiculturala — 2005 - 2012)

Organizarea unor manifestiri culturale: Colinde de Criciun (prin Asociajia
Domus Caritatis -2002, 2003.2005)

2003, 2004, 2005, 2008, 2009 - coordonator al activ itatilor din tabara de varé
Educatie prin ereaie. derulate din fondurile asociajiel Domus Caritatis

1998 — 2006 - Organizarea unor grupuri de evaluare si consiliere psihologica
in prohleme de adaptare scolard si profesionald..

Nu e cazul

utilizarea calculatorului cu soft-ul adecvat (Office-ul de sub Windows.
accesarea soft-ului educational. antivirugilor. navigarea pe Internet. utilizarea
unor programe, actualizarea lor ¢ic) 3 a perifericelor sale (scanner.
imprimanti eic.)

Da. categoria B



Informatii suplimentare REFERIN|E:
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Anexe

Prof. univ. dr. Herlo Dorin - Facultatea de Siinje ale Educatiei. Psihologie i
Asistenta Sociala din cadrul Universitatii “Aurel Vlaicu™ Arad

Adresa: Bd. Revolutiei, nr. 77, 310130 Arad

Tel. +40-257-211442
Prof. univ. dr. llica Anton - Facultatea de Siinje ale Educatiei. Psihologie $i
Asistenta Sociala din cadrul Universitagin “Aurel Viaicu™ Arad

Adresa: Bd. Revolutiei, nr. 77. 310130 Arad

Tel. +40-257-219555
Prof. univ. dr. Roman Alina - Facultatea de Siinje ale Educatiei. Psihologie i
Asistentd Sociald din cadrul Universitagii “Aurel Viaicu™ Arad

Adresa: Bd. Revolutiei. nr. 77, 310130 Arad

Tel. +40-257-211442

Activitatea in proiecte si cercelare



