Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume POPA PAUL
Telefon +40 742 098 540
E-mail dr.paul popaf@gmail.com
Nationalitate Romén
Data nagterii 20.02.1982
Sex masculin
Postul vizat Membru in comitetul filialei teritoriale Arad a Colegiului Psihologilor din Romania -
specialitatea psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale
Experienta profesionala
Perioada | mai 2013 - prezent
Functia sau postul ocupat | psiholog
Principalele activitati si responsabilitati | evaluare si consiiere psihologica

Numele 5i adresa angajatonului

Penitenciarul Arad, str. 6 Vanatori, FN, Arad, Romania

Tipul activitafi sau sectorul de activitate

Serviciului de Educatie si Asistenta Psihosociala

Penoada

ianuarie 2013 - septembrie 2015

Functia sau postul ocupal

asistent manager proiect

Principalele activititi 5i responsabilita mmmmmmmm.mmﬁmdmm.mm,
redactare documente, realizarea website si materiale de vizibilitate
Mumele si adresa angajatonului Penitenciarul Arad, str. 6 Vanatori, FN, Arad, Romania

Tipul activitalji sau sectorul de activitate

Serviciului de Educatie §i Asistentd Psihosociala

Perioada ianuarie 2012 - mai 2013
Functia sau postul ocupat director adjunct educatie si asistentd psihosocial (imputemicit)
Principalele activitaf si responsabiits | managementul activitétilor de educafie, asistenta psihologica §i sociald
Numele 5i adresa angajatorului Penitenciarul Arad, str. 6 Vanatori, FN, Arad, Roméania
Tipul activitalii sau sectorul de activitate mmﬁamgww
Perioada ianuarie 2000 — ianuarie 2012
Functia sau postul ocupat sef serviciu asistentd psihosociald (imputernicit)
Principalele activital si responsabiita | managementul activitafilor de asistenta psihologica §i sociald

L
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Numele i adresa angajatorului Penitenciarul Arad, str. 6 Vanaton, FN, Arad, Roménia
Tipul activitalii sau sectorul de activitate Senviciului de Educatie $i Asistenta Psihosociala
Perioada septembne 2005 - decembrie 2008
Funciia sau postul ocupat psiholog
Princi ivitaf si — it iice de evalkuae, & 35 i ihologica
Numele i adresa angajatorului Penitenciani Arad, str. 6 Vanaton, FN, Arad, Romania

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Senviciului de Educatie 5i Asistenta Psihosociala

Perioada iunie 2004 - septembrie 2005
Functia sau postul ocupat ofiter operativ
Principalele activit3ti si responsabilitti activitli specifice de coordonare a misiunilor de paza si supraveghere
Numele i adresa angajatorului Penitenciarul Bucurest, str. Sabarului, nr. 1, comuna Jilava, 077120, lifov, Roméania

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Serviciului Si Degneri

Educatie i formare
Perioada lulie - August 2015
Calificarea / diploma oblinuta manager de proiect
Discipline principale studiate / redactare propuner de proiect, managementul riscurilor, managementul resurselor umane si
competenie dobandite | financiare, asigurarea comunicérii i a calitatii proiectului
Numele si tipul institufjei de Invatamant Centrul regional de training MH
| fumizonului de formare
Peroada Noiembrie 2011
Calificarea / diploma obfjnuts formator
Discipline principale atl.nd'm_a.f elaborarea, organizarea, evaluarea si desfasurarea cursurilor de formare
competente dobandite
MNumele 5i tipul institufiei de invalamant . i : 4
 fumi i do Eduexpert National Training Center, Craiova, Romania
Perioada 2015 - 2017 (2006-2009)
Calificarea | diploma obtinuta psihoterapeut in supervizare
Discipline principale studiate / psiholerapia sistemica de familie si a cuplu
competenie dobandite

Numele si tipul institufiei de invaiamant
| furnizorului de formare

Asociatia de Terapie a Familiala si de Cuplu Timisoara




Pericada

seplembrie 2000 - iunie 2004

Calfficarea | diploma obfinuta | licentiat in psihosociologie
Discipline principale studiate / psihosociologie
competente dobandite
Numele si tipul institutiei de invalamént Facultatea de Informatii, Academia Nationald de Informatii, Bucuresti
| fumizorului de formare
Aptitudini i competente
personale
Limba materna Roména
Limbi string intelegere Vorbire Scriere
Nivel European (Autoavaluare) Ascultare Citire: Participare |3 Discurs oral Exprimare scrisé
conversatie
Englezi c2 c2 c2 c2 c2
Germand B1 A2 Az A2 A2
Competente i abilitalj sociale - comunicabilitate, sociabilitate, abilitate de a lucra in echipd, auto-motivare
- managementul timpului, capacitate de auto-planificare a activitatii, orientare spre
rezultate
Competente 5i abilitali organizationale - experientd si abilitdi manageriale, competenie de management al proiectelor,
evaluarea riscurilor, formare de personal, analiza $i sinteza, vorbit in public, relatii
publice, organizare si sustinere prezentan - acumulate de-a lungul experentelor ca
purtator de cuvant al instituliei si de responsabil cu diseminarea in cadrul proiectelor
- design si redactare a cererilor de propuneri de proiecte cu finanfare nerambursabild
Competente oblinute la locul de munca - politici publice, consultantd managenald, elemente de sigurania si securitate,

managementul institutiile de ordine publica si siguranta nationald

- colectarea si analizarea datelor si informatillor referitoare la potentialele fscun de
securitate, precum i oferirea de consultanta echipelor manageriale in zona de
responsabilitate

Competente si cunostinte de utilizare a

- cunostinte avansate in operarea softunlor de editare si procesare text, baze de dale si

- atestat de ajutor analist - programator, 2000
Conferinte | - Intemational Cormections And Prison Association 18th Annual Conference, Bucurest, 2016
Seminarii | - SICAP - Simpozionul Intemational de Cercetdn si Aplicatii in Psihologie, Timisoara, 2015,

2014, 2013, 2011, 2010 5i 2009

Work-shop pe tema preveniril fenomenului de bullying folosind drama - terapia, EUBUL-
L\'JLISTE!HSIDAPMG.’SSE# Timigoara, 2015
- BPECTO - Simpozionul Intemational de Cercetari in domeniul Tratamentului Cvasi-coercitiv
al Delincventilor, Timisoara, 2013, 2012, 2011 5i 2009
- Formare in prevenirea riscului de suicid, Alianfa Romana Anti-Suicid, Cluj-Napoca, 2014
- Conducerea responsabila i etica, Pointman Leadership Institute, Arad, 2012
- Conducerea bazatd de principii, Pointman Leadership Institute, Arad, 2012
- Simpozionul Intermational Traficul de Persoane - de la infractiunile transfrontaliere la crima
mgmzaté,h'ad 2012

- Congresul mondial al Asociatiel Europene de Terapie a Familiei, Paris, 2010

- Simpozionul Intenational al Practicilor Dialogice, Rotterdam, 2010




Luerari publicate

- Volunteering as & Therapeutic Tool , co-autor, Arad, Roménia, 2013

- The Effectiveness of Negative Role Models in Prevention Programs, co-autor, Arad,
Romania, 2013

- Adjustment to Prison Environment - From Pathology Towards Resources, co-autor, Arad,
Romania, 2013

- Ghid de bune practici, co-autor, Arad, Psychodrama and Creative Education in Prison
Project, www. psychodramainprison. ro

Afilieni profesionale

- membru in Colegiul Psihologilor din Romania (din 2006)

- membru in Asociatia Intemationala a Politistilor (din 2008)

- membru fondator in Asociatia Nationala a Educatorilor de Penitenciar din Romania (din
2007)




