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08/2005-09/2013

Curriculum vitae

LAURA CRISTINA PRECUPAS

Q@ Sir Scoaleinr. 1, bl. X34/2 sc B, ap. 31, 310423 Arad (Romania)
‘B 0745887555
¥ laura_precupas@yahoo.com

Sex Female | Date of birth 1212/1981 | Nationality Roména

Reprezentant Conventia Nationala a Colegiului Psihologilor din Romania

Psiholog cu drept de libera practica, autonom, atestat de Colegiul Psihologilor din
Romania, cod personal 12985, specializarile: psihologie clinica, psihologia muncii
si organizationald, psihologia transporturilor,

Psihoterapeut cognitiv-comportamental — in formare

Practica privata - CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE PRECUPAS LAURA, Arad (Romania)

Alte colaboran

Genesys Medical Clinic, Chisineu-Cris, Jud. Arad (Romania)
Psihclogie clinica

Psihoterapie cognitiv - comportamentald — in formare

Psiholog

Fundatia Teofania

sir. Abrud, nr. 80, bl. 218, Arad (Romania)

Consiliere psihologica pentru reintegrarea scolard a minonlor si tinerilor cu abandon scolar. Consiliere
psihologica a adolescentitor in vederea prevenini abandonului scolar. Consiliere psihologica a
minomilor gi tinerilor proveniti din familii aflate in situatie de rsc social. Coordonarea activitatilor
instructiv-educative.

Business or sector In cadnul proiectului “Centru comunitar pentru tiner DRAGASANI"

Inspector de specialitate

Consilul local al municipiului Arad. Direclia de Dezvolatre $i Asistentd Comunitard. Serviciul protectia
copilului i familiei, Arad (Romania)

Intocmirea de rapoarte si anchete psihosociale.

Consilierea p&tt'nbgu? a parintilor in vederea exercitani drepturilor si a indeplinini obligatilor panntesti.
Consiliere psihologica a familiilor cu copi aflate in situatie de risc social Consiliere psihologica a
copiluiul pentru exercitarea dreptulul de exprimare libera a opiniei.

Inspector
Consiliul local al municipiului Arad. Directia de Dezvolatre si Asistenta Comunitard. Serviciul Autoritate

Tutelard, Protectia Minarilor si Familiel, Arad (Romania)
DL}- 8 L‘

Intocmirea de ragoarte $i anchete psihosociale
Consiliere psihologica a cuplulul in divort 5l a copillor acestora.
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EDUCATION AND TRAINING

2012-Present

1072014072016

10/2012-052014

2007-20M

102006072007

1072000072004

0819840672000

PERSOMAL SKILLS

Mother tongue(s)

Other language(s)

English
French

Communication skills

amne

Cursuri de formare profesionald continua
In specialitatile psihologie clinica si psihoterapie, psihologia munci si

Masterat - Psihologie clinica si Psihoterapie
UVVG, Facultatea de Stiinte Socio-Umane si Educatie Fizica si Sport, Arad (Romania)

Formare complementara cu durata de 2 ani - Psihologia Muncii,
Transporturi si Servicii
Asociatia Psihologilor din Transporturi, Muncil si Servicil, Arad (Romania)

Formare - Psihoterapie cognitiv-comportamentala

Asociatia Romana de Terapie Comportamentala si Cognitiva (Romania)

Module introductive, tuburar anxioase si depresive - elemente leoretice si abiliati de interventie
psihcterapeutica. Interventi in tulburanle de alimentatie, psihoze, dependente, tulburar de
personalitate, probleme ale copiulul si adolescentulul, etc.

Masterat - Asistentd Sociala
Universitatea de Vest VASILE GOLDIS Arad, Arad (Romania)

Licents in psihologie
Universitatea de Vest VASILE GOLDIS Arad, Arad (Romania)

o -
Diploma de bacalaureat
Grup Scolar "Daniil Popovici Barcianu®, Sibiu (Romania)
o
Romanian
UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening ‘ Reading Spoken interaction  Spoken production
c1 c1 c1 1 ¢
B2 B2 B2 g2 Bz

Abilitay de comunicare si de consiliere. In cadrul desfasuréni sarcinilor de specialitate mi-am
desfasurat ¥ in cadrul echipei multidisciplinare, dand dovada de o buna integrane in grup si
colaborare In rea rezohvarni situatilon de cnizd. Capacitatea empaticd mi-a facilitat buna
comunicare atét cu colegil cat si cu specialistii institutilor cu care sernviciul unde am fost angajata
colaboreaza (Instaniele de judecata, Politie. Directia pentru Protectia Copilului, notan publici, etc).
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Curmculum vitae

Organisational / managenal skills  Sim al responsabilitafii. Inifiativa, dinamism, Abilitati de rezolvare a problemelor si de luare a deciziilor;

Digital competence  Pachetul Microsoft Office, e-mail, intemet

Driving licence B
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