
 

 
Curriculum  Europass   

    

 Informaţii personale    

    

 
Nume / Prenume 
Adresa 
 
Telefon 
E-mail personal 
 

  
CORMOŞ DELIA SIMINA 
298A, SANTION, BIHOR 417078 ​,ROMÂNIA 
0742023047 
delia.cormos@yahoo.com 
Facebook- https://www.facebook.com/delia.craciun 

 

 

 
Naţionalitate 

 
Data naşterii 

 

  
Română 
 
15.10.1980 
 
Postul/functia vizata: ​reprezentant in Conventia Nationala a 
Colegiului Psihologilor din Romania 

 

    
Activitate ONG  Sunt presedinta a Asociatiei Consiliaris, pe care am infiintat-o in          

2014 si in cadrul careia am desfasurat programe educationale si          
psihologice pentru copii si tineri din comunitate. 
 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  
 

• ​Perioada (de la – până 
la) 

  ​01.04.2007- prezent 

• ​Numele şi adresa 
angajatorului 

 Penitenciarul Oradea, Parcul Traian, nr.3, Oradea, Romania 

• ​Tipul activităţii sau 
sectorului de activitate 

 Serviciul de  Asistenta Psihosociala 

• ​Funcţia sau postul 
ocupat 

 Ofiţer psiholog 
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• ​Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Asigurarea asistenţei psihologice a persoanelor private de 
libertate, evaluarea personalităţii lor, organizarea şi desfăşurarea 
unor programe terapeutice destinate intervenţiei ţintită pe nevoile 
psihologice ale acestora. 
 
15.08.2006 – 15.12.2006  
  
SC Cominca SA, str. Octavian Goga, nr.4, Oradea 
  
Resurse Umane, Psiholog  
  
Recrutare si selecţie personal, training personal ,  
consiliere    si orientare     profesionala. 

 
 ​01.09.2005 – 15.08.2006  

 
                                                       Grădiniţa cu program prelungit nr. 20, Oradea,  
        Educaţie, învăţământ  

 
Educatoare  
 
Desfăşurarea procesului educativ pentru preşcolari 

   
 ​ 01.09.2001 – 31.08.2005 
 

    Şcoala Speciala nr.2, str. Traian Lalescu, nr.1, Oradea, Romania 
    

  Educaţie, învăţământ 
    

 Profesor educator 
    

 Desfăşurarea procesului educativ pentru gimnazial 
 
    ​ 01.09.2000 – 31.08.2001 

 
     Şcoala cu clasele I – VIII Octavian Goga, Oradea  
 
      Educaţie, învăţământ 
       Învăţătoare  

 
           Desfăşurarea procesului educativ - instructiv la 
învăţământul   primar 
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STUDII ŞI CURSURI DE 

SPECIALITATE 
• PERIOADA (DE LA – PÂNĂ 

LA) 
• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 

CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 
• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 

 
• PERIOADA  (DE LA – PÂNĂ 

LA) 
• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 

CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 
• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 

 
 

• PERIOADA  (DE LA – PÂNĂ 
LA) 

• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 
DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 
CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 

• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 
 
 

• PERIOADA  (DE LA – PÂNĂ 
LA) 

• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 
DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 
CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 

• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 
 
 

• PERIOADA  (DE LA – PÂNĂ 
LA) 

• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 
DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 
CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 

• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 
 

 
• PERIOADA  (DE LA – PÂNĂ 

 
 

 
 
 
FEBRUARIE – MAI 2016 
FUNDATIA COLUMNA- CLUJ-NAPOCA 
 
CURS DE SPECIALIZARE – TERAPIE DE INTEGRARE SENZORIALA 
TERAPEUT DE INTEGRARE SENZORIALA 
 
 
  
2011- 2016 
Asociaţia Română de Psihoterapie Pozitivă 
Curs de formare în psihoterapie pozitivă 
 
Psihoterapeut de psihoterapie pozitivă 
 
 
 
2008-2009 
 
Universitatea „Babeş - Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de 
Psihologie 
Curs postuniversitar de Psihologie Judiciară 
 
 
 
2006-2007 
Universitatea „Spiru Haret”, specializarea Psihologie 
Master în managementul resurselor umane şi psihologie 
organizaţională 
 
Specialist in resurse umane şi psihologie organizaţională 
 
 
2000-2004 
Universitatea Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio - Umane, 
Specializarea Psihologie 
 
Psiholog 
 
 
 
 
1995-2000 
 
Liceul Pedagogic „Iosif Vulcan”, Oradea 
 
Învăţătoare-educatoare 
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LA) 
• NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
• PRINCIPALELE SUBIECTE ŞI 

CALIFICĂRI ÎNSUŞITE 
• NUMELE CALIFICĂRII PRIMITE 

 
 
 

LIMBA MATERNĂ 

 
 
 
 
Română 

LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE  
  [ ENGLEZA​] 

• ​Abilitatea de a citi  [​ foarte bine ] 
• Abilitatea de a scrie  [ ​bine ] 
• Abilitatea de a vorbi  [​ foarte bine ] 

 
 
 
  [ SPANIOLA] 

• Abilitatea de a citi  [ bine ] 
• Abilitatea de a scrie  [ satisfăcător] 
• Abilitatea de a vorbi  [ satisfăcător ] 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
EDUCAŢIONALE 

 

 
 
 

[COMPETENŢE DE FORMATOR, CERTIFICAT SNSPA OBŢINUT ÎN 2012 ​] 
Domeniile de competenţă sunt Comunicare-tehnici de comunicare 
şi Management al stresului/conflictului. 

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

PROFESIONALE 
 

 Manager de proiect - certificat SNSPA, mai 2012 
Formator de formatori - certificat SNSPA, iunie 2012 
Manager resurse umane - certificat SNSPA, iunie 2012 
Consultant în psihoterapie pozitivă - diplomă Asociaţia de 
Psihoterapie Pozitivă, octombrie 2012 

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
 [​Utilizare aparatura IT, certificat ECDL start, obţinut în 2012] 

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ARTISITICE 
 

 [​ Soprana in corul „Francisc Hubic” , Oradea 1997-2001] 
[Soprană în corul bisericii Sf. Ioan Iacob Romanul, Oradea 2011- 
prezent] 

 
   
 

PERMIS DE CONDUCERE  Cat.B 
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