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REPREZENTAT CONVENTIA NATIONALA

Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental
PUSCAS & OPRIS - Societate civila profesionala de psihologie, Oradea (Romania)

Psiholog Clinician

SC Elias Invest Medimage SRL, Oradea (Romania)

Psiholog in Psihologia muncii si organizationala
PUSCAS & OPRIS - Societate civila profesionala de psihologie, Oradea (Romania)

Psiholog clinician

Centrul Medical Grandmed, Oradea (Romania)

Psiholog clinician

PUSCAS & OPRIS - Societate civila profesionala de psihologie, Oradea (Romania)

Instructor-Trainer
FasTracKids, Oradea (Romania)

Voluntar

Asociatia Autism Transilvania, Cluj Napoca (Romania)

Membru voluntar Dep. Finante
ASPR - Asociatia Studentilor Psihologi din Roméania, Cluj Napoca (Romania)

National Coordinator - Exchange Project

COGNOSIS - Federatia Asociatiilor Studentilor la Psihologie si Stiintele Educatiei din Romania, Cluj

Napoca (Romania)

Coordonator Fabrica de Zambete
ASPR-Asociatia Studentilor Psihologi din Roméania (Romania)
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Membru in echipa de organizare

Federatia COGNOSIS - Congresul National al Studentilor la Psihologie, Editia a Il-a, Cluj Napoca
(Romania)

Diploma Master in Tehnici Psihologice de Control al
Comportamentului si Dezvoltarea Potentialului Uman
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai, Cluj Napoca (Romania)

Diploma de licenta in Psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai, Cluj Napoca (Roméania)

Diploma de absolvire a liceului, Diploma de Bacalaureat, Certificat
de callificare profesionala nivel 3
Colegiul Economic Partenie Cosma, Oradea (Romania)

Curs formare continua: Conferinta Nationala de Psihologie a
Sexualitatii: Abordarea psihiatrica-medicino-legala si psihologica in
sexologie Editia a VI

Institutul de Sexologie Cluj Napoca, Cluj Napoca (Romania)

Curs formare continua: Counseling couples: Practical and
innovative interventions
International Association of Cognitive Behavioral Coaching, Cluj Napoca (Roméania)

Curs formare continua: Construirea si mentinerea legaturilor de
atasament - viziunea terapiei centrare pe emotii

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei - Univ. Alexandru loan Cuza din lasi, Cluj Napoca
(Romania)

Curs formare continua: Dezvoltarea inteligentei emotionale a
copiilor si adolescentilor prin educatie rational-emotiva
Asociatia de Psihoterapii cognitive si comportamentale din Romania, Cluj Napoca (Romania)

Romana
TNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlupare_ la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi stréine

Sociabila, empatica, bun coechipier, simt al responsabilitatii foarte bine dezvoltat, punctualitate. Munca
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n echipd, capacitati de socializare dobandite pe parcursul liceului, in cadrul Firmei de Exercitiu, cu
care am participat la Targuri Nationale si Internationale, in care am ocupat postul de contabil Si
membru Tn dep.HR.

Competente ~ Competente in management-ul echipei, abilitati de lider, abilitati de vorbit in public, abilitati de
organizationale/manageriale negociere, comunicare asertiva, capacitatea de scriere a unui proiect. Competente in business
management ca titular al Societatii Civile Profesionale de Psihologie PUSCAS & OPRIS

Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. . Comunicare . Securitate
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent experimentat experimentat independent independent

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Alte competente Participare la numeroase Training-uri si Workshop-uri de formare profesionala si personala

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Prezentari  Atitudinea societatii privind violenta domestic, ELSA DAY, 2014 (Speaker)
Formele sclaviei moderne, ELSA Oradea, 2014 (Speaker)

Conferinte TEDxCluj Napoca, 2013;
Conferinta Nationala ,,Psihologia Infractorului”, 2013;
Conferinta Nationala a Studentului la Psihologie, 2013, 2012;

Congresul National al Studentilor la Psihologie, 2012, Cluj Napoca (membru al comisiei de
organizare);

Congresul National al Studentilor la Psihologie, 2011, Cluj Napoca;
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