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Conferentiar Universitar Dr., Universitatea »Titu Maiorescu” din Bucuresti,
Facultatea de Psihologie, cursuri: Psihologia Educatiei, Psihologia Cuplului si
psihosexologie; cursuri Departamentul de Master: Consiliere Scolard,
Consiliere de cuplu si familie, Psihodiagnoza si interventie terapeutici la copii
si adolscenti; (martie 2016 - prezent)

Lector Universitar Dr., Universitatea , Titu Maiorescu” din Bucuresti, Facultatea
de Psihologie, cursuri: Psihologia Educatiei, Psihologia Cuplului si
psihosexologie; cursuri Departamentul de Master: Consiliere Scolar3,
Consiliere de cuplu si familie, Psihodiagnoza si interventie terapeutici la copii
si adolscenti; (2009 - martie 2016)

Lector Universitar Dr, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie i
Stiintele Educatiei, Departamentul invatamant la Distanta, Formare Continua si
Conversie Professionald, cursul Psihopatologia, Psihoterapia copilului; (2009 -
2016)

Lector Universitar Dr, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Master Consiliere Scolard si Dezvoltarea Carierei cursuri:
Psihopatologia, psihoterapia copilului, Consilierea si psihoterapia de familie
(2012-2015)

Lector Universitar Dr., Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Master Evaluarea, consilierea si psihoterapia copilului, cuplului si
familiei, curs Consilierea si dezvoltarea personala a adolescentilor in grup
exepriential (2009-2010)

Lector Universitar Dr., Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Master Evaluare si interventie psihologica in domeniul ediucatiei:
curs Evaluarea si consilierea psihologica a copilului in scoala (2010 -2011)
Lector Universitar Dr., Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, International Master in »Psychological protection of children and
abuse” in The Bucharest's University instead of the University of Padua (2007/2008),
Lector Universitar Dr., Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte Socio-
Umane, sectia Psihologie, cursuri: Psihologia educatiei, Psihologia invatarii,
Psihoterapia experientiala, Psihologia comunicarii, Psihologia copilului si
adolescentului, (2006-2009)

Lector Universitar Dr., Universitatea din Oradea, Facultatea de Psihologie,
cursuri: Tehnici de consiliere anul |, Il de Master si Psihologia familiei, anul I
Master; (2005 - 2007)

Lector Universitar Dr., Universitatea »Petre Andrei” din lasi, Master anul Il, cursul
Evaluarea si psihoterapia copilului; (2006 -2010)

Secretar comisie Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala,
Colegiul Psihologilor din Romania, Comitetul director (2005 - 2013)

Practica privata in domeniile psihologiei educatiei, consilierii scolare si
vocationale, consilierii psihologice i psihoterapiei

Supervizare in domeniile psihologiei educatiei, consilierii scolare si
vocationale, consilierii psihologice si psihoterapiei

Psihoterapeut SPER, formator in Psihoterapia Experientiala a Unificarii, cu
subspecializarea Consilierea si psihoterapia copilului, adolescentului, cuplului si
familiei, trainer grupuri de dezvoltare personala; (2000 - 2012)

Asistent asociat, Universitatea din Bucuresti, Master de Consiliere Scolara,
seminar formativ in Psihopatologia, psihoterapia si consilierea copilului si a
familiei; Psihoterapii de familie:

Asistent asociat, Universitatea din Bucuresti: Facultatea de Asistenta Sociala,
Cursul de Psihoterapie experientiala;

Asistent asociat, Universitatea Independentd Titu Maiorescu, Facultatea de
Psihologie, anul 1l, seminar - Psihologia personalitatii, anul IV, seminar
Psihosexologia si psihoterapia relatiei de cuplu;

Asistent asociat, Program Formativ in Terapii Creative de Grup, Scoala SPER;
(2000-2002)

Pentnfhnai 0 956 BRI pG nGRpiRGI 8. ASistBRla Psihopedagogica, Colegiul National
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Conferentiar Universitar Doctor, practica privata in domeniile psihologia educatiei,
consiliere scolara si vocationala, consiliere psihologica si psihoterapie, supervizor si
formator

Sutinerea cursurilor de Psihologia educatiei, Psihologia cuplului si psihosexologie
(Universitatea ,Titu Maiorescu”), Consilierea psihologicd a cuplului si a familiei,
Psihodiagnoza si interventie terapeuticd la copii $i adolescenti (Universitatea ,Titu
Maiorescu’, Facultatea de Psihologie, Master Psihologie Clinica, hipnoza si interventii
terapeutice de scurtd duraté), Consiliere scolard (Universitatea , Titu Maiorescu’, Facultatea
de Psihologie, Master Psihologie scolara si consiliere educationala)

psihologie

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, teza de
doctorat ,Disfunctii ale identitati de sex-rol — Abordare diagnostica si terapeutica’”,
coordonator stiintific Prof. Univ. Dr. lolanda Mitrofan

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Master in
Psihodiagnostic si Psihoterapie;

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie,
Specializarea Psihologie;

Scoala Normala din Bucuresti, Specializarea invatator;

Formare continua: |
e Program formativ in Consilierea si Psihoterapia Experientiala a Unificarii, prof.
univ. dr. lolanda Mitrofan;
Program Formativ in Terapii Creative, prof. univ. dr. lolanda Mitrofan;
Intensiv Formativ in Gestalt Terapie, formator dr. Andre Moreau;
Intensiv Formativ in Terapie Reichiana, formator Francoise Burton;
Intensiv Formativ in Psihoterapie Socio - Somato — Analitica, formatori Dr.
Richard Meyer si Marie - Cristine Piatkovski:
e Intensiv Formativ in Terapie Reichiana si Analiza Bioenergetica, formator DI.
Aimee Hoffbeck;
e Intensiv Formativ in Psihoterapie de Familie Analitica, formator Dr. Christiane
Joubert;
e Intensiv Formativ in Psihopatologia si psihoterapia Copilului, formator Dr. Bernard
Chouvier, Bucuresti;
Intensiv Formativ in Managementul Resurselor Umane, Bucuresti;
Program formativ in Programare Neuro Lingvistica, nivelul practicant, prof. Peter
Muranyi.
Doctor in Psihologie
Psihologia educationala, consiliere scolara si vacationala;
Psihologia invatarii;
Consiliere psihologica experientiala, individuala si de grup;
Psihoterapia experientiala a copilului, adolescentului, cuplului si familiei.

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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Psihologia copilului, adolescentului, cuplului si familiei:
Psihologia varstelor
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

academica

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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Carti:

Autor, "Psihologia Educatiei pe tot parcursul vietii - pentru specialisti si
adulti interesati de propria lor dezvoltare-” Editie revizuita si adaugits, Editura
For You, 2011, Bucuresti, ISBN: 978-973-1701-84-4;

Autor, "Psihologia Educatiei pe tot parcursul vietii”- Editura Renaissance,
Bucuresti, 2010, ISBN: 978-973-8922-99-0;

Autor, ,Adolescentul - sex-rol si dezvoltare personala, ghid de exercitii
experientiale pentru consilieri si psihologi scolari”, Editura SPER, 2009,
ISBN: 978-973-8383-40-1;

Autor, ,Disfunctii ale identitatii de sex-rol la adolescenti - abordare
diagnostica si terapeutica”- Editura Universitatii din Bucuresti, 2009, volumul
Studii de validare si cercetéri aplicative ale psihologiei si psihoterapiei unificarii in
educatie, dezvoltare personald si clinicd, coordonator lolanda Mitrofan, ISBN:
978-973-737-777-7:

Coautor, Cucu-Ciuhan G, Ciucurel M, Vitalia I, Raban-Motounu N, Anghel E,
lonescu C, Vasile A, Stan A, , Intervetie experientiala in abordarea tulburarilor
disruptive la copil - diagnostic si psihoterapie”, Editura Universitatii din
Pitesti, 2008, ISBN: 978-973-690-746-3;

Coautor, ,,Optimizarea personala a adolescentelor din Centrele de
Plasament’, Centrul Parteneriat pentru Egalitate, 2004, ISBN: 973-85204-8-7:
Coautor, ,,Cursa cu obstacole a dezvoltarii umane”, coordonator lolanda
Mitrofan, Editura Polirom, 2003, ISBN: 973-681-440-8;

Coautor, ,Fete si baieti - Parteneri in viata privata si publica - perspective de
gen”, Editura Nemira, 2003, ISBN: 973-569-580-4;

Autor, ,,Dezvoltarea Personala a copiilor’, Editura S.P.E.R., 2001, Colectia
pentru Toti, ISBN: 973-85329-4-9

Coautor, ,Psihopatologia , Psihoterapia si Consilierea Copilului’, coordonator
lolanda Mitrofan, Editura SPER, Colectia Alma Mater, 2001, ISBN: 973-99221-9-
8

Articole:

Romanian Journal of School Psychology, no 17/ June 2016, "Psychology Of
Education And Educational Values In Pediatrics Clinic”

Romanian Journal of School Psychology, no 16/ December 2015, "Parents
personal development within the experiential group - strategies, methods
and work techniques”;

Romanian Journal of School Psychology, no 14/ December 2014, "Experiential
strategies in the counseling of parental couples going through difficult
situations”;

Romanian Journal of School Psychology, no 10/ December 2012, “Experiential
process to develop social-emotional skills with children in managing
parent’s emotional issues after separation/divorce™": editorial board;

Journal of Romanian Sports Medicine Society, no 3, 2012, “Experiential
interventions  focused on  optimization  of children’s  and
teenagers’performances in sports™;

Education and Creativity for a Knowledge Based Society, noiembrie 2012
wEducational Valances of Personal Development Experiential Group for
Parents and Children”- International Conference, November 22-24, 2012 (6-
th edition) - volum conferinta

Romanian Joumnal of School Psychology, no 9/ June 2012, “Educational
valances of personal development experiential group for parents and pre-
school children'’;

Revista de Psihologie Scolara, nr 5 din 2010, , Atelier experiential pentru copii

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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centrat pe dezvoltarea inteligentei emotionale”: editorial board;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 47, 2009, ,,Grupul Experiential,
laborator de dezvoltare personala a copiilor™:

KAVERET, Journal of Departement of Behavioral Sciences, No.17, July 2009,
Experiencial Counseling of Children with School Related problems Given
Their Parent’s Deficient Couple Relationships.

Academia Roménd, Filiala lasi, Institutul de cercetsri economice si sociale
»Gh. Zane”, Departamentul de stiinte socio-umane, Idei si valori perene in studiile
socio-umane, Ed Argonaut Cluj-Napoca, 2009, articolul ,, Valente educative ale
grupului experiential de dezvoltare personald unificatoare - citre o noud
paradigmé educationalad”

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 44, 2008, coautor Laura Elena Nastasa,
»Grupul experiential de optimizare personala centrat pe dezvoltarea
abilitatilor emotionale ale studentilor de la psihologie”

Education and Creativity for a Knowledge society, noiembrie 2008, ,,Unification
Experiential group Centered on the Development of Children’s Creativity”
Zilele Academice lesene, Filiala lasi, septembrie 2008, ,, Valente educative ale
grupului de dezvoltare personala”;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 42, 2008, , Consilierea experientiala a
copiilor cu probleme scolare pe fundalui relatiilor de cuplu deficitare ale
parintilor”

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 40, 2007, ,,Grupul de dezvoltare
personala la adolescenti, partea a Il a”,

Revista de Psihoterapie Experientiala Nr 39, 2007, »CGrupul de dezvoltare
personala la adolescenti, partea I”,

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 27, 2004, ,Grupul de dezvoltare la
adolescenti centrat pe formarea si asumarea identitatii psihosexuale”:
Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr 30, 2005, »Copiii salvatori”:

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 22, 2003, ,,Adolescentii si formarea
identitatii psihosexuale”;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Editie Speciala, 2002, ,Psihoterapie
integrativa a copilului in context familial, Demers Experiential”;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 12 - 13, 2000, ,, Fotografia Familiei”;
Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 11, 2000, ,, Sotul, marele absent!?” :
Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 10, decembrie 1999, ,, Tatal — marele
absent 1?7 ;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr.9, septembrie 1999, ,,0 scoala a
parintilor” ;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 8, iunie 1999, ,, Argument pentru o
scoala a parintilor” ;

Revista de Psihoterapie Experientiala, Nr. 7, martie 1999, "Arta colajului si
dramatizarea in terapia copilului” ;

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http:/feuropass.cedefop.eu.int/
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Conferintd Nationald cu participare intemationald, ,Consilierea scolara intre
provocari si- paradigme”, 3-4 iunie 2016, Constanta, sustinere workshop
»Strategii experienfiale de obtinere a coparentalitatii, conditie esentiald
pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor si adolescentilor”

Conferinfa Nationald de Psihoterapie Experientiala si Hipnoterapie, »Educatie,
cuplu, sexualitate, spiritualitate’, 4-6 martie 2016 Galati, APEH, Universitatea
Danubius, CPR si EFPA, keynote speaker: wInterventii psihoeducationale
destinate parintilor pentru o contributie sdnatoasa la dezvoltarea identitatii
de gen a copiilor lor”, sustinere workshop: ,, Strategii experientiale de
optimizare relational la nivelul cuplului parental”

International Conference “Education and Creativity for a Knowledge Based
Society 9th edition, november 19 - 21, 2015, Bucharest, Universitatea " Titu
Maiorescu™ din Bucuresti, comunicarea “'Personal development for Children
and Parents - Education Intervention in Pedriatic Clinic™

Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari editia aV-a, ,Cercetarea modema in
psihologie educationali:provocéri aplicatii, limite” Universitatea din Oradea, 30-
31 octombrie 2015, keynote speaker: »Psihologia Educatiei si valentele ei in
clinica de pediatrie”, sustinere workshop:, Optimizarea personald a
parintilor in grupul experiential - strategii, metode si tehnici de lucru”
Conferinta Nationald de Psihoterapie Experientiald si Hipnoterapie, Editia I,
Brsov, 30-31 mai 2015, Universitatea Transilvania din Bragov, Tema ,Dezvoltare,
cuplu, sexualitate”, membra a comitetului stiintific, comunicarea ,,Abordarea
experientiald a cuplului parental afiat in dificultate”, sustinere workshop
»Masculin si Feminin in cuplul adolescentin - strategii experientiale de
optimizare personal si relationala”

International Conference "Psychology and Society”, 4rd edition, Titu Maiorescu
University, June 3 - 5 2014, comunicarea "Experiential Strategies in
Counseling of the Parental Couple Going Through Difficult Situations”
Conferinta nationald a psihologilor scolari, 25-26 octombrie 2013, Baile felix,
.Parteneriatul familie-gradinits-scoald - locul si rolul psihologului scolar”,
sustinere workshop ,,Demers experiential centrat pe gestionarea nevoii de
performantd inalti la adolescenti”, comunicare »Metode si tehnici
experientiale de lucru in procesul de informare, formare si re-formare a
parintilor”, moderator sesiune comuniciri »Interventie psihologicd in
context educational (2)”

Simpozionul national de psihologie al Politiei Rom&ne - Directii si perspective ale
cercetarii si practicii psihologice in context organizational, bucuresti 9-10
sustinere octombrie 2013, sustinere workshop ,,Optimizarea personali prin
tehnici experientiale de grup - conditie a cresterii randamentului in
activitatea profesionala”

Conferinta Nationld cu participare intemationla a Psihologilor Scolari cu tema
"Consierea Scolara intre provocari si paradigme” 2013, Constanfa sustinere
workshop "Demers experiential in abordarea imaginii de sine si a stimei de
sine si a nevoii de performanta inalti la adolescenti”;

International Conference, November 22-24, 2012 (6-th edition) Education
and Creativity for a Knowledge Based Society, noiembrie 2012, comunicarea
w»Educational Valances of Personal Development Experiential Group for
Parents and Children”

Conferinta ,Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei”, Colegiul Psihologilor din
Roménia si Smart PSI, Asociatia pentru dezvoltarea psihologiei, noiembrie 2012,
sustinere workshop: ,,Demers experienfial in psihodiagnoza copilului sia
familiei™:

Conferinfa nationali cu participare internationala ,Consilierea Scolar intre
provocari si paradigme’, Constanta 1-2 iunie 2012 — sustinere workshop
»Optimizarea relationald a périntilor cu copiii lor prescolari in grupul
experiential de dezvoltare personali”

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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Conferinfa nationald cu participare internationalé ,Dezvoltarea competentelor
socio-emofionale ale copilului si adolescentului — factori implicati” Baile Felix
2011~ sustinere workshop “Laborator experiential de dezvoltare personali
pentru périnti - metodologie de lucru pentru psihologi educationali”,
comunicare ,,Demers experiential de dezvoltare a competentelor socio-
emotionalela copiii nevioti si gestioneze afacerile emotionale neincheiate
ale périntilor lor dupé separare”; moderator sesiunea de comunicari
»Familia in contextul provocarilor lumii contemporane: parenting-ul
incomplet”

Simpozionul National de Psihologie al Politiei Roméne , Contributii ale psihologiei
la optimizarea functionarii individuale §i organizationale, Editia a V-a", 2011,
sustinere workshop ,,Psihodiagnoza aplicata in consilierea psihologics a
copiilor, adolescentilor si familiilor acestora”

Conferinta Nationala de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personald
Unificatoare ,Altfel despre Lumile din noi, 2011, sustinere workshop ,,Valente
educative ale grupului de dezvoltare personali pentru parini si prescolari”
comunicare ,Psihodiagnoza experientiald aplicati in consilierea
psihologica a copiilor, adolescentilor si familiilor acestora”

A doua XVil-a Sesiunie anuald de comunicéri stiiintifice - Dimensiuni
contemporane ale dezvoltarii. Fundalul roméanesc al sincronizarii europene,
Universitatea ,Petre Andrei” din lasi, 2010, sustinere workshop - Grup
experiential creativ, comunicare ,, Valente contemporane al psihologului
educational din Rominia &n context european”, moderator sesiune
comunicari ,, Consiliere educationald si vocationals”

Prima  Conferinta Nationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare
Personald  Unificatoare, februarie 2010, sustinere workshop; ,Grupul
experiential de dezvoltare pentru copii”:

A Doua Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari, Baile Felix, 30-31 octombrie
2009, Competentele psihologului scolar in contextul globalizarii, sustinere
workshop; ,Atelier experiential pentru copii centrat pe dezvoltarea
inteligentei emotionale”;

Education and Creativity for a knowledge society, second edition, International
Conference, November 20-21, november 2008, Titu Maiorescu University of
Bucharest, comunicarea ,,Unification Experiential Group Centered on the
Development of Children's Creativity”

Cognosis - Scoala de vara , Exploreaza Psihoterapia”, 13-20 iulie 2008,
sustinere workshop: ,Grup Experiential Unificator centrat pe asumarea
identitatii psiho-sexuale la adolescenti”;

A XVl-a Sesiune Anuala de Comunicari Stiintifice ,Dezvoltare psiho-sociala si
reconfigurare comunitara- Fundalul romanesc al sincronizarii europene - Zilele
,Petre Andrei’, 1-30 iunie 2008; coordonarea si moderarea workshop-ului
»Competente profesionale si psihosociale ale psihologului scolar in
formarea abiliatiilor de self-management si marketing personal la elevi”,
comunicarea: ,,Grupul experiential- laborator de dezvoltare personala a
copiilor”;

Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu Participare Intemationala, 31 Mai 2008,
Universitatea ,Titu Maiorescu” din Bucuresti, Facultatea de Psihologie,
comunicarea: ,,Educatia pentru viata de cuplu si viata de familie prin grupul
experiential de dezvoltare personala”;

Zilele Academice lesene, Academia Romani- filiala lasi, 23-24 septembrie
2008, comunicarea: ,Valente educative ale grupului de dezvoltare
personald”

Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari - ,Statutul psihologului sgcolar -
prezent si perspective”, Baile Felix, 26-27 octombrie 2007, comunicare
Consilierea experientiala a copiilor cu probleme scolare aparute pe fundalul
unei relatii deficitare de cuplu a parintilor”; moderator sectiunea

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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wConsiliere scolaré si vocationals”

Centenarul Psihologiei Romanesti — Conferinta intemationala de psihologie, 26-
28 octombrie 2006, sustinerea workshop-ului ,, Grupul experiential centrat pe
formarea identitatii de gen la adolescenti ”

Simpozion intemational, ,Teorie si practica in profesionalizarea psihologului
scolar/educational - o provocare pentru mileniul Il|” Bucuresti 25-28 septembrie
2006, sustinerea workshop-ului »Grupul experiential centrat pe dezvoltarea
identitatii de sine/identitatii de sex-rol la adolescenti “

Conferinta Nationala de Psihologie, Cluj mai 2006, co-participant la sustinerea
wokshop-ului ,Abordarea experientiala in psihoterapia copilului si
adolescentului”, comunicarea, »Grupul de dezvoltare personala |Ia
adolescenti centrat pe formarea si asumarea indentitatii de gen”, membra
a comitetului de organizare

Congresul International Studentesc de Psihologie Clinica ,Psihologie clinica si
psihoterapie, abordari teoretice si practice’, co-participant la sustinerea
workshop-ului de , Psihoterapie Experientiala™- iunie 2005;

Conferinta Internationala de Psihoterapii de Familie ,Familia intre constrangere si
alegere” — mai 2005, comunicarea »Copiii salvatori”, co-participant la
sustinerea workshop-ului , Psihoterpia Experientiala de Cuplu”:

Conferinta Nationala de Psihologie — »Psihologia Romaneasca la Inceput de
Mileniu” organizata de Asociatia Psihologilor din Romania, Asociatia Psihologilor
Marii Negre, Universitatea Ovidius, Facultatea de Psihologie Neptun, 31 mai - 2
iunie 2002, sustinere Workshop Il - ,Este metafora o nevoie specifica in
psihologia romanului?”, comunicarea ,,Demers experiential in Consilierea
si Psihoterapia Copilului!”:

Zilele ,Petre Andrei”, Sesiunea Jubiliara a Facultatii de Psihologie si Asistenta
Sociala - 10 ani de la infiintare, lasi, mai-iunie 2002, comunicarea ,, Tehnici
artterapeutice in consilierea si psihoterapia copilului”

Conferinta Nationala a Terapeutilor din Romania, sustinere workshop -
» Tehnici artterapeutice in terapia persoanelor depresive”, 2001, Bucuresti;

nSex-rol si dezvoltare personaldi - metode si tehnici de consiliere
psihologicd a copiilor, adolescentilor si périntilor pentru o constructie
sandtoasa a identititii de gen” - formare profesional continud, nr credite
acordat 10, aviz profesional RF-II-B-52 din 23.03.2009, anexa nr 8 din
18.12.2015, Colegiul Psihologilor din Romaénia, Comisia de Psihologie clinica si
psihoterapie, Comisia de psihologie educationala, consiliere scolara Si
vocationala

»Optimizarea personald a parintilor in grupul experiential - strategii,
metode si tehnici de lucru” - formare profesional3 continua, nr credite acordat
10, aviz profesional RF-II-B-52 din 23.03.2009, anexa nr 7 din 19.12.2014,
Colegiul Psihologilor din Romania, Comisia de Psihologie clinica si psihoterapie,
Comisia de psihologie educational3, consiliere scolara si vocational

wStrategii experientiale in consilierea psihologica a cuplului parental aflat in
dificultate” - formare profesionala continud, nr credite acordat 10, aviz
profesional RF-I-B-52 din 23.03.2009, anexa nr 6 din 31.03.2013, Colegiul
Psihologilor din Romania, Comisia de Psihologie clinica si psihoterapie, Comisia
de psihologie educational, consiliere scolara si vocationala

»Grupul experiential - alternativi pentru dezvoltarea personali a
adolescentilor” -~ formare profesionald continug, nr credite acordat 20, aviz
profesional RF-II-B-52 din 23.03.2009, anexa nr 5 din 22.02.2013, Colegiul
Psihologilor din Romania, Comisia de Psihologie clinica si psihoterapie, Comisia
de psihologie educationald, consiliere scolara si vocationald

»Interventii psihoeducationale in cazul copiilor si adolescentilor ce trec prin
divortul sau procesul de separare al périntilor” ” - formare profesionala

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
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continua, nr credite acordat 10, aviz profesional RF-1-B-52 din 23.03.2009,
anexa nr 5 din 22.02.2013, Colegiul Psihologilor din Romania, Comisia de
psihologie educationald, consiliere scolara si vocationald si anexa 4 din
6.12.2012, Colegiul Psihologilor din Romania, Comisia de Psihologie clinica si
psihoterapie

»Psihodiagnozd si interventie psiho-educationala in sistemul familial al
copiilor si adolescentilor cu probleme scolare” ” - formare profesionala
continud, nr credite acordat 10, aviz profesional RF-I-B-52 din 23.03.2009,
anexa nr 3 din 05.07.2012, Colegiul Psihologilor din RomaniaComisia de
psihologie educationald, consiliere scolara si vocationala

nPsihodiagnozd si interventie psiho-educationald in scopul optimizirii
autocunoasterii $i dezvoltérii personale la copii si adolescenti” - - formare
profesionald continua, nr credite acordat 20, aviz profesional RF-II-B-52 din
23.03.2009, anexa nr 2 din 15.03.2012, Colegiul Psihologilor din Romania,
Comisia de psihologie educational3, consiliere scolara si vocationala

Colegiul Psihologilor din Romania - Comitetul director 2005 -2013, membra
a Comisiei de Psihologie educationals, consiliere scolara si vocationals si
secretar de comisie

Asociatia Psihologilor din Roménia

Asociatia Nationala a Psihologilor Scolari din Romania — membru fondator;
Asociatia Romana pentru Excelenta in Psihologia Educatiei - membru
fondator, presedinte

Asociafia de Psihoterapie Experientiali si Hipnoterapie

romana
Comprehensiune Vorbit ] Scris
Abilitati de ascultare |  Abilitati de citire Interactiune Exprimare
FB FB FB FB I FB
i FB FB B B B

() Cadrului european de referint pentru limbi

Bune capacitati de comunicare, asertivitate, empatie, umor, abilitati de lucru in echipa,
abilitati de negociere, de gestionare a conflictelor

Bune capacitati de organizare, promtitudine in luarea deciziilor, gandire critica, creativitate,
flexibilitate, responsabilitate

Word, Excel, PowerPoint

Pictura, dans, muzica

Categoria B
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