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Nume / Prenume
Adresa(e)

Telefon(oane)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tati)

Data nagterii

Pozitia vizata

Experienta
profesionala

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale
Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si adresa

Constantinescu Vasilica

Aleea Valea Boteni,nr 2,bl D46,scE,ap68,sector 6
Bucuresti (Romania)

0723332916

veraconstantinescu@yahoo.com
romana

14 aprilie 1969

Mandat de REPREZENTANT la Conventia Nationala- Filiala
Bucuresti

1987 - 1996
Asistent medical pediatrie

- ingrijire pediatrica

Spitalul Ghimpati-Giurgiu

1996 - 1998
Asistent medical principal sef

- iIndruma si controleaza intreaga activitate a personalului mediu,
auxiliar si elementar sanitar din sectie ;

- asigura primirea bolnavilor in sectie, precum si informarea acestora
asupra prevederilor regulamentului de ordine interioara al spitalului,
referitor la drepturile si indatoririle bolnavilor internati

- semnaleaza medicului sef de sectie aspectele deosebite cu privire la
evolutia si Ingrijirea bolnavilor;

- participa la raportul de garda al medicilor

Spitalul Ghimpati-Giurgiu
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angajatorului

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

1997 - 2002
Asistent medical principal- colaborare

Policlinica Puls
str. Turda nr.127, Bucuresti

1998 - 2006
Asistent medical principal

Centrul de sanatate R.A.T.B
str. Dr. Grozovici, nr.6, sector 2, Bucuresti

Sectia interne

2006 - 2010

Director de ingrijiri

Numele si adresa Centrul de sanatate R. A.T.B
angajatorului Str. Dr. Grozovici, nr 6, sector 2, Bucuresti

Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului
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2010-prezent

Psiholog cu drept de libera practica practicant autonom-psihologia
muncii, transporturilor si serviciilor

-evaluari psihologice de personal pe linia psihologiei muncii si
transporturilor

- selectie si expertiza in vederea angajarii

- mentinere in functie la sau la solicitarea institutiilor abilitate

-activititi de studiu si cercetare privind prevenirea accidentelor,
satisfactia Tn munca

Centrul de sanatate R.A.T.B- Laborator Testari Psihologice
str. Dr. Grozovici, nr.6, sector 2, Bucuresti

Martie 2011

Managementul Resurselor Umane - Formarea Profesionala a
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Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant/furnizorului
de formare

Perioada

Calificarea/diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant/furnizorului
de formare

Perioada

Calificarea/diploma
obtinuta

Perioada

Calificarea/diploma
obtinuta
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Angajatilor si Evaluarea Performantelor

2011-prezent

Psiholog-formator-Biroul Formare Profesionala

Cursul : Norme de comportament social la controlorii legitimatii
calatorie,casieri,dispeceri si conducatorii de vehicule RATB

2013- Februarie
Curs —Formator

2013 -2016
Psiholog practicant autonom psihologia muncii si transporturilor

2016 — prezent
Psiholog specialist psihologia transporturilor

Societatea Civila de Psihologie- Soare si Asociatii
Psiholog specialist psihologia transporturilor

1983 - 1987

Diploma de absolvire a studiilor liceale

Liceul Sanitar
Bucuresti

1991 - 1992

Diploma de absolvire

Scoala postliceala
Giurgiu

1997

Diploma asistent medical principal pediatrie

2000

Curs perfectionare- initiere in ECG
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Perioada 2002

Calificarea/diploma Curs de perfectionare- Urgente cardiovasculare
obtinuta

Perioada 2006 - 2009
Calificarea/diploma Diploma de licenta, specializare psihologie
obtinuta

Numele si tipul = Universitatea Spiru Haret
institutiei de  Bld. Basarabia nr.256, Bucuresti
invatamant/furnizorului
de formare

Perioada 2006

Calificarea/diploma Curs de perfectionare in Management Sanitar
obtinuta

Perioada 2007

Calificarea/diploma Curs de perfectionare- Management Sanitar pentru asistenti sefi si
obtinutd directori de ingrijire

Perioada 2009 - 2011

Calificarea/diploma Formare complementara postuniversitara in Psihologia muncii si
obtinutd transporturilor
Numele si tipul Asociatia psihologilor din transporturi, munca si servicii, Bucuresti
institutiei de
invatamant/furnizorului
de formare

Perioada 2010
Atestat de psiholog cu drept de libera practica - practicant in
supervizare psihologia muncii, transporturilor si serviciilor
Colegiul Psihologilor din Romania

2012
Atestat de psiholog cu drept de libera practica - practicant autonom-
psihologia muncii, transporturilor si serviciilor

Perioada 2009 - 2010

Calificarea/diploma Dezvoltare personala- 150 ore-Psih.principal Madalina Petrescu
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Numele si tipul  Clinica Aqvamarin
institutiei de Bulevardul Decebal, nr.6, bl.S10, sc.1, ap.3, Sect.3, Bucuresti

invatamant/furnizorului
Perioada 2013 —2015

Numele si tipul
institutiei de
invatamant/furnizorului
de formare

Universitatea Ecologica Bucuresti
Masterat — Psihodiagnoza cognitiva si consiliere psihologica

Perioada 2013 —2015
Calificarea/diploma Diploma in vederea obtinerii dreptului de libera practica in
obtinuti consiliere psihologica cognitiv comportamentala/ 304 ore de
formare initiala si 50 ore dezvoltare personala

Numele si tipul institutiei Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv — Comportamentala

de Invatamant/furnizorului
de formare

Perioada Mai 2015
Evaluare si strategii de interventie in agresivitate la adolescenti
Asociatia ASIST

Perioada Octombrie 2015 — Marie 2016
Curs de formare profesionala continua cu tema:
Terapie Sistemica- Cuplu, Copil, Familie
Numele si tipul institutiei Asociatia de Consiliere si Terapie a Familiei
de invatamant/furnizorului
de formare

Perioada  Februarie 2016
Atestat de libera practica- Consiliere Psihologica Cognitiv
Comportamentala — Supervizare

Perioada Aprilie 2016
Psiholog specialist Psihologia Transporturilor

Manifestari
profesionale

2010

Conferinta internationald Psihologia si Realitatile lumii contemporane
Workshop - Modalitati de Evaluare a Riscului in Trafic si Posibilitati
de Interventie

Workshop - Ocuparea Fortei de Munca in Conditiile de Criza - o
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viziune psihologica

Perioada 2013-aprilie
Conferinta internationala: Tendinte si instrumente moderne in
psihologia aplicata

2013-1unie

Program de formare profesionala in domeniul managementului si
antreprenoriatului Scoala Nationala a Femeilor Manager

Scoala Nationala a Femeilor Manager- Timisoara

2015 — octombrie
Simpozionul National de Psihologie al Politiei Romane

2015 — noiembrie
Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei — Smart Psi

Workshopul — Rolul particularitatilor psihoindividuale in determinarea
performantei si reusitei profesionale

Workshop — Aplicatii practice in cabinetul de psihologia transporturilor
2016 — noiembrie

Asociatia pentru dezvoltarea Psihologiei — Smart Psi

Conferinta a VI a : Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei
Workshop — Strategii alternative de evaluare a personalitatii

Workshop — Leadership- modalitatea de a ajuta oamenii sa se simta bine
Workshop — Despre relatia de cuplu- Studii de caz

Aptitudini si
competente
personale

Limba materndi Romana

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare ingelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la  Discurs oral
conversatie

Engleza B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator
2 independent 2 independent 1 independent 2 independent 1 independent

Italiana Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimenta . experimenta . experimenta . experimenta . experimenta
2 t 2 t 2 t 2 t 2 t

(*) Cadrului european comun de referintd pentru limbi

Pagina 6/ 7 - Curriculum vitae al ~ Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj http:/europass.cedefop.eu.int
Constantinescu Vasilica =~ © Comunitatile Europene, 2003 20060628



Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
de utilizare a
calculatorului

Permis de conducere

- Capacitate de munca in echipa si interactiune sociala
-Rezistenta la stres intr-un mediu competititv si dinamic
-Seriozitate si asumarea responsabilitatilor
-Meticulozitate,calm si diplomatie

- O buna capacitate de comunicare

-Empatie

-Capacitati organizatorice
-Deprinderi de management & leadership
-Deprinderi de rezolvare de probleme

-Abilitati de negociere
-Capacitate de sinteza ,capacitate de analiza

-O buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office(Word, Excel and
PowerPoint);
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