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 Curriculum vitae 
Europass 

  

 
 

Informatii personale 

 
 

Nume/Prenume  FILIP IULIA MIHAELA 

Adresa  STRADA Neajlovului,nr.21,013362 , Bucureşti  

Telefon  0727300433  

   

                                                  E-mail  ailui202@yahoo.com 
 
 

Cetatenia  română  
 
 

Data nasterii  09.11.1973 

 
 

 Sex  feminin 

 
 

Locul de munca vizat / 
 Aria ocupationala 

 Mandat de reprezentant la Convenţia Naţională 
Mandat de membru în comisia aplicativă a Comitetului Director pentru specialitatea psihologie 
aplicată în domeniul securității naționale; 

 
 

Experienta profesionala 

 
 

Perioda  1998-prezent 

Functia sau postul ocupat  Ofiţer psiholog 

Principalele activitati si responsabilitati  - de organizare, coordonare, conducere şi control a activităţii structurii de psihologie; 
- activităţi de examinare psihologică a personalului în activitate, la admiterea în învăţământul 

universitar militar, pentru selecţionarea cadrelor militare în vederea îndeplinirii unor atribuţii sau 
misiuni în condiţii de solicitare psihică intensă sau de promovare în funcţii de conducere; 

- activităţi de elaborare de metodologii specifice de lucru; 
- de identificare a eventualelor probleme de natură psihologică, de proiectare şi desfăşurare a 

unor programe de intervenţie psihologică în scopul autocunoaşterii, optimizării şi dezvoltării 
personale, al prevenţiei şi/sau remisiunii problemelor; 

 

Numele si adresa angajatorului   Serviciul de Telecomunicaţii Speciale – Splaiul Independenţei 323A 

   

 

Perioda  1993-1998 
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Functia sau postul ocupat  traducător limba engleză 

            Numele si adresa angajatorului   Institutul de Tehnologii Avansate 

 
 

Educatie si formare 

 

Perioada  2015 

Calificarea / diploma obtinuta  Diplomă formator 

Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

 Formare de formatori 

Numele si tipul institutiei de invatamint 
/ furnizorului de formare 

 Atelierele ILBAH ŞI Ministerul  Muncii, Familiei ,Potecţiei Sociale şi Persoanelor Vârstnice 

Nivelul de clasificare a formei de 
invatamint / formare 

 Curs formare 

 

Perioada  2014 

Calificarea / diploma obtinuta  Certifícate of attendance 

Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

 Metode,instrumente, aplicaţii pentru detectarea comportamentului simulat 

Numele si tipul institutiei de invatamint 
/ furnizorului de formare 

 Academia Naţională de Informaţii şi  Emotional Intelligence  Academy, Paul Ekman 

Nivelul de clasificare a formei de 
invatamint / formare 

 workshop 

 

Perioada  2011 

Calificarea / diploma obtinuta  diplomă 

Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

 Actualităţi terapeutice în tratamentul depresiei 

Numele si tipul institutiei de invatamint 
/ furnizorului de formare 

 Colegiul Psihologilor din România şi Asociaţia română de Hipnoză clinică şi relaxare 

Nivelul de clasificare a formei de 
invatamint / formare 

 Curs de formare profesională continuă 

 

• Perioada (de la – până la)  februarie - iunie 2010  

• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

 International Coaching Institute  

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Optimizarea performanţei profesionale prin coaching cognitiv-comportamental 

 
 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale (dacă este cazul) 

  
 
curs postuniversitar 

 
 



Pag 3 - Curriculum vitae  

             FILIP  MIHAELA   

• Perioada (de la – până la)  2009 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Academia”Mihai Viteazul”-Facultatea de Informaţii 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Managementul Informaţiilor de securitate naţională 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale (dacă este cazul) 

 curs postuniversitar 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Perioada (de la – până la)  29 februarie - 01 martie 2008 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Colegiul Psihologilor din România şi Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din 

România 
• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 
 Tehnici şi intervenţii cognitiv-comportamentale.Fundamente 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale (dacă este cazul) 

 curs de formare profesională continuă 

 
 
 

 
• Perioada (de la – până la) 

  
11 - 13 ianuarie 2008 

• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

 Colegiul Psihologilor din România şi Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din 
România 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Diagnostic şi evaluare clinică 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale (dacă este cazul) 

 curs de formare profesională continuă 

 
 
 

• Perioada (de la – până la)  12 - 14 septembrie 2006 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 D&D Consultants 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 training California Psychological Inventory 

 
• Perioada (de la – până la) 

  
ianuarie - martie 2005 

• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

 Centrul de Consultanţă Psihologică şi Orientare Profesională, Institutul de Psihologie, 
Universitatea Babeş-Bolyai 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 program training “Managementul stresului şi sănătate ocupaţională” 

 
• Perioada (de la – până la)  februarie 2004 - FEBRUARIE 2005 

• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

 Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea Babeş-Bolyai 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 specializarea “Consiliere psihologică” 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale (dacă este cazul) 

 curs postuniversitar de perfecţionare 

 
 

• Perioada (de la – până la)  iunie 2004  
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Institutul Ellis şi Universitatea Babeş-Bolyai 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Formare în terapia raţional-emotivă şi comportamentală (REBT), nivelul 1 

 

• Perioada (de la – până la)  1998-1999 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Academia de Studii Economice, Bucureşti 
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• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Metode şi tehnici de analiză a sistemelor social-economice   
Modelarea, analiza şi optimizarea deciziilor economico-financiare 
 

• Nivelul în cadrul clasificării 
naţionale  

 curs postuniversitar  

 

 Perioada  1993-1998 

 Calificarea / diploma obtinuta  Psiholog 

 Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

 Psiho-sociologie 

 Numele si tipul institutiei de invatamint 
/ furnizorului de formare 

 Academia Naţională de Informaţii- Facultatea de Psiho-sociologie 

 Nivelul de clasificare a formei de 
invatamint / formare 

 Studii de licenţă 
 

• Perioada
  

1981 - 1992 
 

• Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Liceul Industrial nr.32 , Bucureşti;  

• Numele calificării primite   

• Nivelul în cadrul clasificării naţionale
(dacă este cazul)

 diplomă de bacalaureat  
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 Aptitudini si competente 
personale 

 
 

Limba materna  română (daca este cazul specificati a doua limba materna) 
 
 

 Limbi straine cunoscute  

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

   Abilitati de ascultare Abilitati de citire Interactiune Exprimare  

 
 

Limba   engleză  C1   C1   C1  C1 

Limba   franceză  B1  A1  A1  B1 

  
 

 

Competente si abilitati sociale  Capacítate de adaptare şi de comunicare, spirit de echipă; 
Seriozitate, corectitudine, onestitate, perseverenţă. 

 
 

Competente si aptitudini 
organizatorice 

 Adaptabilitate rapidă, responsabilizare personală şi în echipă, stăpânire de sine 
Abilităţi de leadership-din 2006 conduc structura de psihologie din cadrul STS; 
 

 
 
 
 

Competente si cunostinte de 
utilizare a calculatorului 

 : Word, Excel, PowerPoint; SPSS 

 
 
 
 

Permis de conducere  categoria B din 1996 
 
 
 


