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Nume/Prenume FRAZZEI , DIANA LUANA

Adresa Bucuresti, Sector 2
Telefon Mobil: +40 (0)721.690.655
E-mail diana.frazzei@gmail.com
Cetatenia Romana
Data nasterii 04.11.1974
Sex F

Statutul vizat Reprezentanta in Conventia Nationald a Colegiului Psihologilor din Romania

Certificare profesionala
Perioda Psiholog specialist autonom in:

Psihologie clinica si psihoterapie:
Psihoterapie cognitiv-comportamentala si interpersonala (ARPCCI)
Consiliere cognitiv-comportamentala (ARPCCI)

Psihoterapii scurte colaborative orientate pe resurse si solutii
(ARTS&CORS)

Consiliere scurta colaborativa orientata pe resurse si solutii
(ARTS&CORS)

Formator - Supervizor in Consiliere si Psihoterapii Scurte

Cod personal: 03232
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Experienta profesionala

Perioda 2009-prezent

Functia sau postul ocupat Psihoterapeutd, consiliera si psiholog cEinipian in Societate inilé Prqfesio:talé de Psihologie:
Psihoterapie cognitiv-comportamentale §i interpersonala, Psihoterapil scurte
Principalele activitati si Oferirea de evaluare, consultanta psihologica, psinoterapie $i consiliere pentru persoane cu trauma
responsabilitati si alte categorii probleme
Numele si adresa angajatorului lon, Frazzel, Hasegan si Asociatii SCPP

Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei 201?- prezept . ”
Colaboratoare - Oferirea de asistare psihologica, psihoterapie §i consiliere pentru persoane cu

trauma

Personal Performance Consultants International, L.L.C., UK

Afiliat clinic - Oferirea de consultantd psihologica, psihoterapie si consiliere in pr ogramul de
Expatriate Employee Assistance

Shepell fgi, Canada

Afliat clinic- Oferirea de consultanta psihologica, psihoterapie i consiliere in programtiice
Expatriate Employee Assistance

Tipul activitatii sau sectorul de Activitati de evaluare, asistare si interventie psihologica
activitate

Perioda 20012-prezent

Functia sau postul ocupat Supervizor-Formator in: Psihologie clinica, Consiliere §i Psihoterapie: o
Psihoterapii cognitiv-comportamentale, Psihoterapii scurte si Hipnoza ericksoniana
Principalele activitati si Activitatj supervizare si formare profesionala de baza i formare continua
responsabilitati
Numele si adresa angajatorului Facultatea de psihologie si stiintele educatiei, Catedra de Psihologie

Asociatii profesionale: ARTS&CORS
Colegiul Psihologilor din Roménia

Tipul activitatii sau sectorul de Activitati de formare i supervizare profesionala
activitate
Functia sau postul ocupat 2009 — prezent- Facilitator workshop/curs
ARTS&CORS

2007-2008 - psiholog

The Cairnmillar Institute, Melbourne, Australia

Facilitator curs “Introducere in tehnici de consiliere" si “Tehnici Avansate de Consiliere”
Psihoterapeut la Clinica Comunitara a Institutului

Psihoterapeuta membra a echipei de evaluare a eficacitatii Terapiei Contextual Modulare in
tratamentul jocului de sansa patologic

Facilitator grupuri psihoeducationale de psihologie pozitiva (programul SAGE, Stroke Survivors)

2007-2008

Rezidentiat clinic in psihoterapie si consiliere

Supervizor pentru practica clinica si pentru cercetare: Dr, Russell Deighton
Supervizori echipa Gambling Project: Dr. Glen Hosking, Dr. Francis Macnab
Institutul Cairnmillar, Melbourne, Australia
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Educatie si formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare
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2001-2006

Practica de psihoterapie si psihologie clinica sub supervizare
Grandparent formator: Dr. Psihol. Oltea Joja

Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon" Bucuresti, Romania.

Martie 2014

Certificat de participare

FIT Supervision Training 2014 (FIT - Feedback Informed Treatment)
Cu: Scott D. Miller Ph.D.

Director, International Center for Clinical Excellence

ICCE - International Center for Clinical Excellence

Formare profesionala continua - postuniversitara

Mai 2014
Certificat credite / + in comitetul ISTT ca partener de organizare
Congres Mondial dedicat Rezilientei, Timisoara 8-10 Mai 2014

Universitatea de Vest din Timisoara, ISTT, s.a.

Formare profesionala continua - postuniversitara

Noiembrie 2013
Certificat credite / + membru in comitetul de organizare
Conferinta Nationala de Psihotraumatologie- Bucuresti CNPT 2013

ISTT si ARTS&CORS

Formare profesionala continua - postuniversitara

Mai 2013
Certificat de participare

International Conference Achieving Clinical Excellence - ACE 2013 Putting the pieces together: the
fragile balance . * May 16-17-18 2013 Amsterdam si Workshop pre-conferinta

Cu; Scott D. Miller Ph.D.
Director, International Center for Clinical Excellence
ICCE - International Center for Clinical Excellence
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Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
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Formare profesionala continua - postuniversitara

Decembrie 2012
Formator-Supervizor in Consiliere si Psihoterapii Scurte Colaborative Orientate pe Resurse si Soluti

Formator-Supervizor in Consiliere si Psihoterapii Scurte
ARTS&CORS

Formare profesionala - postuniversitara

Septembrie 2012
Certificat de participare

European Brief Therapy Association Annual Conference - EBTA2012 - Poland, Torun, 2012,
September 21-24 si workshop-ul post-conferinta sustinut de prof. Jeff Chang, Ph.D. - “The
Contextual-Functional Meta-Framework: Developing Your Unique Approach to Clinical
SupervisionDeveloping Your Personal Approach to Supervision®

Cu: Jeff Chang, Ph.D.

Associate Professor at Athabasca University & Practicum Coordinator, Graduate Centre for Applied
Psychology

EBTA - European Brief Therapy Association

Formare profesionala continua - postuniversitara

Octombrie 2011
Certificat credite/ + membru in comitetul stiintific
Congresul National de Psihotraumatologie- Bucuresti CNPT 2011

ARTS&CORS

Formare profesionala continua - postuniversitara

Februarie 2011

Certificate de participare

Advanced Intensive Training in Feedback - informed Treatment (FIT)
Cu: Scott D, Miller Ph.D.

Director, International Center for Clinical Excellence

ICCE - International Center for Clinical Excellence

Formare profesionala continua - postuniversitara

Noiembrie 2010
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Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Perioda
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Certificate de participare

Cum sa transformi esecul in succes terapeutic?
Terapia cu clienti dificili, rezistenti si nemotivatj

Cu: Scott D. Miller Ph.D.

Director, International Center for Clinical Excellence
Cummings Professor of Behavioral Health
Department of Behavioral Health

Arizona State University

Asocialia de Terapie Familiala Bucuresti

Formare profesionala continua - postuniversitara

Mai 2009

Certificate de participare

Superpsihoterapeutji - cine sunt ei si cum putem invata de la ei?
Cu: Scott D. Miller Ph.D.

Director, International Center for Clinical Excellence

Asociatia de Terapie Familiala Bucuresti

Formare profesionala continua - postuniversitara

2007-2008
Master in Consiliere si Psihoterapie
Cairnmillar Institute, Melbourne, VIC, Australia

2005-2007
Master in Psihoterapii Cognitiv-Comportamentale
Universitatea “Titu Maiorescu", Bucuresti, Romania

2000-2005
Facultatea de Psihologie. Specializare psihologie clinica
Universitatea “Titu Maiorescu", Bucuresti, Romania

1994-1998

Facultatea de Filosofie. Modul filosofie moral- politica.
Universitatea Bucuresti, Romania

2002-2009

Formare in psihoterapie cognitiv-comportamentald si interpersonala si in si consiliere cognitiv-
comportamentala organizate in cadrul Asociatiei Romane de Psihoterapie Cognitiv
Comportamentala si Interpersonala

Formatoare: Grandparent Dr.Oltea Joja
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european ()

Limba engleza

Limba franceza

Membra a institutjilor $i asociatjilor
profesionale

Data; 05.02.2017
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2003-2007

Formare In psihoterapil scurte colaborative orientate pe resurse $i solutii §i in Consiliere scurta
colaborativa orientate pe resurse si solutii in cadrul Asociatiei Roméne de Terapil Scurte si
Consultantd Orientatd pe Resurse si Solutji. Formare de baza, complementara si specializare.

Formatori: Dr. Andreea lon, Dr. Bogdan Cezar lon, Dr. Diana Vasile

2004
Formare in psihoterapie rational-emotiva comportamentald REBT

(nivel 1 si 2), organizate de Asocialia de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala s_i Hipno_zé, Clgj, in
colaborare cu Institutul Albert Ellis, New York, SUA, (formatori: Grandparent Dr. Mircea Miclea si Dr.
Daniel David).

Romana
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de ascultare |  Abilitati de citire Interactiune Exprimare
C2 C2 C2 C2 c2
C1 B2 A2 A2 Al

(") Cadrului european de referinta pentru limbi

Membra a Colegiului Psihologilor din Romania
Membra a International Center for Clinical Excellence - ICCE
Membra fondatoare in ISTT - Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei

Membra fondatoare in Asociatia Romana de Terapii Scurte si Consultanta Orientata pe
Resurse si Solutii (ARTS&CORS)

Membra fondatoare in Asociatia Romana de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala si
Interpersonald (ARPCCI)
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