Curriculum vitae

Nume/Prenume

Adresa

Telefon

E-mail

Aria ocupationala

Experienta profesionala

Perioada
Functie

Principalele activitati si
responsabilitati

Angajatori

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate '

IOVANEL DELIA

10, UVERTURII, cod 0609 31, BUCURESTI, ROMANIA

+40723 293 613

delia.iovanel@yahoo.com
Psih.pr clinician, psihoterapeut, Psih. pr psihologia Muncii si
Organizationala, Psih.pr.in domeniul Sigurantei Nationale,
Psih Performantei

Prezent - 2000

2011-psiholog coordonator - Cabinet Individual de Psihologie Delia
lovanel )
Psihologul mai multor campioni olimpici, mondiali, europeni: Sandra
izbasa, Ana-Marla Branza, Alina Dumitru, Alexandra Eremia, Camelia
Potec, etc

Psihologul lotuiui olimpic de spada-fete, Camp.Mond.la Paris, nov.2010, .
Catania 2011 ‘

Consiliere si psihoterapie-tehnici de optimizare a comportamentului,
de modelare a performantelor individuale si de grup.

Cabinet Individual de Psihologie Delia lovanel

Clubul Sportiv al Armatei Steaua Bucuresti

Comitetul Olimpic Roman-Federatia de Scrima

consiliere si psihoterapie, psihologie clinica, psihologia performantei,

psihologia muncii si organizationala, psihologie aplicata in domaniul
sigurantei nationale (psihologia terorismului)

EXPERIENTA PROFESIONALA

SPECIALIZARI
Perioada '

Functie

Principalele activitati si
responsabilitati

Angajator

2010

Examen de Supervizor in specialitatile :Psih.clinica si Psih muncii si
organizationala

Examen de psiholog principal in specialitatea Psihologia muncii si
Organizationala :

Psihoterapeut
2008:activitate de formare continua:”ReIatia terapeutica;fundamente”

Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania,
Centrul de formare al’ACADEMY OF COGNITIVE THERAPY, SUA si
-ALBERT ELLIS INSTITUTE"SUA, membru al EUROPEAN ASSOGIATION
FOR BEHAVIOR AND COGNITIVE THERAPIES




Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Principalele activitati si
responsabilitati

Angajatorl

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Principalele activitati si
responsabilitati

Angajator

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Angajator

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functie
Angajator

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functie
Principalele activitati si

Consiliere si psihoterapie

2004-2006

pregatire, formare si dezvoltare personala in Psihoterapie Cognitiv-
Comportamentala, seminarii metodologice, prezentare si supervizare de
cazuri '

Asociatia Romana de Psihoterapie Coanitiv-Comportamentala si
Interpersonala

Universitatea Titu Maiorescu, masterand in Psihoterapii Cognitiv-
Comportamentale

cunostinte teoretice si activitate didactica formativa, formare si abilitare
in consiliere si psihoterapie cognitiv-comportamentala

2004-2005:

coordonatorul departamentelor de: Analiza si prognoza, Relatii cu ONG-
urilesi al Centrului de Cosiliere Psihosociala,

- membra in Comisia de expertiza psihiatrica

- coordonatorul proiectelor (cu finantare BERD) ,Un pas inainte-in
colaborare cu ONG-ul Estuar, pentru a crea un serviciu social complex de
integrare a adultilor cu probleme de sanatate mintala si Loprijin fa
batranete” in colaborare cu ONG-ul ,Crucea Alb-Galbena”, pentru crearea
unor servicil socio-medicale la domicitiul batranilor din sectorul 6.

Sectorul Public de Asistenta Sociala a sect 6 Bucuresti .

consiliere si psihoterapie, psihologie clinica, activitate de conducere si
organizare ’

2001-2004:

consilier

Centru! International Antidrog

Consiliere si psihoterapie, psihologie clinica

2001-2003:

Consilier

Comisia Interministeriala Antidrog
Consiliere si psihoterapie, psihologie clinica

1991-2000:
cadru didactic asociat |
activitate didactica
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responsabilitati

Angajator

Tipul activitatli

Perioada

Ptincipalele activitati si
responsabilitati

Angajator

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Principalele activitati si
responsabilitati
Angajatori

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

‘Peﬁoada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei de
‘invatamint / furnizorului de
formare

Calificarea / diploma
obtinuta

Domenii principale studiate
{ competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

activitate de cercetare (pe baza de contract) prin programe de adaptare,
psihosomatica, reabilitare a asistentei psihiatrice in jud.Dol.

expertiza ' medicala, psihodiagnostic, consiliere si psihoterapie

evaluare, selectie, interventie in situatii de criza, tehnici de optimizare a
comportamentului in lupta antiterorista

activitate didactica (cadru didactic asociaf) la catedrele:Fundamentela
Psihologiei (asistenta Prof M.Zlate) si Psihodiagnostic (asistenta Prof
M.Minulescu) la facultatile de psihologie a umversﬁatllor Titu Maicrescu

Si Hyperion.

Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova, catedra Psihologie
medicala si Spitalul Judetean Dolj

Spitalul Milifar Craiova
Centrul Militar Judetean Dolj

Brigada de Garda, Subunitatea de Misiuni Speciale, M.Ap.N, Directia de
Informatii a MApN

activitate didactica, pSlhOlOgle clinica, psmoteraple, psihologia terorismului

1996-1999:

activitate de pregatire si cercetare pentru doctorat in Psihologia cognitiva a
activitatii teroriste

institutud de Psihologie al Academiei Romane
activitate didactica, studii, cercetare

1978-1991
selectie si orientare profesionala

Ministerul Transporturilor, [JTL-DOIj, Mclnd

- Selectie, orientare profesionala

2010 — 2008
Atestat de supervizare profesionala in specialitatile Psih clinica,
Psih.Muncii si Organizationala

Atestat de libera practica ca Psih.Princippal in Psihologia Muncii si
Organizationala

Colegiul psihologolor din Romania

Diploma centrului de formare al ACADEMY OF COGNITIVE THERAPY,
SUA si ALBERT ELLIS INSTITUTE, SUA

Curs de formare profesionala continua, Relatia
psihoterapeutica;fundamente

ACADEMY OF COGNITIVE THERAPY, SUA si ALBERT ELLIS
INSTITUTE, SUA
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Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Domenii prinbipaie studiate
./ competente dobindite

Numele si tipul institutiei de

invatamint / furnizorului de
formare :

Peripada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiel de
invatamint / furnizorului de
formare

Perioada

Domenii principale studiate
/ competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Perioada -

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare ‘

Pericada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipu!} institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

2006
Master in TCC

TCC

Unlv Titu Malorescu

P

2006

Certificate de Atestare de Libera Practica, inPsihologie clinica {psiholog
principal-autonomy), Psihoterapie (specialist-autonom), psihologie aplicata
in domeniul seciritatii nationale (psiholog principal-autonom)

COLEGIUL PSIHOLOGILOR din ROMANIA

1996-1999

Pregatire si specializare pentru doctorat in Psihologia cognitiva a activitatii
teroriste ‘

INSTITUTUL DE PS]HOLOGIE al ACADEMIEI ROMANE

1986
curs de perfectionare si examen de Pstholog Principal

Directia de Organizare si Control Médical din Min Transporturilor

1980
curs de specializare, certificat de specialist in Psihologia Transporturilor

Ministeru! Transporturilor, Directia Medicala

1979

.Curs de Conducera si Organizarea Laboratoarelr de Selectle , Orientare

Profesionala si Ergonomie
ProgramulS5-CEPECA .




Perioada

Domenii principale studiate

/ competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Pericada

Calificarea / diploma
obtinuta

Domenii principale studiate
/ competente dobindite

Numele si tipul institutiel de
invatamint / furnizorului de
formare

Competente si abilitati
sociale

Competente sl aptitudini
organizatorice
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1976-1978

. Tehnici de psihoterapie, Tehnici de Relaxare cu prof, I, Vianu si prof VL

GHEORGHIU
UP.Bucuresti

1974-1978
LICENTA IN FILOSOFIE, SPECIALITATEA PSIHOLOGIE

PSIHOLOGIE

FACULTATEA DE FILOSOFIE, UNIVERSITATEA BUCUREST!

psihoterapie, tehnicl de relaxare, psihodiagnostic

. .in cadrul colaborarii de lunga durata am apreciat constant pregatirea
profesionala, ( a d-nel psih.Delia lovanel ) dar si temeinicia cunostintelor
de psihopatologie, abilitatea si eficienta tehnicilor de psihoterapie aplicate,
cu contributie benefica la programul terapeutic.Prin nivelul sau inalt de
empatie, creativitate si responsabilitate, a reusit sa se integreze cu
succes in echipa terapeutica si sa castige increderea deplina a colegilor s
pacientilor” Prof.dr, TUDOR UDRISTOIU, Prorector UMF Craiova, Sef
Clinica PsihiatrieCraiova, PresedinteAsociatia Psihiatrica Romana in
recomandarea pentru Colegiul Psihologilor ( 2005 )

conduc un cabinet de psihologie, am condus un laborator de psihologie,
colective de cercetare, lucrari cu studentii, activitati in asistenta sociala
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