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Informatii personale

Nume/Prenume|
Adresa

Telefon
E-mail
Cetatenig
Data nasteri

Sex

Pozitia vizata

Perioda

Functia sau postul ocupa‘]

Principalele activitati si responsabilita

Numele si adresa angajatoruluj

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioda

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Nicolescu Florentina

NICOLESCU FLORENTINA
Calea Grivitei nr. 236, bl. H, sc. B, et. 6, ap. 28, Bucuresti
0722.329.285

florentina_nicolescu@yahoo.com
Romana
29.11.1958

Feminin

Mandat de reprezentant la Conventia Nationala

Experienta profesionala

2014 - prezent
Psihoterapeut si consilier in practica privata, cod 13992, cabinet individual

Psihoterapie

Str. Sebastian, nr. 211C, mansarda, sector 5, Bucuresti

Psihoterapie

1977 - 1980 .

Proiectant

PTANA



Perioda 1990 - 2013

Functia sau postul ocupat Consilier Estefician

Numele si adresa angajatorului Alireno, UP Beauty Center, Estetic Mode, Irene Beauty ~ Bucuresti

Educatie si formare

Perioda 2002 - 2006

Calificarea / diploma obtinuta Psiholog

Domenii principale studiate / Psihologie si Psihoterapie
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de invatamint Facultatea de Psihologie, Universitatea Spiru Haret
[ furmnizorului de formare

Perioda 1973 - 1977

Calificarea / diploma obtinuta ~ Psiholog

Numele si tipul institutiei de invatamint Liceul Agro-Industrial, Specialitatea de Imbunatatiri Funciare Branesti
/ furnizorului de formare

Formare profesionala

» Formare in, Psihotraumatologie Multigenerationald si Constelatia Intentiel” — Frantz
Ruppert, Diana Vasile, Marta Thorsheim, ISTT - 2015 - 2017,

e Curs Evaluarea si interventia psihologica la copif si adolescenti™ Cristian Petfrescu
Asociatia de Consiliere si Terapie a Familiei Romania — 26 martie-24 aprilie 2016,
Bucuresti

e Curs ,Mandale de Jumind- curs de bazd" in cadrul Centrului International pentru
Resurse si Formare Alfred Adler- 2016, formator Ramona Gherasim si Ramona Andrei

s Workshop ,Asistare psihologica a persoanelor harfuite si discriminate la locul de
munca"- Conf. Univ. Dr. Diana Vasile 22-23 ianuarie 2016 — CPR (12 credite)

»  Workshop David Prescott Interviul motivafional si limbajul schimbarir'- 21-22 noiembrie
2015

« Participare la Conferinfa Nafionala de Psihotraumatologie, editia a llla, 2015 -
octombrie 2015 — ART&CORS, ISTT si CPR (30 de credite);

» Workshop ,Traumele de relatie”- Conf. Univ. Dr. Diana Vasile- 3-4 iulie 2015 -
ART&CORS si CPR (14 credite);

Nicolescu Florentina
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Nicolescu Florentina

Workshop ,Traumele psihice — recunoastere si vindecare" — Conf. Univ. Dr. Diana

Vasile - 20-22 martie 2015 - ARTS&CORS si CPR (24 de credite)

Workshop Conf, Univ. Dr, Diana Vasile ,Traumele psihice - recunoastere si vindecare”

- 6-8 mai 2015 - ARTS&CORS si CPR (24 de credite)

Formare in Terapie sistemnica: cuplu, copil, familie — Cristian Petrescu Asocialia de

Consiliere si Terapie a Familiei Romania - 100 ore - februarie- iulie 2015

Workshop Yael Gershomi ,De la psihologie la psihoterapie. Aplicatii si explorari

narative” - 2 martie 2015

Curs formator COR 242401 - organizat de G.S.Consulting Serv SRL- august 2014

Workshop ,Victime si agresori-psihodinamica relaiilor traumatizante” —sustinut de

prof.Dr. Franz Ruppert, Bucuresti, aprilie 2014 11-12 aprilie 2014

Workshop Vivian Broghton ,A deveni cine esti in realitate- rezolvarea Incurcaturilor

traumatice” -19-21 aprilie 2013

Workshop Vivian Broghton A deveni cine esti in realitate- rezolvarea incurcaturilor

traumatice” - 4 noiembrie 2013

Participare la Conferinfa Nafionala de Psihotraumatologie, edifia alla, 2013 - noiembrie

2013 — ART&CORS, ISTT si CPR (35 de credite); cu participarea la urmatoarele

workshopuri:

- 'Dela trauma la solufii- urmand calea clientului™- Plamen Panayotov;

- "Cénd si cum comunicam diagnosticul copilulu’- Luiza Albu

Implicare ca voluntar in cadrul Conferinfei Nationale de Psihotraumatologie, edifia a lla,

2013 - noiembrie 2013 - ART&CORS, ISTT si CPR;

Formare in Consiliere $i Psihoterapii scurte,c olaborative, orientate pe resurse i solufii

—ARTS&CORS - 2010-2013

Workshop ,Traumele psihice — recunoastere si vindecare” — Conf. Univ. Dr. Diana

Vasile - noiembrie 2012

Participare la Congresul National de Psihotraumatologie — edifia I, noiembrie 2011,

participare la workshop :

- "Barbalii cu traume relafionale — Reactii traumatice si proces terapeutic”, Conf.
Univ. Dr. Diana Vasile

Workshop , Traumele de relatie"- Conf. Univ. Dr. Diana Vasile- 27-29 mai 2011

Workshop "Snatching Victory from the Jaws of Defeat : Improving the Effectiveness of

your most Challenging Cases’, Scott D. Miller, Ph.D. Noiembrie 2010

Participare formare ,Constelafii familiale™ Bert Hellinger -5-7 februarie 2010

Formare ,Constelaii Sistemice Familale” — Dr.Alberto lturbe Lete- 20-27 iulie 2008

Formare Francoise Burton - Analiza Rahiana - 23 mai 2009

Workshop Lise Bourbeau ,Asculta-fi corpul si ranile tale emotionale’

30 noiembrie 2008

Formare ,Constelatii Sistemice Familale” - Dr.Alberto Iturbe Lete- 22 iulie 2007
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Aufoevaluare
Nivel european (7

Limba
Limba

Competente si abilitati sociale
Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului
Competente si aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Nicolescu Florentina

o Participare Grup de analiza si dezvoltare personalda — Societatea de Psihoterapie
Experentiala din Romania SPER- octombrie 2006
e  Curs JInterventie terapeutica precoce in autism'- 24-25 octombrie 2005

Romana

Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de Abilitati de citire |  Interactiune Exprimare
ascultare
Englezd -bun| Englezd—-bun| Engleza-bun| Engleza-bun| Engleza-bun
Franceza - Franceza Franceza Franceza Franceza
incepator incepator incepator incepator incepator

() Cadrului european de referinta pentru limbi

Sociabilitate, comunicativitate, grad mare de adaptabilitate, umor, initiativa, spirit de echipa;
Conduc propriul cabinet de psihologie, unde ofer servicii de psihoterapie gi consiliere;
Coordonez proiecte pentru ISTT;

Utilizare computer (Windows — Microsoft Office, 10S)

Pictura si Design interior

Aptitudini de cercetare psihologica (cu participari la congrese, conferinte nafionale), de scris
(un volum de specialitate,), aparitii mass-media in calitate de expert psiholog (Speranta TV,
TVR)
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