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Mandat de reprezentant la Conventia Nationala, Colegiul Psihologilor din
Roménia si un mandat in Comitetul filialei Bucuresti, specialitatea psihologie
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Experienta profesionala

2014 - prezent

Psiholog

Oprea Cristina Manuela - CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE, nr. 171 din
28.02.2014

Punct de lucru: Str. Austrului nr. 12, Bl. B, Sc. A, parter, Ap. 18, Sector 2, 24073,
Bucuresti

1998-prezent
Psiholog

2015-prezent

Coordonator al departamentului de psihologie clinica

Principalele activitati si Evaluarea pacientilor in vederea stabilirii diagnosticului
responsabilitati Evaluarea pacientilor in vederea expertizei capacitatii de munca

Evaluarea pacientilor in vederea expertizei gradului de handicap
Evaluarea pacientilor in vederea expertizei medico-legale
Evaluarea procesului de imbatranire
Psihoterapie de grup cu pacientii dependenti de alcool
Consilierea pacientilor ce urmeaza a fi testati pentru HIV, hepatitd B, C
Consilierea pacientilor in vederea cresterii compliantei terapeutice
Coordonarea activitatii psihologilor din compartimentul de psihologie
Activitate de supervizare profesionald in domeniul psihologiei clinice
Formator in domeniul psihopatologiei adultului si in psihogeriatrie

Numele si adresa angajatorului  Spitalul Clinic de Psihiatrie
“Prof. Dr. Al. Obregia”

Sos. Berceni nr. 10, Sector 4, 041914, Bucuresti, Oficiul postal 8

Tipul activitatii sau sectorulde ~ Psihologie clinica
activitate
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Educatie si formare

2011

Formare de formatori,

Formator

Educatie

Ministerul Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse, Bucuresti

2006 — 2008

Master in Psihoterapie Analitica,

Licenta

Psihologie si psihoterapie analitica

Facultatea de Psihologie-Sociologie, Universitatea Spiru-Haret, Bucuresti

2006

Curs de Formare in administrarea EuropASI,

Diploma pentru drept de utilizare

Adictii

Agentia Nationald Antidrog si Universitatea Miguel Hernandez

2005 - 2006

Programul de formare de formatori cu obtinerea calitaii de formator in domeniul
prevenirii consumului de droguri

Formator

Adictii

Agentia Natjonala Antidrog prin Centru Natjonal de Formare si Cercetare in Adicti
in cadrul Proiectului de Infratire Institutionala finantat de Uniunea Europeana

2003 - 2004

Cursul MATROM “Competence Building in Addiction”, supervizat de EATI Jellinek
Certificat de participare

Adictii

EATI Jellinek si ALIAT

2002

“Addicion Training and Needs Assessment”

Certificat de specialist in adictii

Specialist in adictii

NGO ALIAT si European Addiction Training Institute (EATI)

2002
“Abordarea cognitiv-comportamentald”
Certificat de participare
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Psihoterapia toxicomaniilor

2002
Atelier intensiv de Analiza reichiana
Certificat de participare

2000

Scoala de vara “Dezvoltarea capacitatii de interventie psihologica pentru copii,
adolescentii si tinerii aflatj in dificultate”

Certificat de participare
Universitatea Titu Maiorescu, Bucuresti

2000 - 2001

Psihiatrie pedriatica:"Tehnici de sfatuire si consiliere”
Diploma

Consiliere

Universitatea de Medicina si Farmacie, Bucuresti

1999 — 2000

Master alternativ in psihoterapie si psihodiagnoza proiectiva
Diploma de participare

Societatea de Psihoterapie Experientiald Roména

1998 — 2001, Consiliere si Psihoterapie Experentjala de grup
Psihoterapeut

Certificat de psihoterapeut

Societatea de Psihoterapie Experientialda Romana (800 de ore)

1991 - 1995

Facultatea de Psihologie — Sociologie
Diploma de licenta

Psiholog

Universitatea Hyperion, Bucuresti
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european ()

Limba

Limba

Permis de conducere

28.04.2017

Nume Prenume
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Roména
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de Abilitati de Interactiune Exprimare
ascultare citire
Engleza C1 C1 C1 C1
B2 B2 B 2 B2 B2

() Cadrului european de referinta pentru limbi

Categoria B
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