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Informatii personale
Nume / Prenume  Simache Daniela

Adresii(e) Soseaua Giurgiului, Nr.58-70, Bloc C, Scara 4, Ap. 144, sector 4,
cod postal 04 06 72, Bucuresti, Roménia

Telefon(oane) 021 450 78 19 Mobil: 0745 07 08 39
Fax(uri) | -
E-mail(uri) danielasimache@yahoo.com

Magionalitate Roména
Data nasterii = 03.10.1967

Sex | Feminin

Pozitiile vizate Membru Comitet Filiala Bucuresti
Reprezentant la Conventia Nationala

Experienta profesionali
Pericada 1) 2008-prezent

Funcfia sau postul ocupat  Psiholog clinician-Psihoterapeut
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Activitati si responsabilitai
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitali si responsabilitagi
principale

Mumele 3i adresa angajatorului

Tipul activititii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Evaluare psihologica.
Psihoterapie individuald si de grup. Psihoeducatie si consiliere de suport.

Societatea Civild Profesionald de Psihologie ESENTIAL PSY
Pta Natiunile Unite nr. 3-5, Etaj 1, Ap 6. .sector 4, Bucuresti

Evaluare psihologica. Psihoterapie si Consiliere psihogica.

2) 2006-2009, 2011-2013
Psihoterapeut

Terapie individuala si de grup pentru probleme de adictie. Psihoeducatie si
consiliere de suport pentru rude/parteneri

Alianta pentru Lupta Impotriva Alcoolismului si Toxicomaniilor(ALIAT)
Soseua Berceni, nr 10,sector 4, Bucuresti

Psihoterapie si Consiliere psihologicd in programul Alcohelp si in Centrul de
incluziune sociala pentru consumatorii problematici de alcool

3) 2001 -2010

Cercetator principal ITI
(coordonator)

Activitafi 5i responsabilitifiCercetare sociald in domeniul tineretului, Coordonare teme de cercetare

principale
MWumele si ad
angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitagi
principale

Mumele 5i adresa angajatorului

Tipul activitffii sau sectorul de
activitate

Perioada
Funciia sau postul ocupat

Activititi si responsabilitati
principale
MNumele 5i adresa angajatorului

Tipul activittii sau sectorul de
activitate
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Ministerul Tineretului si Sportului,
eS8 otr. Dem L. Dobrescu, nr.4-6, sector |

Bucuresti

Directia de Politici pentru Tineret

4) 2002-2005
Psiholog Centru antidrog sector 4, din 2003 Coordonator Centru
Consiliere psihologicé. Psihoeducatie

Centrul de Prevenire i Consiliere Antidrog Sector 4, Aleea Mirea Mioara Luiza
nr. 1, Bucuresti

Prevenirea consumului de droguri.
Consiliere pentru reducarea consumului de droguri

5) 1999-2001

Psiholog clinician

Sectia XIV Toxicomanii

Evaluare psihologica

Consiliere de suport pentru consumatorii de droguri 5i familiile acestora
Spitalul Alexandru Obregia, $Sos. Bercceni nr.10, Bucuresti

Evaluare psihologica

Consiliere, Psihoeducatie
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Pericada 6) 1995-1997 si 1997- 1999
Functia sau postul ocupat Asistent de cercetare respectiv Cercetiitor stiintific
Activitdfi 5i responsabilithfi Cercetare sociald in domeniul tineretului respectiv Coordonare teme de cercetare
principale
Numele §i adresa angajatorului Agentia Nationald pentru Sprijinirea Initiativelor Tinerilor (ANSIT), Str. Dem 1.
Dobrescu,
nr.4-6, sectorl Bucuresti

Tipul activitafii sau sectorul de  Compartimentul Cercetare Tineri in Situafii de Risc
activitate

Educatie si formare

Perioada 1) Martie-aprilie 2013
Calificarea / diploma obtinuta Formator in domeniul Educatiei adultilor{(CNFPA)
Disciplinele principale studiate /| Marketingul formarii, Proiectarea programelor de formare, Organizarea
competenie profesionale dobndite 0 amelor si stagiilor de formare, Realizarea activtatilor de formare
Evaluarea participantilor la formare, Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii

Al b o R o1 porgramelor si stagiilor de formare
Wl YU "};t:,;g;ﬁ;t Centrul de evalaure si formare Asociatia ASIM

/ furnizorului de formare

) ) Pericada  2) Aprilie 2012- Aprilie 2013
Calificarea / diploma obfinutd Certificat absolvire Curs Posdoctaral "Expertiza Medico-legale Psihiatrica”
Disciplinele principale studiate /| pyndamentele Psihiatriei Medico-legale, Normalitate si boala psihica,
competente profesionale dobdndite Perspectiva sociologica si criminologia in Psihitria Medico-Legala, Expertiza
Medico-Legala in Psihiatrie, Etica in Psihiatria Medico-Legala
S "}f,':;‘;ﬂf,:ﬁﬁ',‘: Universitatea de Medicina su Farmacie lasi, Institutul de Medicina Legala lasi
{ furnizorului de formare

_ _ Perioada  3) Martie —Aprilie 2012
Calificarea / diploma obfinutd Formator in domeniul toxicodependentei
D'mp]mFiE.Pn"InEaEa.;r;.d'ate 1 Abordari actuale ale tulburarilor legate de consumul de substante psihoactive.
N R e N Dublu diagnostic. Metode si instrumente de screening. Managementul de caz.
Tratementul psihofarmacologic in toxicodependenta. Tehinci de consiliere si
psihoterapie specifice toxicodependentei.
Numele §i tipul institufiei de
invitimant Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
/ furnizorului de formare Domeniul Sanitar Bucuresti, Ministerul Sanatatii

4) 1997-2006

Disciplinele principale studiate /| Deoctorat in psihologie
competente profesionale dobéndite
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Mumele si tipul institutiei de
invataméant / furnizorului de
formare

MWumele si tipul institugiei de
invatamént / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinut3
Disciplinele principale studiate /
competenje profesionale dobdndite

Mumele si tipul institutiei de
invitimdént
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinutd

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite

Numele i tipul institugiei de
invagamdant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma objinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobdndite

Numele si tipul institugiei de
invagaméant / furnizorului de
formare

Aptitudini $i competenie
personale

Limba(i) maternd{e)

Limba(i) striind(e) cunoscuti(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)
Limba
Limba

Limba
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Tema: "Aspecte ale comunicérii §i rolul ei in fenomenul consumului de droguri la
adolescenti”

Universitatea Bucuresti

5) Martie 2005
Formator in domeniul prevenirii consumului de droguri
Atestat Formator
Abilitdti dobandite: competente ridicate an domeniul pedagogiei
adultilor, Dezvoltarea motivatiei pentru schimbarea comportamentelor si
atitudinilor
Agentia Nationald Antidrog, B-dul Unirii nr.37, bloc A4, parter,
sector3, Bucuresti

6) Iunie 2004

Educatia continud in domeniul adictiilor — Interviu Motivational

Abilitati dobandite: Comunicarea suportiva i empaticd cu tinerii, Dezvoltarea
motivatiei pentru schimbarea comportamentelor si atitudinilor

Ministerul Sandtitii. Centrul National de Perfectionare Postuniversitari

4)1999 - 2000
Curs postuniversitar “Tehnici de consiliere pentru copiii si adolescenti”

Abilitati dobandite: Evaluarea psihosociald a copiilor si adolescentilor.
Comunicarea cu adolescentii si tinerii. Aplicarea tehnicilor specifice de conisilierre
pentru problematica tinerilor.

Universitatea de Mediciné si Farmacie Bucuresti

Roména
intelegere . Vorbire " ~ Scriere
Ascultare Citire Participare la =~ Discurs oral Exprimare scrisd
conversatie |
S Spaniol S Spaniols |5 Spamiols § Spamiols | Spaniols
(2: Franceza g’ Franceza (2: Francezé ? Franceza g Franceza
g’ Engleza 5 Engleza lB, Engleza ? Engleza ‘g' Engleza
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(*) Nivelul Cadrului European Conum de Referingd Pentru Limbi Strdine

Competente si abilitd{i sociale Obtinute in urma activita{ii in diferite medii profesionale (ong, echipa de cercetare,
etc):
- comunicare empaticd si eficientd;
- stabilirea de contacte interpersonale autentice cu persoane din diferite medii
sociale si culturale
- spirit de echipd.

Competente si aptitudini = - leadership (admnistrator SCPP Esential Psy 2012-prezent
organizatorice  si coordonator Centrul de Prevenire §i Consiliere Antidrog 4 in 2003-2003)
- spirit organizational (experientd in logisticd);
- experienta bund a managementului de proiect si ale echipei (obtinute in
coordonarea unor proiecte ale ALIAT si a temelor de cercetare).

Competente si aptitudini de O bund stdpénire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ and
utilizare a calculatorului PowerPoint™) dobanditi pe parcursul activitdtii de cercetare

Informatii suplimentare 1)Dr. Lucian Vasilescu, medic primar, sef sectie Centrul de Evalaure si Tratament a
Toxicodependentelor “Sf. Stelian™

2)AURORA-VIOLETA LEFTER, sociolog, Agentia Nationali Antidrog-
Observatorul Roman de Droguri  §i Toxicomanii

Tel. 0720316486, E-mail: lefter auroraf@vahoo.com

Anexe Documente care pot fi anexate la cerere:
1) Atestat de liberd practicd a profesiei de psiholog
2) Atestat de liberd practicd in psihoterapie
3) Atestat de Supervizar in psihologie clinica
4) Certificat de Participare la A 11-lea Congres European de Psihologie
5) Certificat de Absolvire Curs de Tulburdri alimeniare
6) Certificat de Formator in domeniul prevenirii consumului de droguri
7) Certificat de Formare in tratamentul adictiilor (Jellinek/EATT)
8) Certificat de Formare in Interviu Motivational
9) Certificat de Formare in evaluarea si tratamentul adictiilor (ALIAT/EATI)
10) Diploma seminar . Implementarea Terapiei de Substitutie in Roménia”
11) Certificat Curs postuniveristar — Tehnici de Sfituire/Consiliere”
12) Certifcat curs Management de Proiect
13) Diploma Simpozion UNESCO ,.Abordarea globala a Toxicomaniilor™
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