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Sex

STAVARACHE CAMELIA ALINA
Comuna Plosca, judet Teledrman, cod 147265, Romania

0744334419

formarepsihoterapie@yahoo.com

romana

18.11.1969

Membru in Comisia de Psihoterapie a Comitetului Director CPR



EXPERIENTA
PROFESIONALA

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Educatie si formare

Perioda

2007-prezent

Presedinte

Asociatia de Psihoterapice Integrativa
Educatie

2007- prezent
Formator IN PSIHOTERAPIE INTEGRATIVA

Asociatia de Psihoterapie Integrativa
Educatie si formare de baza/continua

1998- prezent
Psihoterapeut
Cabinet
Psihoterapie

2006-2010

Psiholog clinician
Clinica *Dr Filip™
Psihologie clinica

2002-2010

Asistent universitar

Facultatea de Psihologie-Universitatea Hyperion
Educatie

1997-2002

Psiholog transporturi

Testari auto soferi

ACR Alexandria laborator psihologic, SC Miama Com SRL
Psihologia transporturilor

1997-2002

Preparator universitar

Facultatea de Psihologie-Universitatea Hyperion
Educatie

2017



Calificarea / diploma
obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutici de
invatamint / furnizorului de
formare

Perioda

Calificarea / diploma
obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de
formare

Perioda

Certificat International de Psihoterapeut integrativ
Psihoterapic integrativa

IIPA ( Asociatia Internationala de Psihoterapie Integrativa)

2009-2016

Formare avansata
Psihoterapie integrativa si psihoterapie de cuplu

IANTI Italia

2007

Psiholog principal si supervizor psihoterapia integrativa

CPR

2006

Psiholog specialist psihologie clinica, psihologia transporturilor, hipnoza
clinica

CPR

2006

Master “Psihoterapii psihanalitice”- Uniy. Hyperion

1994

Facultatea de psihologie, Univ Babes Boliiay

1988

Liceul Sanitar




CARTI PUBLICATE SI
LUCRARI

2016- Eliberarea din inchisoarea sufletului prin psihoterapie
integrativa, Editura Asociatiei de Psihoterapie Integrativa

2013 SmartPSY: Ghidul psihoterapeutului integrativ. Editura Asociat
de Psihoterapie Integrativa

2007 ..Cazuri neobisnuite in psihoterapie. Programe de psihoterapie
integrativa™. Editura Ceconii

2002 ..Ghid psihoterapeutic pentru reducerea conflictelor™ Ed. Oscar
Print- Bucuresti ( lucrare finantata Phare la comanda Directiei Generale a

Penitenciarelor)

2000 ,.Curs pentru reducerea comportamentului agresiv”- coordonat
principal adaptare §i completare, Europa pentru Europa

Activitate stiintifica si de cercetare
1997 — ,, Tehnici de relaxare folosite la pacientii hemodializati™ cercetare

realizata la Spitalul de hemodializa Carol Davila

1998-2004 Proiecte de cercetare realizate in cadrul departamentului de
“Psihologie™ Universitatea Hyperior

2000-2002 > Un program de psihoterapie pentru reducerea conflictelor la
delicventii minori” cercetare realizata in beneficiul Directiei Generale a
Penitenciarelor si desfasurata la Scolile de corectie Gaiesti, Tichilesti si

penitenciarul Craiova.

2004 Sesiune de comunicari stiintifice Univ. Hyperion- lucrare
Congresul de psihiatrie si psihologie- lasi

2005/ 2006

Revista Somatoterapia Nr. 04/2006 ( ISSN-1842-8401)

PSIHOTERAPIA ATACULUI DE PANICA PRIN METODA EMDR

Sesiune de comunicari stiintifice Universitatea Hyperion+ lucrare
2007-2008

Rezultatele proiectelor de cercetare au fost publicate in:

Revista Somatoterapia ( ISSN-1842-8401) Nr. 24 /2007 Structura
inconstientului la Lacan

Revista Somatoterapia Nr. 22 /2007 Catharsisul in relatia cu corpul




Revista Somatoterapia Nr. 27 /2007 Adevaruri despre hipnoza

Revista Somatoterapia Nr. 08/2007  Acncea juvenila si problemele de

identitate
Revista Somatoterapia Nr. 11/2007 Urticaria si barierele psiho-anxioas:
Revista Somatoterapia Nr. 31 /2008 Frica pazeste doar pepenii vechi

Revista Somatoterapia numarul 28/2008 POVESTEA PITICULUI CARI
NU VREA NIMIC Revista Somatoterapia Nr. 22 /2007 Manipularea in

cuplu

Revista Somatoterapia Nr. 13/2007 Localizarea corporala a feminitatii

Revista Somatoterapia nr. 32/2008 Studiu de caz- Psihoterapie integrativ

Revista Somatoterapia Nr. 09/2007 Efectul psihologic al intalnirii cu ur
exhibitionist. Studiu de caz

Revista Somatoterapia Nr. 08/2007 Simbolizarea cu obiecte a
dispareuniei

Somatoterapia numarul 28/2008 Psihologia vanatorului de caprioare

Revista Somatoterapia Nr. 22 /2007 SA INVATAM SA GANDIM
POZITIV

Ir\{llevista Somatoterapia Nr. 21 /2007 Aranjamentul psihologic al biroului
asa

: Ce:l:it:ISomatoterapla Nr. 20 /2007 Aranjamentul psihologic al biroului:

Revista Somatoterapia Nr. 19 /2007 ANTREN
o AMENT MNEZIC IN

Revista Somatoterapia Nr.02/2006 Rolul tiparului negativ in negociere
Revista Somatoterapia nr. 31/2008 Anxictatea in primul semestru de sarc

Revista Somatoterapia Nr. 2 ‘
a s r.28 /2 $ R e
de panica g 8 /2007 Studiu de caz: Depresia cu iz de at

evista Somatoterapia Nr. 26 /2007 Narcis nu se mai iubeste Autor




Revista Somatoterapia Nr. 26 /2007 Mugurel si frica de nasturi

Revista Somatoterapia Nr. 25 /2007 Studiu de caz :  Crina si obsesia de
flatulenta

Revista Somatoterapia Nr. 21 /2007 Psihoterapia EMDR intr-un caz de ar
de panica .

Revista Somatoterapia Nr. 20 /2007 Povestea Baiatului Portocala 1
Revista Somatoterapia Nr. 16/2007 Cazul ..Pisicuta™- psihoterapia cu
metafore ‘

Revista Somatoterapia Nr. 15/2007 PROBLEMA Rli(fAl)l:ﬁR'I!,()R IN
PSIHOTERAPIE UN CAZ DE PSIHOTERAPIE A AN?(II-L'I Al 'Il
Revista Somatoterapia Nr.15/2007 Cazul fetitei cu dorinte magice

Revista Somatoterapia Nr. 14/2007 Psihoterapia esecului scolar

Revista Somatoterapia Nr. 13/2007 IN LOC DE CONCLUZII:
Curiozitati despre agresivitate

Revista Somatoterapia Nr. 11/2007 NASTEREA SUB HIPNOZA
2007- workshop+lucrare Salonul Natonal de Psihologie

Mai 2007 articol revista ,,Psihologia azi”- Nasterea sub hipnoza

2007 * Folosirea hipnozei pentru realizarea analgeziei in obstetrica” —

cercetare realizata la Spitalul Universitar Bucuresti
2009

- conferinta nationala “Psihomil 6"- (iunie 2009)

- conferinta nationala “Psihomil 5”- (mai 2008 )+ lucrarea “Analge
prin hipnoza”

= workshop ( nov. 2008) creditat de Colegiul Psihologilor din
Romania “*Comunicare, psihoterapie, relatii”

- Revista Somatoterapia Nr. 33/2009 - = Psihoterapia pentru
dezgroparea angoasei de moarte”

- Revista Somatoterapia Nr. 34/2009 Utilizarea hipnozei in
cosmetica




2012 " * Folosirea hipnozei pentru realizarea analgeziei In

stomatologie”- cercetare realizata in colaborare cu Dental Plus si dr prim

Natalia Lefter

2013-2014 . Utilizarea hipnozei pentru imbunatatirea memoriei” un

program de cercetare elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie

Integrativa

2015 ,,Integrativ memoplus”— un program de cercetare unic elaborat in
colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integrativa si Universitatea Andr

Saguna din Constanta

2015 ,,Dezvoltarea inteligentei emotionale la scolarul mic” un progran
de cercetare elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integratiy
si desfasurat in scolile ICHB-Bucuresti si Scoala Gimnaziala Bragadiru-

Iifov.

2016 ,,Inelul gastric psihologic pentru slabit” un program de cercetar

elaborat in colaborare cu Asociatia de Psihoterapie Integrativa
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