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                              Pozitia vizata          Reprezentant in conventia nationala 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Tanase-Rusu Andreea-Cristina 

Adresă(e) Bd. Basarabia, nr. 94, Bl. A1, Sc. A, Et. 3, Ap. 10, Sector 2, Bucuresti 

Telefon(oane) 0722.883.710 

E-mail(uri) psiholog.rusuandreea@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Romana  
  

Data naşterii 25.12.1984 
  

Sex Feminin  
 
 

Experienţa profesională  
  

Perioada 01.12.2007 – 15.09.2011 

Funcţia sau postul ocupat Analist programator  

Numele şi adresa angajatorului Grup Scolar „Dragomir Hurmuzescu” 

Perioada 01.02.2008 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat Psiholog (Administrator) 

Numele şi adresa angajatorului Rusu si Popescu Societate Civila Profesionala de Psihologie  

Perioada Mai 2010 – Septembrie 2011   

Funcţia sau postul ocupat Psiholog (Proiect POSDRU) 

Numele şi adresa angajatorului Institutul pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 

Perioada Decembrie 2010 – Decembrie 2011 

Funcţia sau postul ocupat Expert supervizare (Proiect POSDRU) 

Numele şi adresa angajatorului    Colegiul Psihologilor din Romania 

Perioada    2011 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat    Membru fondator – Functia Director executiv  

Numele şi adresa angajatorului    Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei Smart Psi  

Perioada    2011 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat     Membru fondator  

Numele şi adresa angajatorului     Institutul de Psihologie Judiciara  

Perioada    2012 

Funcţia sau postul ocupat    Membru in comisia de solutionare a contestatiilor la concursul de promovare in functia de 
judecator la Inalta Curte de Casatie si Justitie, sectia contencios administrativ si fiscal 

Numele şi adresa angajatorului    Consiliul Superior al Magistraturii 

Perioada     2012 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat     Psiholog (Asociat unic) 

Numele şi adresa angajatorului     HR-Consultanta si formare 

Perioada     Octombrie 2014 – 2015  

Funcţia sau postul ocupat     Psiholog - tutore  (Proiect POSDRU) 

Numele şi adresa angajatorului     Colegiul Psihologilor din Romania 

Perioada     Noiembrie 2014 - 2015 

Funcţia sau postul ocupat     Consilier de orientare profesionala (Proiect POSDRU) 

Numele şi adresa angajatorului     Institutul pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 
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Educaţie şi formare  
  

Perioada   2003-2007 

Calificarea / diploma obţinută Psiholog – Sociolog  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Hyperion, Facultatea de Psihologie-Sociologie si Stiinte Politice, Specializarea 
Psihologie-Sociologie 

Perioada 2007-2009 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Master - Psihologia Resurselor Umane 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Univeristatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Romana  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza   Avansat  Avansat Avansat Avansat Avansat 

Limba spaniola   Mediu  Mediu Mediu Mediu Mediu 

Limba italiana   Mediu Mediu Mediu Mediu Mediu 
  

Cursuri si competente 
profesionale  

 

  

 Atestat informatica (2003) 

 Modul pedagogic – Departamentul pentru pregatirea personalului didactic (2003-2007) 
Certificat utilizare „Desenul arborelui” (2006) 
Certificat utilizare „Desenul familiei” (2006) 
Certificat utilizare „Desenul persoanei” (2006) 

  

 Curs Inspector Resurse Umane (2007) 
  

 Psiholog specialist in domeniul Psihologiei muncii si organizationale (2007) 
  

 Psiholog specialist in domeniul Psihologiei transporturilor (2007) 
  

 Psiholog specialist in domeniul Psihologiei aplicate in domeniul securitatii nationale  (2008) 
 
Permis european de conducere a calculatorului (ECDL Complet) (2010)  
 
Psiholog autonom in domeniul Psihologiei clinice (2011) 

    Formator (2010) 

 Consilier de orientare profesionala (2011) 
 
Competente antreprenoriale (2012) 
 
Manager (2012) 
 
Expert achizitii publice (2013) 
 
Supervizor in domeniile: psihologia muncii si organizationala (2013), psihologia transporturilor(2013), 
psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale (2014)  
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Participări diverse  1. A VI-a Conferinţă Naţională a psihologilor din Transporturi cu titlul „Actualitate şi prioritate în 
psihologia românească aplicată” – Neptun, 3-5 octombrie 2008  
 

2. Congres Internaţional de Psihologie „Cercetarea psihologică moderna : Cercetare cantitativă vs. 
Cercetare calitativă” – Sibiu, 31 octombrie-02 noiembrie 2008 cu participare la worshop-urile :  

- Stresul posttraumatic – între cunoaştere şi recunoaştere  
- Psihologia transporturilor : direcţii, perspective, implicaţii metodologice 
- Abordaări moderne în evaluarea performanţelor profesionale, construcţia scalelor cu 

ancore comportamentale    
 

3. Simpozionul Naţional de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL VI” – Bucureşti, 4 iunie 2009  
 

4. Conferinţa Internaţională „Psihologie aplicată : Diversitate şi Consistenţă” – Gura Humorului, 25-
27 septembrie 2009, cu participare la workshop-ul :  

- Managementul stresului în organizaţiile sistemului de securitate naţionala  
 

5. Simpozionul Naţional „Perspective pentru dezvoltarea carierei tinerilor”, Bucureşti, 27 noiembrie 
2009, cu lucrarea :  

- Influenţa agenţilor de socializare asupra conduitelor deviante ale elevilor  
 

6. Organizator : Simpozionul Naţional „Perspective pentru dezvoltarea carierei tinerilor”, Bucureşti, 
27 noiembrie 2009 
 

7. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus 26-30 mai 2010, cu participare 
la workop-urile :  

- Interviu de selecţie. Construirea grilelor standardizate de evaluare a răspunsurilor 
- Evaluarea psihologică pentru obţinerea permisului de armă. Repere metodologice  
- Testele situaţionale ca predictori ai performanţelor în conducerea autovehiculelor  
- De la constatare la soluţii – demers actual în psihologia muncii şi transporturilor  

 
8. Simpozionul Naţional de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL VII” – Bucureşti, 3 iunie 2010  

 
9. Participare la Proiectul „Atitudinile sociale privind riscul în trafic”, realizat de către Institutul de 

Prevenire si Psihosociologie – Inspectoratul General al Poliţiei Române, în colaborare cu 
Colegiul Psihologilor din România – 2010 

 
 

10. Conferinta Internationala de Psihologie cu tema „Psihologia si realitatile lumii contemporane”, 
Bucuresti, 18-21 noiembrie 2010, cu participare la workshop-urile:  

- Perspective ale dezvoltarii profesiei de psiholog in Romania. Consideratii aplicative 
- Monitorizarea stresului organizational prin proiectarea unor metode adaptate 

specificului situational 
 

11. A VII Conferinta Internationala de Psihologie Aplicata cu tema „Psihologie aplicata si lumea 
profesiilor” – Timisoara, 12-15 mai 2011  
 

12. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus, 25-29 mai 2011  , cu participare 
la workshop-urile:  

- Starea de bine – deziderat actual in psihologia muncii 
- Comportamentul contraproductiv in tarficul rutier 
- Diagnoza climatului psihologic in organizatii. Aspecte teoretico-metodologice si aplicatii 

in structurile sistemului  securitatii nationale 
- Evaluarea psihologica a persoanelor care lucreaza la inaltime/adancime  

 
13. Simpozionul Naţional de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL VIII” – Bucureşti, 9 iunie 2011 

 
14. Conferinta Internationala de Psihologie Aplicata cu tema „Psihologie aplicata : Evolutie Intensiva 

si Extensiva” – Sucevita, 23-25 septembrie 2011  
 

15. Conferinta Internationala de Psihologie cu tema „Psihologia si realitatile lumii contemporane”, 
Editia a II-a,  Bucuresti, 27-30 octombrie 2011  

 
16. Organizator : Conferinta Nationala cu tema „Psihologie aplicata in domeniul sanatatii – spatiu de 

complementaritate in diagnoza si psihoterapie”, Bucuresti, 26-27 noiembrie 2011 
 

17. Sustinere workshop  cu tema „Lucrul cu copilul – Cunoasterea si intelegerea principiilor teoretice 
si aplicative”, Buzau, 15-16 decembrie 2011  
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18. Conferinta HART HR Strategic „Tendinte actuale in evaluarea psihologica”, 24 februarie 2012 

 
19. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus, 30 mai - 3 iunie 2012, cu 

participare la workshop-urile:  
- Psihopatologie organizationala. Liderul toxic 
- Directii noi in abordarea psihologica a problematicii traficului rutier 
- Construirea, validarea si utilizarea instrumentelor psihologice in diagnoza 

organizationala 
- The therapist’s use of self 

 
20. Simpozionul Naţional de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL IX” – Bucureşti, 6 iunie 2012 
 
21. Conferinta Finantare.ro Editia a IV-a, Bucuresti, 2012 

 
22. Organizator : Conferinta Nationala cu tema „Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei”, 

Bucuresti, 24-25 noiembrie 2012 
 

23. Susutinere workshop cu tema „Viata in cabinetul de psihologie”, Bucuresti, 25 noiembrie 2012 
 

24. Participare workshop cu tema „Elemente de psihocardiologie”, Bucuresti, Ianuarie 2013 
 

25. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus, 29 mai - 2 iunie 2013 
- Elemente de psihosomatica si medicina holistica. Starile de constiinta modificata si 

stergerea programelor autodistructive. Tehnici meditative de autoprogramare mentala 
- Managementul traumelor psihice 
- Coping si comunicare in mediul organizational 
- Psihodiagnoza aptitudinala in transporturi 

 
26. Simpozionul National de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL X” – Bucureşti, 9 iunie 2013, cu 

participare la workshop-ul :  
- Psihologie aplicata in domeniul muncii, transporturilor si serviciilor 

 
27. Participare Conferinta Profiles International „10 years of excellence in human resources 

development”, Bucuresti, 2-3 octombrie 2013 
 
28. Organizator : Conferinta Nationala cu tema „Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei”, 

Bucuresti, 23-24 noiembrie 2013 
 

29. Participare Conferinta Nationala de psihologie in cadrul „Ziua psihologului” Editia I, Bucuresti, 23-
24 mai 2014 

 
30. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus, 28 mai - 1 iunie 2014, cu 

participare la workshop-ul:  
- Evaluarea eficientei programelor de reducere a stresului ocupational: planificare si 

implementare 
 
31. Simpozionul National de Psihologie Militară Aplicată „PSIHOMIL XI” – Bucureşti, 5 iunie 2014 
 
32. Organizator : Conferinta Nationala cu tema „Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei”, 

Bucuresti, 22-23 noiembrie 2014 
 
33. Participare Conferinta Internationala „Trauma complexa si tulburarile disociative: elemente clinice 

de evaluare si terapie”, Timisoara, 24-25 aprilie 2015 
 

34. Participare Conferinta Nationala de psihologie in cadrul „Ziua psihologului” Editia a II-a, 
Bucuresti, 29-30 mai 2015 

35. Conferinţa „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”, Venus, 3-7 iunie 2015, cu participare la 
workshop-ul :  

- Evaluarea personalitatii in cazul detinerii si utilizarii armelor de foc – exercitiu practic de 
interpretare comportamentala prin corelatii interscalare 

 
36. Conferinta „Excelenta nu este o actiuni, ci un obicei!” – Constanta, 26 iunie 2015 
 
 
 
  



Tanase-Rusu Andreea-Cristina   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Afiliere 
 
 
 
 
 
 

Permis(e) de conducere 

 
37. Organizator (din 2010 pana in prezent) cursuri de formare complementara (durata 2 ani) in 

domeniul psihologiei muncii, organizationala, transporturi si securitate nationala si cursuri de 
formare continua 
 

38. Organizator (din 2013 pana in prezent) cursuri de formare complementara (durata 2 ani) in 
domeniul psihologiei clinice  si cursuri de formare continua 

 
 
 
2007-prezent  -  Membru Colegiul Psihologilor din România  
2007-prezent  -  Membru Asociaţia Psihologilor din România 
2007-prezent  -  Membru Asociaţia Psihologilor din muncii şi transporturi   
2013-prezent  -  Membru al Retelei Europene a Mentorilor Antreprenoriatului Feminin 
 
 
 
 
 
Categoria B – anul 2007 

 


