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EXPERIENTA PROFESIONALA = — o . n
23 noiembrie 1998-15 august 2002 Psiholog
Directia pentru Protectia Copilului Sector 2, Bucuresti (Romania)
evaluarea persoanelor care doreau sa devina asistenti maternali
profesionisti;
evaluarea persoanelor/ familiilor care doreau sa adopte;
evaluarea periodica a copiilor aflati la asistentii maternali profesionisti
16 august 2002-01 actombrie 2003 Psiholog

Ministerul Apararii Nationale- Brigada 2 Parasutisti "Maior Dobre
Theodor”, Bucuresti (Romania)

evaluarea militarilor in termen in vederea efectuarii serviciului interior:
consilier direct al comandantului:

participarea la diferite interviur de angajare a personalului civil
consilierea psihologica a personalului ( atat cadre militare, cat si salariati
civili);

02 octombrie 2003-01 februarie 2008 Psiholog- Sef birou BDDVI

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 2,
Bucuresti (Romania)

am initiat demersurile necesare la dezvoltarea deprinderilor de

viata independenta ale copiilor si tinerilor protejati in cadrul
sistemului de protectie

am evaluat psihologic si am consiliat scolar, vocational si profesional,
beneficiarii si familiile acestora in vederea ameliorarifimbunatatirii
relatiilor personale si sociale

am identificat de solutii eficiente la problemele curente si le-am
aplicat impreuna cu beneficiarii am evaluat si selectat personalul
angajat,

am identificat si mediat, inca din faza incipienta, potentialele
conflicte, aparute ca urmare a distorsiunilor de comunicare atat in
ceea ce priveste relatia dintre angajati cat si intre beneficiari:

am participat in comisia de angajare stabilita

am intocmit fisele de post ale peronalului din subordine:

am intocmit fisa de evaluare anuala;
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03 februarie 2008-01 aprilie 2010 Psiholog

CMI - DR. Suiu, Bucuresti (Romania)

-evaluez copiil in vederea orientarii scolare

-evaluez si consiliez copii cu diferite afectiuni psihice

-utilizez metode si tehnici de interventie personalizata in vederea
ameliorarii comportamentale intr-un timp scurt

- interventie primara logopedica

-consiliez parintii astfel incat acestia sa poata comunica eficient cu
proprii copii si sa poata identifica solutii la problemele cotidiene;

01 octombrie 2012-01.08.2016 Psiholog

Asociatia "Hraniti Copiii - Feed The Children", BUcuresti (Romania)
evaluez si consiliez copiii inscrisi in cadrul centrelor de zi

- consilierea parintilor/reprezentantilor legali ai acestora in vederea
ameliorarii relatiilor

- utilizez metode si tehnici de interventie personalizata in vederea
ameliorarii comportamentale a copiilor intr-un timp scurt

- consilierea famililor beneficiarilor

-am identificat solutii eficiente Ia problemele curente si le-am aplicat
impreuna cu beneficiarii

15 septembrie 2016- prezent Inspector de Specialitate
" Centrul de Ingrijire in Apartament de tip Familial “ -
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 3,
Bucuresti (Romania)
Initiez demersurile necesare |a dezvoltarea deprinderilor de viata
independenta ale copiilor si tinerilor protejati in cadrul sistemului
de protectie
Evaluez psihologic si consiliez scolar, vocational si profesional,
beneficiarii si familile acestora in vederea ameliorariifimbunatatirii
relatiilor personale si sociale:
am identificat de solutii eficiente Ia problemele curente si le-am
aplicat impreuna cu beneficiarii-
am identificat si mediat, inca din faza incipienta, potentialele
conflicte, aparute ca urmare a distorsiunilor de comunicare atat in
ceea ce priveste relatia dintre angajati cat si intre beneficiari;
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EDUCATIE $| FORMARE

Toader Sinziana

— e = —— —— - —
01 octombrie 199315 iunie 1998 Psiholog- psihologie clinica si medicala
Universiatea "Titu Maiorescu”, Bucuresti (Romania)
01 martie 2003-01 iulie 2003 "Asigurarea Psihologica a Operatiilor de Lupta"
Academia de Inalte Studii Militare, Bucuiresti (Romania)
01 octombrie 2007-1aprilie2008  Master "Politici Sociale si Integrare Europeana”
Universitatea "Spiru Haret", Bucuresti (Romania)
Octombrie 2014-martie 2015 Terapie sistemica-cuplu, copil, familie (curs formare continua)
Aprilie 2015 Evaluare si interventie in psihoterapie
COMPETENTE PERSONALE
. s e e A —— —m
Limba()) matemé(e) romana
Alte limbi strdine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citre radichan Discurs oral
conversatie
franceza B2 B2 B1 A2 A2
engleza B2 B2 Bi B1 A2
Miveluri: ATAZ: Utiizator elementar - B1/82 Liiizator independent - C1/C2: Utlizator expanmentat
Cad i ribnke i
Competente de comunicare bune abilitati de comunicare dobandite in urma experientei de lucru cu copiii
: ca psiholog ;
gn}tqnicare efcicienta si concisa, urmare a experientei in lucrul cu copiii i
ultii:
Competente leadership (fiind in pericada 2006-2008 fiind leaderul unei echipfe compuse
organizationale/manageriale din peste 50 de angajati) :
bune competente organizationale dobandite in urma intocmiii diferitelor
rapoarte sinote de serviciu:
Competente dobandite la intocmirea de rapoarte:
locul de munca relationarea cu terti:
gestionarea situatiilor de criza :
Competente informatice 0 buna utilizare a pachetului office:



