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Cetatenia

Data nasterii
Sex
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reprezentativa pentru
ultimii 5 ani

1. Perioada
Functia sau postul
ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

/

CURRICULUM VITAE

CONDRUZ Simona Gabriela

B-Dul UNIRII, Bloc 02, Ap. 28, Buzau, Judetul
Buzau, Cod Postal 120273

0745322003
simonaacondruz@yahoo.com

Romana
08.lunie.1978
feminin

lunie 2012 -prezent

® Psiholog cu drept de libera practica principal autonom,
psihologie clinica, cod parafa: 00868 - in cadrul Serviciului
pentru Interventie in Domeniul Asistenteij Sociale, Evaluare si
Consiliere — Compartimentul Violenta in Familie si Protectia
Familiei

* Evaluarea psihologica a victimelor violentei domestice;

* Evaluare psihologica a copiilor beneficiari ai unei masuri de
protectie speciala:

* Evaluare psihologica a persoanelor de plasament si a
persoanelor carora li se instituie tutela:

* Conceperea si derularea unui program de consiliere Individuala
SI de grup centrat pe nevoile victimei:

 Completarea fisei psihologice, a raportului de sedinta de
consiliere psihologica, a planului personalizat de servicii;

 Monitorizarea evolutiei cazurilor Impreuna cu asistentul social:

* Medierea situatiilor conflictuale dintre beneficiari

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Buzau, str.
Bistritei, nr. 41. Buzau.

Public — asistenta sociala

Septembrie 2015 - prezent



2. Perioada

Functia sau sector de
activitate

Principalele activitati si
responsabilitati

® Psihologie clinica
® Psihologia muncii
® Psihologia transporturilor

» (Psiho)Diagnostic si evaluare clinics:
- @valuare subiectiv emotionala:
- évaluare cognitiva:
- évaluare comportamentala:
-evaluarea simpld a personalitatic - si a mecanismelor de
coping/adaptare/defensive:
- evaluarea psihologica asociats activitatilor cu cupluri sau familii (sau
altor grupuri);
- eévaluarea contextului familial profesional, social, economic, cultural in
care se manifesta problemele psihologice;
- evaluarea dezvoltarii psihologice;
’ Interventie/asistentéfconsultan’;é psihologica:
- educatie pentru sanatate. Promovarea sanatatii si a unui stil de viata
sanatos (ex. prin preventie primara si secundara),
- prevenirea imbolnavirilor (ex. prin modificarea stilului de viata);
- €laborarea, implementarea, monitorizarea si evaluare programelor de
promovare a sanatatii si de prevenire a Imbolnavirilor la nivel iIndividual,
de grup, comunitar si/sau guvernamental:
Interventii  specifice pentru persoanele cu nevoi speciale [aria
psihopedagogiei speciale in conditii de psihopatologie (ex.
logopedie clinica)]:
consiliere si terapie suportiva: optimizare si dezvoltare personala,
autocunoastere .
» Selectare si  aplicare instrumente, tehnici si metode pentru
evaluarea individuala g performantei, erorilor, Incarcarii, stresului.
sanatatii sau siguranta la locul de munca

» Evaluarea psihologica a indivizilor si diagnoza diferentelor
individuale la nivel de constructe psihice (aptitudini Interese,
personalitate, comportament)

» ldentificarea nevoilor s problemelor referitoare |a performanta si
erorl, incarcarea cu munca si stres, sanatate si siguranta.
Identificarea si imbunatatires posibila si necesara. |a nivelul
conditiilor de munca, a proceser muncii, a sarcinor, a metodelor de
munca.

Societate Civila Profesioanala de Psihologie Condruz Simona Gabriela
si Stoica Adela



Numele si adresa
angajatorului

3. Perioada

Functia sau postul
ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati
Numele si adresa

angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Educatie si formare

® sector privat

» OCTOMBRIE 2002 - OCTOMBRIE 2004

Coordonator de proiecte pentru Asociatia
Copiilor cu Handicap

de Sprijin a
Fizic din Romania — Filiala Buzau

Scriere de proiecte. obtinere de finantari. realizarea

rapoartelor periodice catre finantatori:

Coordonarea proiectelor derulate de asociatie finantate
prin programele AAS.C.HF R cenrul national, PHARE
sau F.P.M.R.

ONG

® Curs acreditat CPR: Tehnicile proiective “ Psihodiagnstic s
prognostic clinic” - Presedinte ASR Psih. Pr Florin Roventa.

® Februarie —iulie 2016 curs de formare profesionala continua cu
tema «Terapie sistemica: cuplu, copil, familiey

® Curs acreditat CPR: "Evaluare s expertixa psihologica clinica
pentru copilul abuzat/neglijat si in situatii de divort” - formatori:
Armand Valeanovici si Gabriela Dumitriu.

® Septembrie 2015 — mai 2016 Curs de formare continua in
psihologie clinica “Evaluare. expertiza si interventie pentru copil
si familie”

® Mai 2010 - curs acrediat CNPPA Formare formatori

® Martie 2009 — Master Management organizational si al
resurselor umane

® Octombrie 2004 — Atestare de catre Ministerul Transporturilor
Constructiilor si Turismului. Comisia Centrala de psihologie,
obtinerea Certificatului de pregatire profesionala, Modulul A,
A+B si TR

® Aprilie - lulie 2004 — Elemente de ergoterapie — prin Centrul de
zi Aurora, ASCHF.-R - proiect finantat Enfance Roumanie:

® |ulie 2002 - Licenta in psihologie

® 1997-2002 - Facultatea de Psihologie Universitatea Titu



Maiorescu — Bucuresti:

® 1993-1997 - Colegiul National B P Hasdeu — Buzau.

Aptitudini si competente
personale

Limba Materna Romana

Limbi straine cunoscute @ Limba engleza — scris: bine. cjtit f bine

® Limba franceza — scrig: bine, citit f bine

Alte competente si

Managementul timpului sj al activitatilor, abilitati excelente de
aptitudine

comunicare si evaluare, Capacitate de analiza si sinteza, abilitati
organizatorice, gandire strategica, proactivitate. dedicare;

Permis de Categoria B
conducere
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