Educatie si formare

%,ﬁ C -

Societate Civila Profesioanala de Psihologie Condruz Simona
Gabriela si Stoica Adela

Psihologie clinica si Psihoterapie

® 2003 - 2007 Universitatea Spiru Haret, Facultatea de

Sociologie- Psihologie Bucuresti, Forma de
Invatamant: invatamant de zi, Diploma de Licentiat
In Sociologie - Psihologie.

® Psihoterapeut in formare, - Formare Complemantara

In Psihoterapia Sistemica de Cuplu si Familie.

Curs acreditat CPR : "Metodologia evaluarii
psihologice clinice” - formator: Rozeta Draghici.

Curs acreditat CPR "Evaluarea clinica a varstnicului” -
formator: Rozeta Draghici.

Curs acreditat CPR :"Evaluarea s expertiza
psihologica a copilului si adolescentului” - formatori:
Armand Valeanovici si Ana Maria Agape.

Curs acreditat CPR: "Evaluare s; expertixa psihologica
clinica pentru copilul abuzat/neglijat si in situatii de
divort” - formatori: Armand Valeanovici si Gabriela
Dumitriu.

Curs acreditat CPR: "Evaluarea si expertiza
psihologica a familiei” - formator: Cristian Petrescyu.

Curs acreditat CPR: ‘Psihopatologia si evaluarea
clinica a adultului” - formator: Cristina Oprea.

Curs acrediat CPR: "Instrumente utilizate pentru
evaluarea si expertiza psihologica clinica a adultului’ -
formator: Armand Valeanovic;

Curs " Managementul relatiilor profesionale in
Interactiunea cu batranii institutionalizati "

Curs "Managementul serviciilor de asistenta sociala”.



Aptitudini si competente
personale

Limba Materna

Limbi straine cunoscute

Alte competente si
aptitudine

Permis de conducere

® Curs Imbunatatirea eficacitatii organizationale a
sistemului de protectie a copilului in Romania”.

® Coordonator activitati in cadrul proiectului , Parteneriat
public-privat pentru o societate incluziva’.

® Curs acreditat CPR: Tehnicile proiective *
Psihodiagnstic si prognostic clinic” - Presedinte ASR
Psih. Pr. Florin Roventa.

Romana
Engleza

Intelegere da
Vorbire da
Scriere da
Ascultare da
Citire bun
Participare la conversatie activa
Discurs oral bun

Exprimare scrisa buna

Managementul timpului si al activitatilor, abilitati excelente de
comunicare si evaluare, capacitate de analiza si sinteza,
abilitati organizatorice, gandire strategica, proactivitate,
dedicare;

Categoria B



Informatii personale
Nume/prenume
Adresa

Telefon

Email

Cetatenia

Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat

Experienta profesionala
reprezentativa pentru
ultimii 5 ani

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Stoica Adela

Bdul. 1 Decembrie 1918, bl.1 A. ap.14, Buzau, Romania
Mobil: 0769659496

adela_pais@yahoo.com

Romana

29.01.1985
Feminin

Membru in Comitetul filialei teritoriale Buzau a Colegiului
Psihologilor din Romania (un mandat)

lunie 2012 -prezent

® Psiholog cu drept de libera practica autonom,
psihologie clinica, cod parafa: 05427 - in cadrul
Serviciului pentru Interventie in Domeniul Asistente
Sociale, Evaluare si Consiliere — Compartimentul
Violenta in Familie si Protectia Familiei

* Evaluarea psihologica a victimelor violentei
domestice;

e Conceperea si derularea unui program de consiliere
Individuala si de grup centrat pe nevoile victimei:

* Completarea fisei psihologice, a raportului de sedinta
de consiliere psihologica, a planului personalizat de
servicii:

* Monitorizarea evolutiei cazurilor Impreuna cu
asistentul social:

* Medierea situatiilor conflictuale dintre beneficiari.

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Buzau, str. Bistritei. nr. 41, Buzau.

Public — asistenta sociala



Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

2015 - prezent

® Psiholog clinician

® (Psiho)Diagnostic si evaluare clinica:

- evaluare subiectiv emotionala:
- evaluare cognitiva;
- evaluare comportamentala:

-evaluarea simpla a personalitati si a mecanismelor
de coping/adaptare/defensive:

- evaluarea psihologica asociat3 activitatilor cu cupluri
sau familii (sau altor grupuri):

- evaluarea contextului familial profesional, social.
economic, cultural in care se manifests problemele
psihologice:

- évaluarea dezvoltarii psihologice:
lnterventie/asistenté/consultanté psihologica:

- educatie pentru sanatate, promovarea sanatatii si a
unui stil de viatd sanatos (ex. prin preventie primara
$I secundara),

- prevenirea imbolnavirilor (ex. prin modificarea stilulu;j
de viata);

- elaborarea, implementarea monitorizarea i
evaluare programelor de promovare a sanatatii si de
prevenire a imbolnavirilor la nivel individual, de grup,
comunitar si/sau guvernamental:

- Interventii specifice pentru persoanele cu nevoi
speciale [aria psihopedagogiei speciale in conditii de
psihopatologie (ex. logopedie clinica)];

- consiliere si  terapie suportiva;  optimizare si
dezvoltare personala. autocunoastere .
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