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Experienfa profesionald
Perioada Octombrie 2005-iulie 2006
Funclia sau postul ocupat

Terapeut ABA in formare

-aplicarea lerapiei ABA dupa schema constnita de calre supervizor(atat in mediyl

lamilial, et sila
o — gradinita)
i ahilita
Activital §i responsabiltai principate ~intenviu clinic i aplicare de grile de observatie comportamentale
-coordonarea echipei de terapeuti in formare,
Numele 5‘ adiesa anga'ptﬂmll.i Cenﬂulﬁawm. lasi
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Functia sau posiul ocupat |
Activithl] si responsabilitalj principale

Sludent practician

Interviu chnic. aplicare leste psihologice

Activitt si responsabilitsl principale

* Numele 3 adresa angajatoriui Spitalul Clnic de Psihiatrie,Socola” lasi
Tipul activilali sau sectonl de :
Practica clinica
activitate
Perioada lanuarie -mmzmr |
- Funcfia sau postul ocupat Student practician = I
Activital si responsabiltal] principale Interviu clinic, aplicare teste psihologice
Numele §i adresa angajatoruiul Spitalul Clinic de Psihialrie Socola’ lasi
Tipul activitali sau sectarul de .
g m'h Practica chnica
activitate
Pericada lunie 2007- septembrie 2007
. Functia sau postul ocupat ~ Student practician

Interwiu clmic, aphcare teste psihologice

Spitalul Clinic de Psihiatrie Obregia’, Bucurest

Funclia sau postul aoupat

Numele i adresa angajatondui
Tipal acliﬁtﬁﬁ sau sectorul de o
Practica chinica
actvitale
Perioada

Octombrie 2007 - aprilie 2008

Student practician

Activitali si responsabilitati principale

Nmele :;adresa anga;ammllﬁ

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate |

| e

Functia sau postul coupat
Activitati si responsabilitali principale

- conceperea si implementarea unui project de cercetare psihologica {Aspecte ale leoriei minth si
monitonzan surser nfommaiel i schizofranie”], interviv clinic, aplicarea de probe peihologice,
prelucrarea datelor. raporiarea rezultatelor

Spitalul Chnic de Psihiatrie Socola” lask

Cencatars

2008 - 2000

Student practician

Interui clemic, apﬁ:-m; g&merpmim scale psihologice. implementare de prolocoale de inferventie
(interventie supartiva, inlerventie hipno-lerapeutica)

Functia sau postul ocupat

Pagena | - Curncuburm vilae 3
B Prenumie

Fntig man mulle srfarmady despes Eviopass scoosad pagma hitpfewopass cedalon surcps eu
£ Comuniidge Eviooene, 2003 20060628
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e Cercetara/Practica clinica
actwiate
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Activifali si responsabilitati principake |

Interviu clinic. aplicare sl interretare scale: psihologice, implementare de protocoale de interventie. in
cadrul studillor clinice randomizate si prelucrarea datelor (ex. infreventie hipno-lerapeutica in durere;
psihoterapie cognitiv-comporamentala, asociala expuneni in realitate virtuala la diversi stimili, pentru
fobil; )

Wumele si adresa angajatoruls

Tipul activitatii sau sectorul de

Catedra de Psihologie Clinica si Psihoterapie, Facultatea de Psihologie, UBE, Clw Sir Rﬂpl.l:lm
nr.37, Cluj-Napoca

Dezvoliarea resurselor umane

Mumele i adresa angajato i

Tipul activitati sau sectorul de
activitate

Funclia sau postul ocupat

Activitati si respansabilitati principale I

activitate
Perinada Octombrie 2010 - Mal 2011
Funclia sau postul ccupat Expert de scurta durata

- Training cognitiv-comporiamental cu ﬁiﬂnlii-si pér:r,nnaﬂll din gradinite, ca si pane a programului
Dezvolfarsa emolionala 51 sociala aronioasa a copilor prescolan care provin din medi dozavaniaiaie
i seopul prevenirf fenomeniiui de parasine Nmpuris a scolil

Catedra de Psinologie Clinica si Psinoterapie, Facultatea de Psinologie. UBB, Cluj . Str. Republicii,
nr.37, Cluj-Mapoca

Cercetarel Prestar servicii psihologice

lunie 2011 - = August 2011

Asistent de cercetare

Activitati si responsailitati principale |

Participare |a focus grupuri, tml;cﬁam locus grupu‘lﬂf, sarcini administrative

Numele si adresa angajatonului

Tipu! activitatii sau sectorul de
attivilate

Aurora Tatar Szentagotal, Sir. Republicii, nr. 37, Cluj-Napoca

Proiecte de cercetareFP 7 248765

Peripada

Funclia sau postul ocupsat

Activitati si responsabilitati principale

Swtmtbriu 2011 - Octombrie 2016

Asistent de cercetare

Evaludri clinice In cadnul procesului de recnitare a participantiior, sinteze abs lite raturi, activitat
admimnstrative

Numele si adresa angajatonului

Dr. Cezar Giosan, Universitatea Babes-Bolyai, Romania, ‘Dmuini_slic Psychotherapy - Clinical trial on the
afficiency of a evolutionistic interventon for depression”, PN-I1-ID-PCE-2011-3-0230, Proiecte de cercetars
exploratone; Program IDEI, CNCS-LIEFISCDI

Tipul activitatii sau sectorul da
_ Cercetare (psihologie)
activitale
Perioada Aprilie 2013 - lulie 2013 o

Pagna | - Curnculum witae ai
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Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitali principate

Expert de lunga durata Formalor

Formarea participantlor Ia cursun (profeson, educaton, invatatori) in directia dezvoltarii competenielor
de comunicare, folosind tehnici de video-feedback

Numele sl adresa angajatarului

Tipul activitalii sau sectanl de

Prof. Univ. Dr. Daniel David, Universitatea Babes-Bolyai. Roménia, Program POSDRU, “Competente in
comunicang”

Depvoltarea resurselor umane

Aclivitate
Perioada © lulie 2013 - Decembrie 2013 =
Functia sau postul ocupat hasientfﬁémm .

Activitali 5| responsabilitati principabe

Numele si adresa angajatoniui

Tipul activitati sau sectorul de
actvitate

Evah;la‘;u: &niue in cﬁdﬂd procesulu de recrutare a pamcipanﬂn-l. sinteze ale Gteraturii, consliuire de
materiale informative pentru parinki 51 cope

Gonf. Univ. Dr. Anca Dobrean, Universitatea Babes-Bolyai, Roménia, “The efficacy of 3 web platiorm n the
| treatment of childhood anxiety’, PN-I-PT-PCCA-2011-3.1-1500, 8172012, CNCS-UEFISCOI.

Cercetare (psihologie)

Perioada

Funclia sau postul ocupal

Activitati si responsabilifati pringipale

Numele si adresa angajatoruiui

lulie zmi - in prezent

Tanar cercetator’manager de p-ruim'l

Concepere protocaale pentru Sudi clinies ountr:;ala. sinteze ale literaturiil evaluan clinice Tn :a-drul_
procesulul de recrutare a participantilon Managementul relatiel cu partenarii, activitd)i de diseminare a
prosectulun, alte activitali administratve,

Dr Cezar Glosan, Universialea Bahe_s'-_Butyai. Romania, "Deombat: A computerized Preventative and
Therapeutic Intervention for  Depression”, EEA-JRP-RO-NO-2013-1-0358. Mecanismul Financiar al SEE
20092014 5i bugetul de stat - Cercelare in Sectoare Prigritare”

Tipul activitatii sau sectonul de

Cercetare (psihologie}

Paging | - Curncihum wiae al
Mumé Pranums

achwitale
Educatie si formare

Perioada 2010 - 2013 o ‘

i Doctorat in domeniul psihologiei, in cadrul Scalli Doctorale de Psihodiagnostic si psihoteragii validate

Calificareaidiploma abtinuta stintibc, cu teza Distorsium atenfioante si expectanta de raspuns ia femaile cu cancer mamar afiate in

chimioterapie
Disciplinele principale studiate ! Metode generale de cercelare 51 metodica elabordrii de lucrdr stintifice (Paradigme de cercetarasi |
compelenjz profesionale dob andite standardete de publicare APA), Peihodiagnostic si psinateraph validate stantific;
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Numele $i tipud instituljel de

D;nartarnenlui de Psihoiog e Clinica si Psiholerapie, Facultatea de Psihalogie si Stiinte ale Educatiel,

invatamant | fumizorului de formare LBE, Clyj
Perioada © 2008- 2010 S
Absolventa a Mastendi de psihologie clinica si psihoterapie, UBS, Cluj, promotia 2008 - 2010, cu
Catificarea | dipioma oblinuta o " |p i .ujpmm |
. lucrasea Eficienta bibliotarapiel cognitiv-compornamentaie in depresia usoara
|
' Psinaterag Individuale 5 de Grup, Psiho clinica, Neurostinte aplicate, Meto ia cercetari
Disciplinele principale studiate e ; i e i I

competente profesionale dobandite

MNumede si tipul institule de
invatamant { furnizonulu de formare

clinice, Pahoterapie cognitiv-comportamentala, Fuhologie Poziiva, Terapie asisiata de animale,
Consiliere Genetica

Deapartamentul de Psinologie Clinica si Psiholerapie, Facultatea de Psihologie Si Stinte ale Educatiei,
UBB, Cluj

Ferioada

Calficareaidiploma oblinuta

Fabruarie 2010
Atestat de Libera Practica - Psihaterapeut Cognitiv - Comportamental, membra a Asu-uah; de
Psihoterapii Cognitive 5| Comportamentale din Romania

Calitatea /diploma obtinuta

Numele si tipul institute: de

RNy Colegiu! Psihologilor din Romaniz I
invatamant | furnizorulul de formare l

— Perioads | ' Seplembria 2008 =

Absolventa a cursului pnﬂ-LI?h'El‘Ei-tﬂf Factori Psiholegici {clinici) Implicati in Perlormanta in Afaceri

| Numele i tipul institufiei de
Invatamant/furnizorului de formare

B

Catedra de Psihologie Clinica si Psinoterapia, Facultatea de Psinologie, UBB, Cluj

Perioada

Mai 2009

Calitatea‘diploma cbtinuta
Numede 5 tipul instituel de
invatamant ! fumizomlui de formare

Pericada

Calificarea / diploma objinuta

Disciplinele principale studiate |
| competente profesionale dobandite

Numele si ipul mstituer de
invatamant | fumizorului de formare

Alestat de Libera Practica - Psinolog Clinician Practicant, Membra a Colegiului Psihclogilor din Romania

Colegiul Psihologilor din Romania

2004 - 2008

Licentiala in Psibologie, cu lucrarea Aspacle ale lecnei mantii st moniforizani sursel informatied in
semizafreme (lucrare realizata cu ajutorul Spitalulul Socola si Laboraiurulw de Sanatate Mintala
Ghelerter, lasi)

Diagnostic clinic si experimental, Metodologia cercetari, Psihologie sociala, Psihologie cogritiva.
Psihologia muncii, industriala si organizationala, Psihoterapie integrativa

Facultatea de Psinologie si Stiinte ale Educatiel, Univ. AL | Cuza. lasi

Perioada
Calrﬁwaa | diploma obfnuts

1998-2003

Diptoma de bacalaurest

Numele si tipul institulied de
invatamant | furnizendui de formare

Colegiul Natonal Mihail Kogalimeeanu, Gatali, jud. Galab, Sectia Filologie-Limbi Straine

Pagra / - Cumculumvitie al - Pt man muali indgemily despe Ewdpass skl pagna. hip fewon s oedefiop europa.cu
Wume Prenume & Camunigble Enropens, 2000 20060628
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Aptitudini si competente

Pagna ! - Cumiculum vitas al - Pentru mai muhs informag

Nume Prenume & Comunitalile Europene. 2003
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Competente i aptitudini de utilizare  Cunostinte de Microsoft Office - Word, Power-Point, Excel; Internet Explorer, E-mail, SP55
a calculaterulul

Informatii suplimentare
Certifical de competenta linguistica obtinut in iulie 2008, Centrul de Limbi Maodermne Alpha, Facuiatea
ge Litere, UIBE. Cluj.
Participare acreditata la Workshpul _Interviurile clinice Structurate: SCID | si SCID 11", organizat da
CPR si APCCR, in perioads 27-28 martie 2000
Psiholon chinician screditat, membi al Colegiulul Psihalogilor din Romania, mai 2008
Psihoterapeut cognitiv-comportamental acrediat, membiy al Asociatiei de Psihoteragii Cognitive si
Compornamentale din Romania, februarie 2011
Parlicipare acreditata la Waorkshop-ul , Psinoterapia Focalizata pe Schema® (3chema Focused
Therapy). organizat de CPR si APCCR, in perioada 21-23 ivlle 2010
Cerlificat de formator eliberal de Fundatia Centrul de Dezvoltare Manageriala | martie 2011), acreditat
CNFPRa

Participare acreditata la Workshpul -mummmmm" =

Professor Dominic DiMattia, University of Bridgeport, SUA. Septembrie 2011

Participare acreditata la Workshpul "REMEMBERING AND FORGETTING TRAUMA® - Professor

RICHARD McNaly, Harvard University, Octombrie, 2011

Participare acreditata la Workshopul ‘HWMM
Them®, Professa: WINDY EIR_\'DEN. Ph.D.. University of London, Noiembrie, 2011

Matie - Septembrie 2012; Stagiu de cercetare in Departamentul de Psihologie al Institule of
Psychialry, King's College. Londra (Proiect de cercetare: Salective aftention fowards manopause
redated stimuli and its relationship with symplom reports and general functioning in women diring the
manapause fransition)

Paticipare acreditat la semnarul "Core Sensitivities and Object Relations 2016", 18-21 mai 2016
Farticipare |a seminarul sustinut de Prof. Juda Cassidy "Nevoia unei baze de siguranta in
acolescentd: o abordare din perspectiva atasamentulyi® 19 raambrie, 2016

Pagna ! - Curfculom vilae ol Paning mai mulle sntammagi despee Euiopass acoesal pagna hitp-fiauropacs cedafon surspa, &
Wume Prarume £ Cormumianie Europene, 2003 20060624
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