CURRICULUM VITAE

INFORMATII PERSONALE

Nume| OROS IOANA - DANIELA
Telefon|0723-414347
: E-mail| ioana.danuta9@gmail.com
! Nationalitatea| romana
Data nasterii| 20 iulie 1969

POZITII VIZATE IN CPR

1 mandat reprezentant Conventia Nationala

1 mandat Comitetul Director Comisia
Psihologia Muncii

1 mandat Comitetul Filialei Cluj -
Specialitatea Psihologia Muncii

EXPERIENTA IN MUNCA

Perioada

1996 = Prezent

Numele si adresa angajatorului

SISEE « TRANSILVANIA NORD =, str.
Taberei 20, Cluj-Napoca

Tipul de activitate sau sectorul

Servicii energetice

tD:upa;ia sau pozitia

Psrhclog principal

detinute

Activitatile principale si responsabilitatile

Evaluarea psihologica periodica a personalului in
vederea autorizarii pe functii cf, POCQ-DISE-09

- Ewaluari psihologice ptr. concursuri
Participarea in cadrul interviurilor care au loc in
cazul concursurilor
Analiza perceptiei angajatilor referitor la
identitatea organizatiei (Viziune, Misiune, Valori);
Elaborarea studiilor organizationale, etalonarea
probelor utilizate

- Elaborarea, intocmirea si derularea "Programului
de evaluare si monitorizare a personalului”

Perioada

1994 - 1996

INumele si adresa angajatorului

Centrul de Afaceri Transilvania, blvd. N.
Titulescu nr. 1, Cluj-Napoca

Tipul de activitate sau sectorul

Resurse Umane, protocol, secretariat

Ocupatia sau pozitia

Consilier resurse umane

detinute

Activitatile principale si responsabilitatile

Obtinerea documentelor privind infiintarea
firmelor din raza regionala

Mentinerea legaturilor de afaceri intre
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[Centrul de afaceri Transilvania si firmele

integrate - activitatea de secretariat
Activitati de protocol

Perioada

1997- 1998

Numele si adresa angajatorului

UBB Cluj, Facultatea de Stiinte Economice

Tipul de activitate sau sectorul

Master Resurse Umane

Ocupatia sau pozitia

Sustinerea seminariilor din cadrul

Activitatile principale si responsabilitatile
detinute

masteratului de resurse umane si
comportamentul consumatorului

Perioada

1996 - 1997

Numele si adresa angajatorului

Asigurarea Populard Romand, str. G.
Baritiu 22, Cluj-Napoca

Ocupatia sau pozitia

traducator

Activitatile principale si responsabilitatile
detinute

Traducerea in limba romana a documentelor
pe care le primeste “Asigurarea Populara
Romana”

—

EDUCATIE SI FORMARE

1

Perioada

2004 - 2011

INumele si tipul de organizatie care asigura

i

‘leducatia si formarea

Stiintele Educatiei, Catedra de Psihologie
Industrial-Organizationala

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de |

Titlul calificarii acordate

Diploma de "Doctor in psihologie”

Perioada

lanuarie — februarie 2008

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

IUniversitatea Babes-Bolyai, Facultatea de
Stiinte Politice, Administrative si ale
|Comunicarii

Titlul calificarii acordate

IDipIoma de absolvire a programului de studii
postuniversitare,specializarea “"Formarea
mediatorilor”

Perioada

1998 - 2000

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

Universitatea Babes-Bolyai, Institutul
European de Administrare a Intreprinderilor

Titlul calificarii acordate

Diploma de absolvire a programului de studii
postuniversitare, specializarea
“Administrarea intreprinderilor”

Perioada

!

1991 - 1996

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

UBB Cluj-Napoca, Facultatea de Istorie -
Filozofie, sectia de Psihologie

Titlul calificarii acordate

Diploma de licenta in psihologie

Perioada

1990 - 1991

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

IEIA Cluj-Napoca




Titlul calificarii acordate

Diploma de absolvire curs F-10 operator

calculatoare

Perioada

1984 - 1988

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

Liceul de Stiinte ale Naturii, Cluj-Napoca

Titlul calificarii acordate

Diploma de absolvire

Perioada

25 - 27 mai 1999

Numele si tipul de organizatie care asigura
educatia si formarea

Societatea de Psihologie Experientiala,

[Bucuresti

Titlul calificarii acordate

Certificat absolvire treapta A din programul

formativ in « psihoterapie experientiald si de

lgl’up k]

leducatia si formarea

Perioada

24 — 27 martie 2000

Numele si tipul de organizatie care asigurd

Societatea de Psihologie Experiential3,
Bucuresti

Titlul calificarii acordate

Certificat absolvire treapta A din programul
formativ in « psihoterapie experientiald si de
grup »

Perioada

14 - 25 febr 2000

leducatia si formarea

Numele si tipul de organizatie care asigurd

FORMENERG Bucuresti

Titlul calificarii acordate

Diploma absolvire curs "Mot1- Tehnici
statistice si manageriale in organizarea
productiei”

Perioada

6 — 17 sept. 2004

Numele si tipul de organizatie care asigurd
educatia si formarea

FORMENERG Bucuresti

Titlul calificarii acordate

Diploma absolvire curs "PSt8 - Analiza
simbolica a tehnicilor proiective aplicabild in
evaluarea personalitatii”

Perioada

Sept. 2007

Numele si tipul de organizatie care asigur3
educatia si formarea

SistemPsi, Timisoara

Titlul calificarii acordate

Diploma de participare la cursul de formare
continua "Rezistenta la schimbare”

Perioada

24 oct. 2014

Numele si tipul de organ

izatie care asigurﬁl
educatia si formarea

Colegiul Psihologilor si Asociatia de
Psihoterapii Cognitive si

Comportamentale din Romania, Cluj

Titlul calificarii acordate

Certificat de participare la cursul de formare
profesionala “"Matrici progresive Reaven.
Masurarea Abilitatilor si Competentelor”

Perioada

2014 = in derulare

l

Numele si tipul de organizatie care asigurs

Asociatia de Terapie Familiala “Pro Familia”

educatia si formarea

Miercurea-Ciuc, prin ,,%-Quest” Cluj-Napoca




|A
In derulare

Formare complementara si continua in psihoterapia
sistemica de cuplu si familie

Perioada

28 febr — 04 aprilie 2015

educatia si formarea

Numele si tipul de organizatie care asigura|Colegiul Psihologilor si Asociatia de

Psihoterapii Cognitive si
Comportamentale din Romania, Cluj

Titlul calificarii acordate

Adeverinta de participare la cursul de
formare profesionald continua
"Autocunoastere si dezvoltare personala.
Abordare cognitiv-comportamentala
fundamentata stiintific”

Perioada

[08-09 aug 2015

educatia si formarea

Numele si tipul de organizatie care asigura

Asociatia Psihologilor Brasoveni

Titlul calificarii acordate

Certificat de absolvire a cursului “"Introducere
in prelucrarea statisticd a datelor SPSS”

Perioada

Mai 2016

educatia si formarea

Numele si tipul de organizatie care asigura

Asociatia Romana pentru Cunoastere si
|Interventie Psihologica (ARCIP), Constanta

Titlul calificarii acordate

Diploma de participare workshop-uri psihologia
muncii $i transporturilor

Pe riuada]ﬂd- oct 2016

educatia si formarea

Numele si tipul de organizatie care asigur3|CPO Great people Inside Brasov

Titlul calificarii acordate

Certificat de absolvire a cursului de utilizare a
platformei GR8PI

ILUCRARI SUSTINUTE

Anul

1991

Titlul lucrarii

"“Personalitatea narcisista”

Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea de comunicari stiintifice a studentilor

Anul

1992

Titlul lucrarii

"Aspecte patologice ale virstei a 3-a”

Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea de comunicari stiintifice a studentilor .

Anul

1993 ]

Titlul lucrarii

"Preliminarii la o psihopatologie a libertatii”

Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea de comunicari stiintifice a studentilor

Anul

1998

Titlul lucrarii

"Model de influentare a comportamentului
subalternilor”

Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea de comunicari stiintifice a Universitatii
din Suceava

Anul

1998

Titlul lucrarii

"0 baterie de teste pentru selectia




psihologica a manechinelor”

IDenumirea manifestarii stiintifice

Al Xl-lea Congres de psihologie AIPTLF pentru
vorbitorii de limba franceza, Bordeaux, Franta

Anul

2004

Titlul lucrarii

"Aportul muncii psihologului in sistemul
energetic”

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2004, Neptun

2004

Titlul lucrarii

"Interventia psihologului in activitatea
sistemului energetic

Denumirea manifestarii stiintifice

Al Xlll - lea Congres International de Psihologie
Industrial — Organizationala pentru vorbitorii de
limba franceza AIPTLF, Bologna

Anul

2005

Titlul lucrarii

. Stabilometrul —-masura a aptitudinilor
lucratorilor de la indltime - etalonare pe
SISE TN"

|Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta de Psihologie Organizationala,
Timisoara

2005

Titlul lucrarii

“Stabilometrul - metoda aplicativa de

levaluare a lucratorilor de la inaltime”

Denumirea manifestarii stiintifice

Al IX - lea Congres International de Psihologie,
Granada (Spania)

Anul

2006

Titlul lucrarii

"Stabilitatea - provocare si realizari”

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2006, Neptun

2006

Titlul lucrarii

"Preventia accidentelor de munca prin
folosirea stabilometrului”

Denumirea manifestarii stiintifice

A T-a Conferinta Internationala de Psihologie si
Sanatate Ocupationala, Dublin (Irlanda)

Anul

2008

Titlul lucrarii

"Factori care determina calitatea si eficienta
muncii”

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2008, Neptun

Anul

2009

Titlul lucrarii

“Solutii de folosire a personalului disponibilizat”

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta CNR-CME: Dezvoltarea
resurselorselor umane in contextul actul al
societatii romanesti, Bucuresti

Titlul lucrarii

Changes in Romanian organizations —comparison
between Romanian and Serbian organizations

Denumirea manifestarii stiintifice

Al 11-lea Congres European de Psihologie, Oslo
(Norvegia) ECP2009
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Titlul lucrarii

Evaluari psihologice longitudinale 2002-2009

Denumirea manifestarii stiintifice

IConsfatuirea de lucru a lucratorilor din SSM
ElectricaServ, Sambata

Anul2010

Titlul lucrarii

“Ce ne spun angajatii?”

|Denumirea manifestarii stiintifice

|[Forumul Regional al Energiei 2010, Neptun

Anull2011

Titlul lucrarii

{[Evaluarile psihologice — oglinda reactiilor angajatilor
la schimbare

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala de Studii Calitative
ASCIPS 2011, Sibiu

Titlul lucrarii

Change adaptation in a Romanian organization.
Longitudinal psychological evaluations

Denumirea manifestarii stiintifice

ECP 2011, Al 12-lea Congres International de
Psihologie, Istanbul (Turcia)

Anul{2012

Titlul lucrarii

T=
Intreprinderea industriala. Locul comun al
conlucrarii active dintre psiholog si inginer.

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala de Psihologie
Industrial-Organizationala APIO, Timisoara

Titlul lucrarii

[Modificarile organizationale oglindite in rezultatele
angajatilor.

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2012, Neptun

Titlul lucrarii

Consimtamantul informat — preambul comun
studiilor clinice si industriale

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala de Studii Calitative
ASCIPS 2012, Sibiu

Anulj2013

Titlul lucrarii

Evaluarea aptitudinii organizatorice.

Denumirea manifestdrii stiintifice

2-a Conferinta Nationala ,Testarea
Psihologica: actualitati si perspective” a
Academiei Romane Cluj-Napoca

Titlul lucrarii

"De la diversitate la unitate — o analiza de grup”

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala “Gen, munca,
schimbare” - proiect POSDRU ID 50679, Univ.
Alex. loan Cuza, lasi

Titlul lucrarii

Influente negative asupra relatiilor de munca

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationald de Studii Calitative
ASCIPS 2013, Sibiu

Titlul lucrarii

Utilizarea chestionarului de evaluare a agresivitatii
la examinarile psihologice periodice

[Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea Stiintifica Anuala a Institului de Istorie
“Gheorghe Baritiu”, Cluj-Napoca

Anuli2014

Titlul lucrarii

O analiza a probelor de evaluare a aptitudinii
rganizatorice CO94 si CO2000
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Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea Stiintifica Anuala a Institului de Istorie J
“Gheorghe Baritiu”, Cluj-Napoca |

Titlul lucrarii

O aplicatie practica a chestionarului COPE

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Nationala de Psihologie Industriala si
Organizationala “Horia D. Pitariu”, lasi

Titlul lucrarii

ltineri.

Strategii de coping. Comparatie pe loturi de adulti si

Denumirea manifestarii stiintifice

‘Cnngres International de Psihologie ASCIPS

“Cercetarea Moderna in psihologie. Abordari si
Implicatii Multidisciplinare”, Sibiu

Titlul lucrarii

Psiholog si Inginer. Impreuna pentru performanta

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2014, Bucuresti

Anul

2016

Titlul lucrarii

[Optimism si satisfactie sub inalta tensiune

Denumirea manifestarii stiintifice

Institutul de Istorie “Gheorghe Baritiu”, Zilele
Academice Clujene, Cluj-Napoca

PARTICIPARI CONGRESE

Anul

1993

Denumirea manifestarii stiintifice

Congresul AIPTLF, Neuchatel, Elvetia

Anul

1998 - 2006

Denumirea manifestarii stiintifice

[Romane, Zilele Academice Clujene

Sesiunea Stiintifica Anuala a Academiei

Anul

1998

Denumirea manifestarii stiintifice

Consfatuirea nationald a psihologilor din Renel,

Bucuresti

Anul

2002

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Nationala de Psihologie a Muncii si
Organizationala, Cluj

Anul

2003

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala de Psihologie
Aplicata, Timisoara

Conferinta Nationala de Psihologie a Muncii si
Oragnizationala, Constanta

Anul

2004

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Nationala de Psihologie ,,Psihologia
Romaneasca si Integrarea Europeana”,
Calimanesti-Caciulata

onferinta CNR-CME, Bucuresti

Anul

2006

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta Internationala de Resurse Umane si
Psihologie Organizationala “Profiles
International”, Bragsov

Conferinta Nationala de Psihologie, Cluj

Consfatuirea de lucru a lucritorilor din SSM
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ElectricaServ, Sinaia

Al lll-lea Simpozion National “Optimizarea
serviciilor energetice”, Buzau

Anul| 2007

Denumirea manifestarii stiintifice

A V-a Conferinta Internationala de Psihologie
Aplicata, Timisoara

Al IV-lea Simpozion National “Optimizarea
serviciilor energetice”, Buzau

Anul| 2008

Denumirea manifestarii stiintifice

“Congresul International de Resurse Umane
CODECS Vocational School”, Cluj-Napoca

Conferinta Internationald de Resurse Umane si
lPsihologie Organizationala “Profiles
International”, Brasov

Anulj2009

Denumirea manifestarii stiintifice

Conferinta CNR-CME: Dezvoltarea resurselor
umane in contextul actual al societatii
[romanesti, Bucuresti

Al 11-lea Congres European de Psihologie,
ECP2009, Oslo (Norvegia)

IConsfituirea de lucru a lucratorilor din SSM
ElectricaServ, Sambata (jud. Brasov)

Anul[2010

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2010, Neptun

Conferinta Internationala de Resurse Umane si
Psihologie Organizationala “Profiles
International”, Brasov

Anul|2011

Denumirea manifestarii stiintifice

ECP 2011, Al 12-lea Congres International de
Psihologie, Istanbul (Turcia)

Conferinta Internationala de Studii Calitative
ASCIPS 2011, Sibiu

Anul{2012

Denumirea manifestarii stiintifice

Forumul Regional al Energiei 2012, Neptun

Conferinta Internationala de Psihologie
Industrial-Organizationala APIO, Timisoara

IConferinta Internationala de Studii Calitative
ASCIPS 2012, Sibiu

Anul{2013

Denumirea manifestarii stiintifice

A 2-a Conferinta Nationala , Testarea
Psihologica” a Academiei Roméne Cluj-Napoca

|Conferinta Internationald “Gen, munca,
schimbare” - proiect POSDRU ID 50679, Univ.
Alex. loan Cuza, lasi

Sesiunea Stiintificd Anuala a Institului de Istorie
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“Gheorghe Baritiu”, Cluj-Napoca

Conferinta Internationala de Studii Calitative
ASCIPS 2013, Sibiu

2014

Denumirea manifestarii stiintifice

Sesiunea $tiintifica Anuala a Institului de Istorie
“Gheorghe Baritiu”, Cluj-Napoca

Conferinta Nationala de Psihologie Industriala si
|Organizationala “Horia D. Pitariu”, lasi

Congres International de Psihologie ASCIPS
“Cercetarea Moderna in psihologie. Abordari si
Implicatii Multidisciplinare”, Sibiu

Forumul Regional al Energiei 2014, Bucuresti

2015

Denumirea manifestarii stiintifice

[Congres International de Psihologie ASCIPS
“Cercetarea Moderna in psihologie. Abordari si
Implicatii Multidisciplinare”, Sibiu

Conferinta Profiles International “HR
Development & Transformation”, Brasov

2016

Denumirea manifestarii stiintifice

Institului de Istorie “Gheorghe Baritiu”, Zilele
Academice Clujene, Cluj-Napoca

LUCRARI PUBLICATE

2009

Titlul lucrarii “Solutii de utilizare a personalului
([disponibilizat”
Revista Mesagerul Energetic, dec. 2009

ABILITATI SI COMPETENTE
PERSONALE

- Corecta, onesta, prietenoasa, deschisd, sociabili

- Respect atat normele, valorile si regulile de grup,
cat si pe cele ale bunului-simt, fair-play-ului
stabild emotional, fac fata solicitarilor

- Cu interese multiple, usurinta in invatarea limbilor
straine

LIMBA MATERNA

Romana

ALTE LIMBI

Abilitati pentru citit

Engleza, Franceza, [taliana

Abilitati pentru scris

Engleza, Franceza

Abilitati pentru vorbit

Engleza, Franceza, Italiana
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