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Pozitie vizata : Un mandat de menmbru in Comitetul flialei teritoriale Conatanta
Un mandat de reprezentant in Conventia Nationala

Psiholog
Perioada: 2010-2017
Angajator Clinica Gama Diamed Mangalia
Ocupatie Colaborator Consiliere psihologica

Responsabilitati principale: Consiliere psihologica — terapie experentiala centrata

pe copil — adult — familie — cuplu

Perioada 16.11.2004 - 2017

Angajator Daewoo Mangalia Heavy Industries

Sector de activitate Departamentul Managementul Resurselor Umane

Ocupatia Psiholog

Responsabilitati principale  Psihologia muncii, consiliere psihologica, formare
profesionala

organizator si trainer pentru cursuri de formare profesionala (psihologia muncii,
constructia echipei, comunicare, plan de orientare pentru noi angajati, cultura
organizationala etc)

selectie, recrutare si valorificare aptitudini candidati pentru angajare si efectuare
propuneri pentru repartizare la locul de munca in raport cu profilul lor
psihologic

studii de analiza pentru identificarea disfunctiilor la nivelul organizatici
(sectiilor/departamentelor/diviziilor) si propuneri de imbunatatire (comunicare,
stress, inadaptare profesionala, unitatea echipei, fluctuatie de personal,
management, performante, cultura organizationala etc.)

administrarea cabinetului de consiliere psihologica al companiei

consiliere psihologica pentru angajatii companiei si membrii familiilor
consiliere pentru orientare/reorientare in cariera si dezvoltare personala
evaluare performante individuale si de grup studii de analiza pentru intocmirea
fiselor de post

asigura suportul medicului de medicina muncii in vederea desfasurarii in bune
conditii a controlului medical periodic ;

raporteaza lunar situatia angajatilor HRM urmarea a rezultatelor din fisele de
aptitudini;

asiguara suport pentru educarea si dezvoltarea personala si profesionala a
angajatilor cu privire la continuarea studiilor
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Perioada 1998 - 15.11.2004

Angajator Daewoo Mangalia Heavy Industries
Sector de activitate Relatii Publice

Ocupatia Inspector personal

Responsabilitati principale :
- Organizator conferinte de presa, ceremonii, sponsorizari si alte evenimente
- Relatia cu politia, ambasade, companii aeriene pentru obtinere vize de

sedere straini, calatorii de afaceri

Concepere materiale publicitare: brosuri, agende, banere, panouri, cadouri etc
Concepere mesaje, declaratii, speech-uri si articole pentru ziarul intemn
Organizare activitati turistice, culturale, sportive

Relatia cu autoritatile locale, ONG-uri

Perioada 1998 — 2002

Angajator SC IMSAT ELCOMET S.A Mangalia/ Inspectoratul
Teritorial de Munca Constanta

Ocupatia Resurse Umane prin conventie

Sector de activitate Inspector personal

Responsabilitati principale :

Recrutare / Formalitati angajare

Formalitati lichidare / Salarizare

Evaluare / Spor de vechime

Planificare (personal productiv si indirect productiv) / Fise post
Penalizari / Premieri

Operare carti de munca /Concedii de odihna si boala / Pensionari

Pericada 1997 — 1998

Ocupatia Daewoo Mangalia Heavy Industries
Sector de activitate Personal

Angajator Inspector personal

Responsabilitati principale:

Recrutare/ Formalitati angajare/ Formalitati lichidare

Salarizare / Evaluare

Spor de vechime / Planificare (personal productiv si indirect productiv)
Fise post / Penalizari

Premieri / Operare carti de munca

Concedii de odihna si boala / Pensionari

Invatamant / Calificare, reconversie, policalificare

Perioada 1992 - 1997

Ocupatia Santierul Naval 2 Mai Mangalia
Sector de activitate Personal

Angajator Inspector personal
Responsabilitati principale:

-

Recrutare/ Formalitati angajare/ Formalitati lichidare
Salarizare / Evaluare

- Spor de vechime / Planificare (personal productiv si indirect productiv)
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- Fise post / Penalizari

- Premieri / Operare carti de munca

- Concedii de odihna si boala / Pensionari

- Invatamant / Calificare, reconversie, policalificare

Pericada 01.05. 1992—-01.09.1992
Ocupatia Contabil

Sector de activitate Productie — reparatii nave
Angajator Santierul Naval 2 Mai Mangalia
Responsabilitati principale:  Contabilitate primara

Perioada 01.05.1990 - 01.05.1992
Angajator Santierul Naval 2 Mai Mangalia
Sector de activitate Productie — reparatii nave
Ocupatia Functionar administrativ
Respnnsahlhtah pnnClp:lle

Contabilitate primara
- Operare decizii, pontaje, state de plata, planificare

- Retineri de plata

- Situatii personal

- Evaluari
Perioada 03.01.1983 - 01.05.1990
Angajator Santierul Naval 2 Mai Mangalia
Ocupatia Pregatitor completator

Sector de activitate Productie — sector naval constructii noi

Responsabilitati principale:
- Pregatirea si completarea productiei: normare, planificare, prezenta, bonuri de
lucru, bonuri de materiale, intocmire fise de defectatie
- Secretar pentru intalnirile dintre NAVROM si Santierul Naval 2 Mai

Mangalia
Perioada 06.09.1982-03.01.1983
Angajator Santierul Naval 2 Mai Mangalia
Sector de activitate Productie — sector naval reparatii
Ocupatia Lacatus mecanic practicant
Responsabilitati principale:

- Zona - montaj bord
- Lacatuserie mecanica pentru DG-uri si motor principal, instalatia de
salvare, guri capace magazii
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EDUCATIE §| FORMARE

2012

2006

2005

2002-2003

Ministerul Educatiei , Cercetarii , Cercetarii Tineretului si Sportului
/Ministerul Muncii , Familiei si Protectiei Sociale

Certificat de absolvire “MANAGER DE PROIECT™
Colegiul Psihologilor Romania
Atestat de libera practica in specializarile:

- Psihoterapie experentiala si a unificarii centrata pe copil - adult — familie - cuplu-
practicant autonom

- Consiliere psihologica experentiala centrata pe copil — adult — familie — cuplu-
specialist autonom
- Psihologia muncii si organizationala- practicant autonom
- Psihologia transporturilor- practicant
Daewoo Shipbuilding and Marine Engineering — Coreea
Cultura organizationala — diferente asiatico — europene
Fundatia pentru Dezvoltarea Societatii Civile — Bucuresti
Formare formatori — certificat autorizat CNFPA
Institutul Kaizen Romania
Principiile Kaizen
Societatea de psihoterapie experentiala din Romania

Curs de formare in psihoterapie experentiala si a unificarii centrata pe adult — copil — cuplu —
familie: drept de practica cu s Societatea de psihoterapie experentiala din Romania
upervizare in domeniul Psihoterapiei Experientiale (individuala si de grup)

Curs de formare in psihoterapie experentiala si a unificarii centrata pe adult — copil = cuplu—
familie: drept de practica independenta in domeniul Consilierii Experientiale (individuala
si de grup)

Mara Manea — trainer autorizat / Intensivo SRL - Bucuresti

Constructia echipei

Comunicarea in organizatii

DIMA Consulting

Formare Formatori
Daewoo Mangalia Heavy Industries

Operare PC

Socielatea de psihoterapie experentiala din Romania

Dezvoltare personala

¢ ‘amera de Comert si Industrie Nenvala Constennia
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2000

1999-2003

1997

1967

1978-1982

LY

Certificare Inspector Personal
Universitatea Spiru Haret — Bucuresti

Fuciliatea de Sociologie si Psilolologie
Licentiat in psihologie si sociologie
Deewoo Mangalia Heavy Industries
Engleza

Universitatea Culfural Stiintifica — Mangalia
Curs de contabilitate
Liceul Industrial nr. 1 Mangalia

Lacatus mecanic
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Lonterinte,
workshopuri

Workshop * Evaluare vs, Formare in psihologia personalului” , Conferinta Venus 2016

Conferinta Nationala de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare personal Unificatoare “ Provocari ,
experiente , noutati , conexiuni psihocorporale si deschideri i nterdisciplinare “ — conferibta nationala
cu participare international — Bucuresti 2016

- Mas rotunda : Experienta Colectiv ~Psih. Formator Claudia Tanase

- Lucri cu frauma , Psihoterapie corporala , Prof. univ, dr. Amara Renate

Deseneaza , . Timpul ealebraril . Picteaza , sculpteaza despre tine lect. Univ. dr.
Mihaela Schiopu

Conferinta intemationala “De la cunoastere la interventie in psihologie “ workshop “
Interferente psihologice intre personalitate si cultura organizational *“ coordonat de Prof. Univ. dr. Puiu
Mihai , Conf. Univ. dr. Mihai Petru Craioveanu , Venus 2015

Conferinta internationala “De la cunoastere la interventie in psihologie ** worksop “
Psihologia in organizatii si resurse umane “ coordonat de Prof. Univ. Dr. Mihai Anitei , Conf. Univ,
Dr. Mihaela Craif , Venus 2015

Conferinta intemationala *De la cuncastere la interventia in psihologie * workshop * Inima vorbeste |
Organismul asculta® coordonat de Lect Univ: tﬂhbealuﬁa.ﬁn“myignrun}ﬁiedmﬁ-mms

Conferinta inlemationala “De la cunoasters la interventie in psihologie * workshop “ Dinamica
structurarii atitudinale a conduitei si responsabilitatil |a copil si adolescent * coordonat de Prof. Dr. Ruxandra
Rascanu , Drd. Anca Hiuhaniue , Drd. ines Balota Chicos |, Drel. Anca Rugescu , Visnus 2015

Conferinta intemationala “De la cuncastere a interventie in psihologie * workshop “Utilizarea ritualurilor
terapeutice in hipnoterapia eriksoniana | Ceremonia copacului)”, ecordonat de Conf, Univ. dr. Odette Iufia Dirnitriu
. Menus 2015

Conferinta intemationala *De la cunoastere |a interventie in psiologie * workshop * Tulburari
mhmmﬂuhwnn.mhmdepmsunafm‘mhnmdem Dr. Angela Boglut, Psih. Princ. Daniela Hiera |
Venus 2015

Conferinta intemationala “De la cuncastere la interventie in psihologie * workshop * Puterea de
vindecare a prezentei neconditionate in retatia terapeutica”, coordonat de lect. Univ. dr. Raluca Matei ,
Psihoterapeut Bernadetie Blin , Vienus 2015

Conferinta internationala “De la cungasters lainterventie in psihologie * | workshop * Comunicare
lerapeutica - trauma familiala” coordonat de lect. Univ. dr. Raluca Matei, Psih. Catherina Farcas Wiider , Vienus
2018 -

Conferinta intemationala “De la cuncasters la interventie in psihclogie * worksopul * Hipnoza si
meditalfe bazala pe constientizane { MINDFULNESS) in terapii scurte * coordonal de Prof. univ ar. Irina Holdevici ,
Venus 2015

Conferinta ifternationala “De la cuncastere la interventie in psihologie * —workshop * Psihalogia munci vs.
mamuﬁ-ﬂmmﬂmu‘,mﬂmmdem Lniv. dr. loan Ciprian Raulea , Peih. Pring,
Doctorant Anghel llie Gradinaru si psih. Pring, Gheorghe Doru Munteanu -~ Venus 2014

Conferinta intemationala “De la cunoastere la interventia in psthologie” — workshop * Integrarea
m;;:mwnmm si ransformarea pozitiva in vederea optirmizarii actului psihoterapeutic” —
Venus 2014

Conferinta intemationala “De la cunoastere la interventie in psihologie” — workshop — “Abordarea
sistemica a cuplului si a familiei * - Vienus 2014

Gorriaim'nelamnmelahlenmnﬁainw » "Managementul traumelor psihice” coordonat
delect Univ dr. Constantin Edmond Cracsner —Venu 2013

Conferinta *De la cunoastere Ia interventia in psihologie” , Traumapsihaterapy - trauma attachment,
farnily *, coordonat de Caterina Farcas Vidder - Venus 2013
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Conferinta “De Ia cunoastere la interventie in psinologie” , “Embrasing your shadow " , Prof . Jerzy Igor
{Jure) Biechovski — Venus 2013

Confierinta *De la cunoastere la interventie in psinologie” ~ Elemete de psihosomatica si medicina
holistica. Starile de constiinta modificata si stergerea programelor autodistructive — tehnici meditative de
autoprogramare mentala coordanat de prof. Teodor Viasile , Phd. , Phd senior visiting prof. LLAM.

Conferinta “De la cunoastere |a interventie in Psihologie =, Prof . Jerzy Igor { Jure) Blechonski — Venus
2013

Carificat de absolvire “MANAGER DE PROIECT ~Ministerul Educatiei, Cercetarii , Cercetarii,
Tineretului si Sportului Ministerul Muncil, Familiel si Protectiel Sociale - 2012

Conferinta Internationala - De la cuncastere la interventie in psihologie— Venus 2011

Conferinta Nationala de Psinoterapie Experientiala si Dezvoltare personal Unificatoare Altfed despre
jumile din noi, Facultatea de Psihologie a Universitatii Bucurest, 201

Conferinta Nationala - De la cunoasters la interventie in psihologie —Venus 2010

Conferinta Nationala de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare, Facultatea de
Psihologie a Universitatii Bucurest - Societatea de Psiholerapie Experientiala, 2010

Conferinta Nationala si Psinologie umanista si transperscnala — 2008
Analiza transgenerationala unificatoare — artgenograma- prof. dr. lolanda Mitrofan
Strategii terapeutice in hipnoza pemisiva — prof. univ. Irina Holdevic

Consiliere comportamentala peniru copii cu probleme de adaptare - psiholog principal loan Gotca,
psihclog Marcela Rascanu

Interviu de selectie — Construirea grilelor standardizate de evaluare a raspunsurilor — aplicati practice —
prof. univ. dr. Minai Anitel , as. univ. dr. Mihaela Chraif

Rolul peihologiei muncii si organizationale in managementul riscurilor psihosociale si prevenirea
stresului ocupational — psinoleg principal doctorant Zoia Viochita , psiholog Remus Rosca

HM&TW—GMMMW@HM:MME,M , spedificul , structura si
mecanismele relatiei Terapeut — Client, coordonat de psiholog doctorant Claudia Popescu

Conexiunea creatica — experienta unificaioare - coordonat de prof. univ. dr. lolanda Mitrofan
Mecanismele intimitatii in relatia de cuplu — coordonat de psihclog loana Stancu

Contributii metodologice si tehnici PE.U. inedite — psiholog drd. Madalina Vioicu psihciog drd. Ligiana
Mihasla Petre

Evaluarea psihclogica a mﬁmmlmhlnam!m.mﬂmmﬁapﬂmm
principal drd, Zoia Vochita si psiholog ing. Remus Rosca

Comportamentul contraproductiv in traficul rutier , eoordonat de lector univ. dr. Adrian Tanach . psiholog
principal Daniela Hiera si psiholog principal Steluta Trascalan

Starea de bine deziderat actual in psihologla muncii , coordonat de leclor univ. Dr. Adrian Tanadli ,
psiholog principal Daniela Hiera si psiholog principal Steluta Trascaian

mmmﬂ—mm@erﬁmﬂsﬁdim,mmdﬂm univ. dr. lolanda Mitrofan
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Lucrari proprii Conferinta internationala “De la cunoastere la interventie in psihologie * , autor al
lucrarii * Locul si rolul consilierii in organizatie “ — Cornea Cristina Violanta , Venus
2015

Conferinta internationala “De la cunoastere la interventie in psihologie™ in calitate
de autor al lucrarii : “Tranzitia de Ia statutul de elev la cel de angajat™ — Venus 2014

Afiliere Asociatia PRO — PSI Constanta- membru

Colegiul Psihologilor din Romania- membru

COMPETENTE PERSONALE  Abilitati de comunicare

Flexibilitate, rezistenia la stress
Deschidere si capabilitate pentru lucrul in echipa.
Atitudine pozitiva, dinamica, sociabila, perseveranta

Limba(i) matern&(e}  Limba romana

Alte limbi straine cunoscule INTELEGERE VORENTE SCRIERE
p Participara la .
Ascullare Cilire: conversafie Discurs. aral
Limba Engleza Mediu Mediu Mediu Mediu Mediu

. : Caﬁ;f’f" C.
P

CORNEA CRT!_NLAHT
paiholog prac At + onem
PBIHOLOGIA
MUNGII g] ORGANIZATIONALA

Cod poroenal; 08538
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