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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

I. Informaţii 
personale 

 

Nume / Prenume VIOREL LUPU 
Adresă Calea Manastur 44 , CLUJ-NAPOCA, ROMANIA 
Telefoane   Mobil: 0722325366   
Fax(uri) Catedra 0264 428491 

Cabinet 0264 428491 
E-mail viorel.lupu@umfcluj.ro/violupu14@yahoo.com 
Naţionalitate Româna 
Data naşterii 14/12/1960 
Sex masculin 

 
 

Pozițiile vizate 
 
   

 
Membru în comisia aplicativă a Comitetului director – psihoterapii 
Membru în comitetul filialei Cluj – psihoterapii 
Reprezentant la Convenția națională 
 

  
 II.Experienta 

profesionala 
 
    

 
 1. ACTIVITATE DIDACTICA 

                            
Perioada 

    1989 -2001           2001-2004             2004-prezent 

 Asistent universitar    Sef lucrari            Conferenţiar univ  
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Activităţi şi 
responsabilităţi 
principale 

Activitate de predare cu studentii Facultatii de Medicina   
(sectia romana, franceza si engleza)  
Activitate de predare in cadrul Rezidentiatului de Psihiatrie pediatrica 
Cursuri postuniversitare,  
Demonstraţii clinice pentru studenţi, rezidenţi,  
medici specialişti 
Cercetare ştiinţifică medicală 
Elaborare articole, studii, publicaţii, cărţi de specialitate 
Conferinţe ştiinţifice la manifestări  naţionale şi/ sau internaţionale 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Iuliu Hatieganu"  
Cluj-Napoca,  
Facultatea de Medicină  ,  
Disciplina de Psihiatrie si Psihiatrie pediatrică 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Invăţământ  universitar medical 

 2. ACTIVITATE MEDICALA 

Perioada 1985-1988                1988-1989                1992-1994 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Medic stagiar            Medic de circa        Medic secundar 
                                                                 Psihiatrie si Psihiatrie pediatrică 
 
1994-1999-Medic specialist Psihiatrie/1999-prezent Medic primar 
Psihiatrie 

Activităţi şi 
responsabilităţi 
principale 

Activitate de asistenţa medicală in domeniul  Psihiatriei pediatrice si 
 Psihiatriei 

Numele şi adresa 
angajatorilor 

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii Cluj  
Cabinet Privat Dr.Lupu Cluj-Napoca(1993-2008) 
 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Activitate de asistenţa medicală Psihiatrie pediatrica si Psihiatrie 

  
III. Educaţie şi 
formare 

 

Perioada 1992 - 1997 
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Diploma obţinută Diploma de DOCTOR ÎN Stiinte Medicale 

 specializarea  MEDICINA 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Stagiu de doctorat, pentru obtinerea titlului de  
DOCTOR ÎN Stiinte Medicale-  

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca 

Perioada 1979-1985. Institutul de Medicină si Farmacie Cluj-Napoca, 

 Facultatea de Medicină generală si Pediatrie-specializarea Pediatrie 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Examen de licenţă/ diplomă de medic  

Competenţe 
profesionale dobândite 

Medic medicina generală/Pediatrie   
 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de formare 

Institutul de Medicină şi Farmacie Cluj-Napoca,  

Facultatea de Medicină generală si Pediatrie-specializarea Pediatrie 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

Studii superioare 

Perioada 1975-1979 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diploma absolvire studii liceale 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de formare 

Liceul „Nicolae Balcescu” Cluj-Napoca  

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 

internaţională 

Studii medii liceale 

 

Perioada 1968-1975 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de formare 

Liceul „Nicolae Balcescu” Cluj-Napoca 
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Nivelul în clasificarea 
naţională sau 

internaţională 
 

Studii gimnaziale 

 

  

V. Aptitudini şi 
competenţe personale 

 

Limba maternă Româna 

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

Franceza-ascultare, citire, conversaţie, discurs oral, exprimare scrisă,  
nivel B2+ 
Engleza- ascultare, citire, conversaţie, discurs oral, exprimare scrisă,  
nivel B2+ 

 
Competenţe şi aptitudini 
de utilizare a 
calculatorului 

-utilizare PC nivel mediu  

Permis(e) de conducere Categoria B 
VI. Alte Atributii    

2008-2011 
 

Sef Catedra Psihiatrie pediatrica 
Universitatea de Medicină şi Farmacie Iuliu Haţieganu 
 

2012-2015  Membru în Consiliul Departamentului de Neurostiinte 
Universitatea de Medicină şi Farmacie Iuliu Haţieganu 

2008-prezent Seful Clinicii de Psihiatrie pediatrica cu compartiment de Toxicomanii 
Cluj-Napoca 

2008-prezent Coordonator de Rezidentiat pe Centrul Universitar Cluj-Napoca in 
specialitatea Psihiatrie pediatrica. 



 5 

2001-prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2005-prezent 

Supervizor-terapeut certificat in psihoterapii cognitiv comportamentale  
de catre: (1)Albert Ellis Institute, SUA si  
(2) Membru in Comitetul Filialei Cluj(Psihoterapii) a Colegiului Psihologilor din 
Romania ;(3)Federatia Romana de Psihoterapie  
;(4)  National Association of Cognitive-Behavioral Therapists-SUA  
din anul 2001 
Titularul cursurilor şi seminariilor: ”Neurofiziologia comportamentului  
uman “,”Psihoterapia copilului şi adolescentului” din cadrul   
Masteratului : ”Tratamentul de recuperare în Psihiatria copilului şi 
adolescentului” , din anul 2005 , a cursului:”Dezvoltarea sexualităţii 
umane” 
 din cadrul Masteratului :” Psihosexologie”, din anul 2005,  
ambele în cadrul UMF”I.Haţieganu”, precum şi a cursului  
“Noţiuni aprofundate de psihiatrie “ din cadrul Masteratului:  
“Psihologie clinică ,consiliere psihologică şi psihoterapie” din cadrul  
Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei , 
Universitatea “Babeş-Bolyai”Cluj-Napoca ,din anul 2006. 
-Referent la scolile doctorale UMF,UBB si USAMV Cluj-Napoca 
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Contribuţia ştiinţifică 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membru în structuri 
profesionale ştiinţifice 
internaţionale: 
 
Membru în structuri 
profesionale ştiinţifice 
naţionale:  
 
 

Cărţi de specialitate:                  5 

Carti cu destinatie universitara 2 

Capitole de carte :                       10 

 

Lucrări publicate in extenso: 73 din care: 

              -in reviste cotate ISI                                                          11 

               -in reviste incluse in alte BDI                                           9 

               -in reviste nationale                                                           53                                 

Lucrari comunicate si publicate in rezumat 100   din care 
 
Publicate in rezumat in suplimenete ale unor reviste cotate ISI       
 
 Publicate  in volume cu ISSN sau ISBN                                      48    
 
Publicate in volume de rezumate neindexate sau comunicate la 
manifestari fara volum de rezumat                                                                      
52 
 
 
Conferinţe  sustinute                                                                       15 
Cursuri postuniversitare                                                                5 
 
Brevete de cercetare-                                                                       - 
 
Granturi de cercetare-                                                  6, dintre care: 

-  director de proiect                                               1 

-  reprezentant partener                                           3 

-  membru în echipa de cercetare                            2 

Proiecte Posdru  -membru                                               1 
-membru al “The National Association of Cognitive-Behavioral Therapists”-USA din 
anul 2001; 
-membru al Association for Psychological Science-USA din anul 2010. 
- membru al ”European Association for the Study of Gambling " , 

din anul 2008 

-Vicepresedintele Asociatiei de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale 
 din Romania 2000-2016 
-Presedintele Romanian Association for the Study of Gambling, 
 din anul 2011 
-Membru al Colegiului Medicilor din Romania 

- Vicepresedinte al Societãţii Naţionale de 
 Neurologie şi Psihiatrie a copilului şi adolescentului din 2015 
-Membru al Asociaţiei Medicilor Plasticieni din România, participant la peste 25 de ediţii 
 ale Salonului de iarnă al medicilor din România, între 1980-2016 
-Vicepresedinte al Asociatiei de Psihiatrie si Psihiatrie pediatrica.din 2016 
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Membru în colectivele 
de redactie a 
revistelor 
 

 

-Membru in boardul editorial al Journal of Cognitive and Behavioral 
Psychotherapies  
(revista indexata ISI) 
 
 
 

15.04.2017 
Conf. dr. Viorel Lupu 


