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Str. B.P.Hagdeu, nr.106, BLHS, sc.B, apt. 21, cod postal 900394, Constania, judeful Constania,
Romania

0341.41.86.82

getamald@igmail com

Mandat de reprezentant ia Conventia Nationala
Mandat de membru in comitetul filialei teritoriale Constanta pentru specialitatea psihologie
educationald, consiliere scolara si vocationald

Cod 06422

Mobil: 0746.56.54.29

2007 - prezent

Profesor psiholog in centre i cabinete de asistenta psihopedagogica

Activitati de consiliere elevi, parinj 5i cadre didactice; activit3lj de prevenire si combatere a
comportamentelor indezirabile si a violentei scolare, abandonului gcolar; examinare psiholagica si
psihopedagogica la cerere; evalusri psihosomatice; activitalj de orientare scolari si profesionala;
acfivitali de optimizare personal si interpersonald, formare elevi, parinfj, profesori; coordonare
aclivitati S.N.A.C; coordonare comisie metodica scoli generale.

C.J.RAE. Constania, Bid. Mamaia nr.197
Educatie

2000- 2004

Profesor inginer

Planificare i proiectare acfivitali instructiv-educative; planificare activitali extragcolare; asigurare
mijloace de invatamant; conducere proces didactic; consiliere educativé, activitalj de orientare scolara
§i profesionala; membru in Consiliul de administratie; consilier educativ; coordonare comisie activitifi
extracurriculare; coordonare comisie metodica diriginti.

Grup scolar Jloan N.Roman" Constania

Educafie

1993 - 2000

Profesor de imba engleza

Planificare gi proiectare activitali instructiv-educative; planificare activitali extrascolare; asigurare
mijloace de invalamant; coordonare proiecte de parfeneriat intem si extem intemnet; coordonare
actvitalj extracurriculare; partener roméan al voluntarului american al Corpului Pécii repartizat in
insitutia de invalamant in perioada 1996 -1998.

Grup scolar ,Carmen Sylva® Eforie Sud

Educatie

2012 - 2013

Program postuniversitar - Consilieri scolari mai bine pregéatifi pentru elevii de gimnaziu

Atitudini i abifitit de consiliere; strategii de implicare i de lucru cu parinti i alfi profesionist; tehnici
de interventie; consiliere $i psihoterapie/Proiectarea si realizarea interventiilor, utilizarea adecvati in
comunicarea profesionald a teoriilor si modelelor de baza in interventia psihologica, inclusiv in
consiliere si psihoterapie; interpretarea situafiilor concrete de asistenta psihologica; consilierea,
orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoan/grupun educalionale.
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Numele i tipul institufiei de invatamant
| fumizorului de formare
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Calificarea / diploma obfinuta

Numele i tipul instituljei de invatamant

Formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuté
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutjei de invatamant
I fumizoruiui de formare

Peripada

Calificarea / diploma oblinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul insfitufjei de invatamant
[ fumnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate /
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
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Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatjei

2008 - 2010
Master

Psihodiagnosticul complex al personalitatii; competente in domeniul evaluérii complexe a
discernamantului, sanatalii mintale, consiliere educaljonala, vocational3, consiliere ocupationali.

Universitatea “Ovidius® Constanta, Facultatea de Psihologie §i Stiintele Educafjei

2000 - 2004
Diploma de licent in psihologie
Sociopsihopedagogie; compentente instrumentale, interpersonale i sistemice

Universitatea ,Ovidius” Constanta, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

2012
Grad didactic |
Universitatea Bucuresti

22052015 - 28.05.2015
Trainer in Asertivitate pentru Grupuri
Terapia Comportamentald Focala

Universitatea College of Gent Belgia; Univ. Teacher Psychologist Orthopedagog Bert Billet

14032015 -04.04.2015

Adeverin{a de participare stagiu de formare in Curriculum adaptat i C.E.S.

Specificul dizabilitafilor; Prevederile legislative in domeniul inva{amantului integrat; Specificul
dezvoltani si realizarea curriculumului adaptat.

Casa Corpului Didactic Constanta

18.10.2014 - 08.11.2014
Facilitator/Coordonator pentru Consilile Scolare ale Elevilor

Tehnici de facilitare i metode de lucru; Managementul proiectelor in C.E.; Crearea comunitatilor de

consilieri educafivi
Casa Corpului Didactic Constanta

01.10.2014 - 30.08.2016

Consilier pentru dezvoltare personala prin Sandplay Integrativ

intelegerea in profunzime a rolului activitafii de joc in procesul natural al dezvoltarii psihice;
Infelegerea procesului de fransformare psihica din perspectiva bioneuropsihologica; Intelegerea
transformérii psihice din perspectiva abordéii prin Sandplay Integrativ; Cunoasterea si ufilizarea
elementelor fundamentale si specifice ale tehnicilor Sandplay Integrativ, Capacitatea practica de a
integra jocul cu nisip, apa si miniaturi in procesele de asistenta si consiliere pentru dezvoltare
personald ale adulfilor si copiilor sau in programele de dezvoltare personald adresate grupurilor,
Asociafia Roména penfru Terapia prin Jocul cu Nisip

26.09.2014 - 27.09.2014
Certificat de absolvire curs de formare profesionald continu3
Tehnici de terapie cognitiv — comportamentald in Aufismul inalt functional si Sindromul Asperger
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Numele si tipul institufiei de invatamant
! furnizorului de formare

Pericada

Calificarea / diploma obfjnuta
Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite
Numele $i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma oblinuts
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul instituliei de inva{amant
| furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobéndite
Mumele si tipul institutiei de invaiamant
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Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
MNumele si fipul institutiei de invatamant
Humnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéndite
Numele si tipul instituliei de invatamant
{ furnizorului de formare

Pericada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
compelente profesionale dobandite
Numele i tipul institufiei de invatamant
[ fumizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obljnula
Disciplinele principale studiate [
compelenle profesionale dobéndite
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Calificarea / diploma obfinuts
Discipfinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
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Asocialja de Psihoterapii Cognitive $i Comportamentale din Roménia; Colegiul Psihologilor din
Roménia

3.02.2014 - 27.05.2014

Certifical de absolvire curs de formare profesional3 continua

Dezvoltarea socio-emofionala a copiilor $i adolescentilor prin programe EREC

Asocialja de Stiinfe Cognitive din Roménia; Colegiul Psihologilor din Romania

31.08.2012 - 07.09.2012

Diploma de absolvire — formator in “Managementul Vietii Personale™

Metode si instrumente noi pentru formarea competentelor elevilor in managementul vieti personale.
Platforma digitala interactiva In tematica psihologiei aplicate pentru elevii de liceu

Proiect POSDRUIB5/1.1/5/64159

26.05.2012 - 03.03.2013

Alestat de formare continua a personalului didactic ,Evaluarea si temperamentul gcolarilor”
Masurarea psihologica a temperamentului; Elevi in situafji speciale: devianij i supradotali; Consilierea
elevilor, profesorilor §i parinijlor

Scoala Nationala de Studii Politice $i Administrative

15.10.2011 - 15.12.2011
Diplomé de participare la cursul online ,Utilizarea instrumentelor TIC in consilierea carierer”
Instrumente de colaborare web 2.0; Skype; E-mail; Relele de socializare; Prezi

Institutul de Stiintele Educaliei

10422011 - 11.12.2014
Certificat de participare |a formarea [Eu gi copilul meu”
Formare familiala in abilitaj educative pentru prevenirea consumului de tutun, alcool si droguri

Agentja Natjonal3 Antidrog

06.09.2011 - 11.08.2011

Atestat de formare continua a personalului didactic - Dezvoltarea abilitafilor de viata ale elevilor
Ciclul de dezvoltare al abilitafilor de viat;

Proiectarea programelor de dezvoltare a abilitafilor de viala

FUNDATIA PENTRU DEZVOLTAREA SOCIETATII CIVILE

05.08.2011 - 10.08.2011

Manager de proiect

Specificarea cerinfelor; Estimarea resurselor; Realizarea programelor; Asigurarea resurselor;
Managementul contractelor; Identificarea si controlul riscurilor; Managementul echipei de proiect;
Managementul implementadi.

S.C.INFOEDUCATIA SR.L IASI

07.05.2011 - 15.05.2014

Mentor

Comunicarea interactiva in cadrul activitafjlor cu adulfilelevi; Observarea, analiza si sinteza activitati
didactice a adulfilor/studentjlor; Consilierea in cadrul activitafilor cu adulli/studenti; Relaljonarea la
nivelul grupului de lucru; indrumarea si monitorizarea activitatjlor de invétare ale adulfilor/studentlor;
Evaluarea performantelor adullor/studentjior; Organizarea/Planificarea activittii de practica.
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Numele si ipul insfitutiei de invatamant
{ fumizorului de formare
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Peripada
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/ fumizorului de formare
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Limba(i) matemni(e)
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5.C. INFOEDUCATIA SR.L IASI

2010 - 2011
Adeverinta de participare la formarea ,Dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice prin activitafi de
mentorat”

Predarea-invétarea interactiva centrata pe elev, Evaluarea continud la clasa; Cunoasterea elevului:
Falosirea TIC in procesul de predare-invatare.

1.S.J. Constanta, ME.C.T.S.

11.02.2011 - 13.02.2011
Certificat de participare la formarea Abordarea psihoterapeutica a familiei adolescentului toxicoman”
Formare familiala in abilité}j educative pentru prevenirea consumului de tutun, alcool si droguri

Agenfja Natjonala Antidrog

22.05.2010 - 30.05.2010

Formator

Pregatirea formarii; Realizarea activitifilor de formare; Aplicarea metodelor i tehnicilor speciale de
formare; Marketing-ul formarii; Proieclarea programelor de formare; Organizarea programelor si a
stagiilor de formare; Evaluarea, revizuirea i asigurarea calitalji programelor si a stagiilor de formare;
Evaluarea participantilor la formare.

S.C.INFOEDUCATIA SRL. 1A3I

11.07.2008- 13.07.2008
Certificat de paricipare
Tehnici si interventii cognitiv — comportamentale. Fundamente.
ml Psihologilor din Roménia; Asociatia de psihoterapii cognitive i comportamentale din

ia

04.07.2008 - 06.07.2008
Cerlificat de parficipare
Psihodiagnostic si evaluare clinica
Cdagiu_{ Psihologilor din Romania; Asociatia de psihoterapii cognitive si comportamentale din
Roménia
24.05.2008- 25.05.2008
Diploma
Problematica cuplului $i a familiei in societatea modem3 — evaluare si interveniie psihoterapeutica
Colegiul Psihologilor din Romania; Asociatja pentru psihologie si psihoterapie adleriana din Roménia
14.04.2008 - 15.04.2008
Certificat de pariici
Schimbarea realitaflor. Creativitatea $i jocul in terapia cu copiii 5i familile acestora

Colegiul Psihologilor din Romania; Interactie Academie Antwerp Belgia; Fundafja Internatjonala pentru
copil §i familie.

Romana

Y
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5.C. INFOEDUCATIA SR.L IASI

2010 - 2011
Adeverinta de participare la formarea ,Dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice prin activitafi de
mentorat”

Predarea-invétarea interactiva centrata pe elev, Evaluarea continud la clasa; Cunoasterea elevului:
Falosirea TIC in procesul de predare-invatare.

1.S.J. Constanta, ME.C.T.S.

11.02.2011 - 13.02.2011
Certificat de participare la formarea Abordarea psihoterapeutica a familiei adolescentului toxicoman”
Formare familiala in abilité}j educative pentru prevenirea consumului de tutun, alcool si droguri

Agenfja Natjonala Antidrog

22.05.2010 - 30.05.2010

Formator

Pregatirea formarii; Realizarea activitifilor de formare; Aplicarea metodelor i tehnicilor speciale de
formare; Marketing-ul formarii; Proieclarea programelor de formare; Organizarea programelor si a
stagiilor de formare; Evaluarea, revizuirea i asigurarea calitalji programelor si a stagiilor de formare;
Evaluarea participantilor la formare.

S.C.INFOEDUCATIA SRL. 1A3I

11.07.2008- 13.07.2008
Certificat de paricipare
Tehnici si interventii cognitiv — comportamentale. Fundamente.
ml Psihologilor din Roménia; Asociatia de psihoterapii cognitive i comportamentale din

ia

04.07.2008 - 06.07.2008
Cerlificat de parficipare
Psihodiagnostic si evaluare clinica
Cdagiu_{ Psihologilor din Romania; Asociatia de psihoterapii cognitive si comportamentale din
Roménia
24.05.2008- 25.05.2008
Diploma
Problematica cuplului $i a familiei in societatea modem3 — evaluare si interveniie psihoterapeutica
Colegiul Psihologilor din Romania; Asociatja pentru psihologie si psihoterapie adleriana din Roménia
14.04.2008 - 15.04.2008
Certificat de pariici
Schimbarea realitaflor. Creativitatea $i jocul in terapia cu copiii 5i familile acestora

Colegiul Psihologilor din Romania; Interactie Academie Antwerp Belgia; Fundafja Internatjonala pentru
copil §i familie.

Romana
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Informatii suplimentare
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MeMERA A COLEGIULUI PSIHOLOGILOR DIN ROMANLA DIN 05.11.2008;
SPECIALIST AUTONOM IN PSIMOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA S1 VOCATIONALA:
PRACTICANT SUPERVIZARE TN PSIHOLOGIE CLINICE:
CONSILIER  PENTRU DEZVOLTARE PERSOMALA PRIN SANDPLAY INTEGRATIV
PARTICIPANT LA EVENIMENTE STINTIFICE:
»#  Conferinta Naionala ,De la cunoastere la interventie in psihologie®, septembrie 2009,
Costinesti, Constanta
¥ Conferinta Nationald cu Participare Intemationald a Psihologilor Scolari, Universitatea
.Ovidius®, CJRAE, martie 2010, Constanta
» Conferinta Naionala cu Participare Internaljonala a Psihalogilor Scolar, Universitatea
Ovidius", CJRAE, martie 2011, Constanta
»  Seminarul ,Combaterea violenlei in $coli- © mai bund comunicare intre scoala, copii si
parinfi” din cadrul proiectului , Tinerii impotriva violen{ei®, mai 2010, Constania
> Conferinta National cu parficipare intemationala Devian{a s delicventa juvenila, Aspecte
psiho-individuale, medico-sociale §i juridice in confextul actual, octombrie 2012,
Universitatea ,Andrei Saguna’, Constanta
»  Conferinta Naljonala cu Participare Intemationala a Psihologilor Scolari, Universitatea
.Ovidius”, CJRAE, martie 2013, Constania
» Conferinta Natjonala cu Participare Intemalionala a Psihologilor Scolari, Universitatea
LOvidius", CJRAE, martie 2014, Constanta
»  Conferinta Nafionala cu Participare Intematjonala a Psihologilor Scolari, Universitatea
Ovidius®, CJRAE, martie 2015, Constania
>  Conferinta Internationald — Mediere.Educatie. Cultura, edifja a Il-a, martie 2015
»  Simpazionul pentru elevi, cadre didactice gi parinfi — Proteciia Mediului si Voluntariatul,
exemple de bune practici, editia |.

CERCETARE ~ STINTIFICA:

Autor: "Valorile morale ale adolescentjlor din Grupul Scolar |.N.Roman® Constania® - Lucrare de
licenta ~ Universitatea “Ovidius® Constanta, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, iulie 2004
Autor: *Pledoarie peniru un cod deontologic al psinologului gcolar roman” , Conferinta  Nationala “De
la cunoagtere la interventje in psihologie”, septembrie 2009, Costinesti, Roméania

Cagtigator grant de cercetare stiinfifica — D&D Testcentral SRL Romania cu lucrarea de cercetare
“Inteligenta emotionala, facilitator al reugitei gcolare”, noiembrie 2009

Autor: “Implicarea parinilor in educalie. Opinii® , Conferinfa  Nafionald  cu participare intematjonala
s Psihologilor Seolari cu tema “Consilierea scolar intre provocari si paradigme”, martie 2010,
Constanta, Romania

Autor: "Disciplina scolard — Modalitaf de imbunatatire” , *Colocvii Didactice”, edilja a X1X-a, mai 2011,
Constanta, Romania

Autor: “Optimizarea comportamentului adaptativ in colectivul de elewi” , *Colocvii Didactice”, editia a
X¥-a, mai 2012, Constanta, Roménia

Autor: “Relatja dintre inteligenta emofjonaié si performanta individualz la elevii de liceu” , Conferinta
Nafionala cu participare intemationald s Psihologilor Scolari cu tema “Consilierea scolard infre
provocEri $i paradigme”, iunie 2012, Constanta, Romania

Autor: “Relatia Psiholog colar — Director de scoald din perspectiva celor doud categorii socio-
profesionale”, Conferinfa Nafjonala  cu participare internationala s Psihologilor Seolari cu tema
“Psihologul i provocarile lumii contemporane”, mai 2013, Constanta, Roménia

Autor: *Valorile umane ale adolescentjlor din invatamantul vocational”, Conferinta  Nalionald cu
participare internationala s Psihologilor Scolari cu tema “Consilierea scolard infre provocni si
paradigme”, mai 2014, Constanta, Roméania
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