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Curriculum Vitae Negrescu Mihaela

NFORMATI PERsonaLe.  NEGRESCU (lovan) MIHAELA GEORGIANA

EXPERIENTA PROFESIONALA

2007- 2016 Ofi’;er

Q Bucuresti, sector 4, B-dul Tineretului, Nr. 1, Bl. 5, Sc. B, Et. 5, Ap. 43

. 021.330.86.75 @ 0749.167.302
= mihaelanegrescu@yahoo.com
O http://psychologicalservicescenter.wordpress.com/?ref=spelling

Data nasterii 06 noiembrie 1978 | Nationalitatea romana

Din 2016 conferentiar universitar

cadru didactic titular - Academia Nationala de Informatii “Mihai Viteazul”,

Departamentul de Psihologie si Stiintele Comunicarii
www.animv.ro/

. Consiliere psihologica
. Tehnici de optimizare a comportamentului uman

. Dezvoltare Personala
. Managementul stresului
. Psihodiagnostic si evaluare psihologica

. Agresiuni informationale si razboi psihologic
Tipul sau sectorul de activitate: activitate didactica

psiholog

UM 0167 Bucuresti

Tipul sau sectorul de activitate: servicii psihologice, training

Cunoagterea si evaluarea psihologica a personalului (verificari periodice
prevazute de legislatia specifica);

Evaluare psihologica complexa a personalului si candidatilor la incadrare pe
diverse posturi, raportarea profilului psihologic al acestora la cerintele
psihologice ale postului;

Evaluarea psihologica preliminara a candidatilor la studiile de licenta si masterat
ANI"MV”;

Evaluare clinica;

Profiling;

Diagnoza organizationala;

Avizarea psihologica periodica a personalului care isi desfasoara activitatea in
conditii particulare de munca prevazute de legislatia in vigoare (aptitudinea in
munca);

sustinerea unor training-uri cu scopul formarii si imbunatatirii diverselor abilitatj
(cum ar fi cele de relationare, de comunicare, de management al stresului,
dezvoltare EQ);

cunoastere, consiliere, asistenta psihologica si psihoterapie a personalului;
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-XCUFOPGSS Curriculum Vitae Negrescu Mihaela

2004-2007  psiholog expert
7 X Academia Nationala de Informatii ,,Mihai Viteazul”

http://www.animv.ro/

* cunoasterea si evaluarea psihologica a cursantilor la studiilor de licenta si
masterat;

= evaluarea psihologica a candidatilor, raportarea profilului psihologic la cerintele
psihologice ale postului;

= avizarea psihologica (verificari periodice prevazute de legislatia in vigoare,
aptitudinea in munca etc) a personalului;

= sustinerea unor training-uri cu scopul formarii si imbunatatirii diverselor abilitafj
(cum ar fi cele de relationare, de comunicare, de management al stresului,
dezvoltare EQ);

= consiliere, asistenta psihologica si psihoterapie;

Tipul sau sectorul de activitate: servicii psihologice

din 201 Cadru didactic asociat (lector universitar)
i - Academia Nationala de Informatii “Mihai Viteazul”,

Departamentul de Psihologie si Stiintele Comunicarii
www.animv.ro/

Sustinerea de cursuri si seminariile adiacente la diferite
discipline:
Psihodiagnostic;
Psihoterapie ;
Tehnici de influenta sociala;
Consiliere psihologica ;
Dezvoltare personala;
Managementul stresului.
Sustinerea de training-uri / grupuri de dezvoltare personala

Tipul sau sectorul de activitate activitate didactica, training;

Din 2013  psiholog
PSYCHOLOGICAL SERVICES CENTER - Negrescu Societate Civila
Profesionala de Psihologie

http://psychologicalservicescenter.wordpress.com/?ref=spelling
. psihoterapie
. consiliere psihologica
. psihologia muncii gi organizationala
. psihologie aplicata in domeniul sigurantei nationale
. psihologie clinica
Tipul sau sectorul de activitate: servicii psihologice
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XGUFOPGSS Curriculum Vitae Negrescu Mihaela

Din 2009 Psihoterapeut, formator si supervizor
Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie @ Cognitiv -

2 Comportamentala

» formator in cadrul Programului Formativ de Baza in Psihoterapie
AHPCC Cognitiv-Comportamentala
» formator in cadrul Programului Formativ de Baza in Consiliere
Cognitiv-Comportamentala
» formator in cadrul Programului Formativ de Baza in Psihologie
Clinica
= formator in cadrul diverselor cursuri de formare continua, acreditate
de Colegiul Psihologilor (Abordarea psihoterapeutica a depresiei,
Gestionarea stresului si a crizelor de viata, Gestionarea relatiei
psihoterapeut-client)
= psihoterapeut pentru Grupuri de Dezvoltare Personala
= supervizor in domeniile specifice asociatiei (psihoterapie si
consiliere cognitiv-comportamentala)
Tipul sau sectorul de activitate: activitate didactica, formare si supervizare
profesionala, dezvoltare personala

EDUCATIE S| FORMARE

2014-2015 Studii Postdoctorale in cadrul proiectului ID 141086 “Pluri si
ST interdisciplinaritate ih programe doctorale si post-doctorale”

Academia Romana, ICCV

Tema: Succes i inteligentd emotionald. Validarea unui program de
dezvoltare a inteligentei emotionale

2012-2015 Doctor in psihologie

Scoala Doctorala din cadrul Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea Bucuresti

Tema: Inteligenté emotionala si comunicare nonverbala.

2007-2011 Doctor in sociologie
@ Scoala Doctorala din cadrul Facultatii de Sociologie si Asistenta Sociala,

Universitatea Bucuresti
Titlul tezei: Imaginea institutiilor din sfera sigrantei nationale: studiu de caz
Servciul Romén de Informatii

2003-2005 Masterat de psihoterapie analitica

Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie
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1997-2002 Facultatea de Psihologie

e Universitatea Titu Maiorescu

1993-1997 Colegiul National Gheorhe Sincai

2000-2002 Curs de formare de baza in hipnoza ericksoniana si hipnoza
Rossi organizat de Centrul de Consultanta Psihologica si Psihoterapie Maiastra —
Bucuresti si Chidarom Conseils — Franta. Formator: Jerome Chidarom.
Formarea a urmarit insusirea diverselor tehnici cum ar fi :
- Tehnici de inductie hipnotica si de vindecare ericksoniene
- Tehnici de hipnoza dezvoltate de Rossi, Marge Reddington
- tehnici PNL, utlizate in combinatie cu hipnoza pentru imbunatatirea
diverselor tipuri de performante, inclusiv sportive, gestionarea stresului psihic,
precum si pentru o eficienta autoprogramare mentala

Profil mate-fizica

2004-2008 Curs de formare de baza 1in terapia cognitiv-

\‘ comportamentala
v Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv — Comportamentala

AHPCC

2007-2013 Curs de formare de baza 1in consiliere cognitiv-

\‘ comportamentala, de coformator si formator

v Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv — Comportamentala

AHPCC

2001-2008 Program de Analiza si Dezvoltare Personala

N
é AH.P.C.C. —150 ore 2008-2009

AHPCC S PE.R.-20o0re Noiembrie 2000 — lanuarie 2001

2014 Curs de formator

Certificatul a fost eliberat de Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si
Persoanelor Varsnice si Ministerul Educatiei Nationale
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Q‘KAI Curriculum Vitae Negrescu Mihaela
Acreditari ca — principal si supervizor acreditat de Comisia de Ordine Publica si Siguranta
PSIHOLOG Nationala in specialitatea psihologie aplicata in domeniul sigurantei
nationale;
— specialist si formator acreditat de Comisia de psihologie clinica si psihoterapie
\\J in specialitatea psihologie clinicd;
Coleglul || Puihologiior® — principal, formator si supervizor acreditat de Comisia de psihologie clinica si

% din Romdnia

psihoterapie in specialitatea psihoterapie cognitiv-comportamentala;

— principal si supervizor acreditat de Comisia Psihologia Muncii, Transporturilor
si serviciilor in specialitatea psihologia muncii si organizationala;

— principal, formator si supervizor acreditat de Comisia de psihologie clinica si
psihoterapie Th  specialitatea consiliere  psihologica cognitiv-
comportamentala;

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)  romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Parhupare_ la Discurs oral
conversatie
Engleza Foarte bun Foarte bun bun bun Foarte bun

s, Certificat de competenta lingvistica s1/2: utiizator independent
4?4\1’1 el Centrul de limbi straine ARIEL - Universitatea din Bucuresti

Competente informatice  « o huna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™
- SPSS Statistical Program for Social Sciences
Alte competente - Aikido -1 dan

Permis de conducere =B

LISTA LUCRARILOR STIINTIFICE PUBLICATE
Carti publicate

e Metode si tehnici psihologice de dezvoltare a abilitatilor specifice ofiterului de informatii,
Editura ANI, Bucuresti, 2008 — 195 pagini

e Terorism si antiterorism in epoca moderna, Editura ANI, Bucuresti, 2008 — 261 pagini

e Hipnoza ericksoniana — Editura Anamarol, Bucuresti, 2010 — 238 pagini

e Process Communication Management, Centrul de Studii si Cercetari pentru Siguranta

Nationala, Bucuresti, 2008 — 176 pagini
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Imaginea institutiilor din sfera sigurantei nationale. Studiul de caz: Serviciul Roméan de
Informatii, Editura ANI, Bucuresti, 2011 (teza de doctorat) — 320 pagini

Principalele orientari in psihoterapie, Editura Academiei Nationale de Informatii ,Mihai
Viteazul”, Bucuresti, 2013 — 266 pagini

Coaching — abordare eclecticd de optimizare a performantelor individuale i
organizationale, Editura Academiei Nationale de Informatii ,Mihai Viteazul”’, Bucuresti,
2014 - 350 pagini

Ghid al activitétii de profiling, Editura Academiei Nationale de Informatii ,Mihai Viteazul”,
Bucuresti, 2009 - 230 pagini

Articole publicate

Profilul psihologic al luptatorului eficient ce face parte dintr-o unitate speciald de lupta —
cercetare, publicata in Revista “Psihosociologia Mass-media”, Anul X, numarul 2, 2004,
editata de Academia Nationala de Informatii (7 pagini)

Inteligenta emotionala si relevanta ei in profilul psihologic al ofiterului de informatii - EQ vs
1Q, Revista “Psihosociologia Mass-Media”, Anul XI, numarul 1, 2005, editata de Academia
Nationala de Informatii (5 pagini)

Metode si tehnici de autoreglare psihica si de optimizare a performantelor la militarii ce
executa misiuni speciale, Revista “Psihosociologia Mass-Media”, Anul X, numarul 3-4,
2004, editata de Academia Nationala de Informatii (7 pagini)

PCM (Process Communication Management)- instrument util in cunoasterea precum si in
procesul formativ al abilitatilor psihologice utile ofiterului de informatii publicata in Analele
Academiei Nationala de Informatii, Editura ANI, Bucuresti, 2006, nr 9-10 an 2004-2005 (9
pagini)

Stiluri de negociere publicat in Revista ,,Psihosociologia mass-media”, anul XI, numarul 4
pe 2006, editura ANI (5 pagini)

Stiluri de negociere publicat in Revista ,Psihosociologia mass-media”, anul XI, numarul 1/
2007, editura ANI (4 pagini)

Imaginea Serviciul Roméan de Informatii si repercusiunile acesteia  asupra eficientei
institutiei, publicat in Revista ,Psihosociologia mass-media”, numarul 4 pe 2008, editura
ANI (8 pagini)
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Tehnicile terapeutice dezvoltate de Marge Reddington — Analele Academiei Nationala de
Informatii Mihai Viteazul, Editura ANI, Bucuresti, 2008 (12 pagini)

Accesarea resurselor inconstiente prin utilizarea hipnozei — Revista Psyvolution, nr.
3/august 2010 (ISSN 2068 — 6102) (7 pagini)

Schimbarea perspectivei asupra trecutului prin folosirea hipnozei. The February Man —
Revista Psyvolution, nr. 4/septembrie 2010 (9 pagini)

Laddering — metoda calitativa de cercetare — Revista Psyvolution, nr. 7/decembrie 2010 (5
pagini)

Inteligenta emotionala si perceptia locului de control - Revista de Psihologie a Academiei
Roméne, vol. 61, nr.1, ianuarie-martie 2015 (10 pagini)

Publicarea articolulului Emotional intelligence and the tendency to use dysfunctional
cognitive schemas prezentat in cadrul Conferintei Internationale Psychology and the
Realities of the Contemporary Word, Editia a 5-a (Psiworld 2014), organizata de catre
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Institutul de Psihologie al Academiei
Romane, Facultatea de Psihologie din Universitatea "Titu Maiorescu" si Facultatea de
Psihologie din Universitatea "Transilvania" din Brasov, in perioada 24 — 26 octombrie
2014 in Proceedings - in Procedia - Social and Behavioural Sciences - through ELSEVIER
(www.elsevier.com) - which is also included in Scopus, the abstracting and indexing
database (6 pagini)

Publicarea articolului cu un caracter pluridisciplinar Developing components of emotional
intelligence, as part of the integration policies for the afghan refugees from the central-
asian countries, in colaborare cu conf.univ. dr. Veronica Mihalache, postdoctorand in
cadrul aceluiasi proiect in Revista Romana de Studii de Intelligence (10 pagini)
Dezvoltarea unor componente ale inteligentei emotionale, ca parte a politicilor de integrare
a refugiatilor afgani in statele central-asiatice, in Revista Roméana de Studii de Intelligence,
nr.12, ISSN 2067-2253

Participari cu articole (publicate in Proceedings) la conferinte

e Coachingul - modalitate de crestere a eficientei personale si organizationale si in
domeniul serviciilor secrete , a Xll-a Sesiune de Comunicari Stiintifice cu participare
internationala a Academiei Nationale de Informatii 16-18 martie 2006. Comunicarea a

fost publicata in volumul I ,Romania in contextul politicii de securitate europeana,
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Sectiunea lll- $tiinte Socio-umane si Rolul lor in actualul Mediu de Securitate”, editat
sub egida Serviciului Roman de Informatii, la Editura ANI, Bucuresti, 2006 (9 pagini)
Managementul adaptat caracteristicilor individuale ale colaboratorilor- aplicatii ale
PCM-ului (Process Communication Management)” — comunicare prezentata la
Sesiunea Anuala de Comunicari Stiintifice cu Participare Internationala a Universitatji
Nationale de Aparare Carol | cu tema “Securitatea si Apararea Spatiului Sud-Est
European, in contextual transformarilor de la inceputul mileniului llI” 13-14 aprilie 2006,
Bucuresti, si publicata in vol 1, “Management Educational’, sectiunea 10
“‘Management si Educatie”, editura Universitatii Nationale de Aparare Carol |, Bucuresti,
2006 (10 pagini)

Elemente de psihologie utile pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare i in
gestionarea stresului , prezentata la Sibiu, 24-26 noiembrie 2005 la a X a Sesiune de
Comunicari  Stiintifice cu participare Internationala cu tema ,Leadership si
Management la Orizonturile Secolului al XXl-lea” si publicata la Editura Academiei
Fortelor Terestre ,Nicolae Balcescu” a Ministerului Apararii Nationale, Sibiu, 2005 (7
pagini)

Terorismul din perspectiva psihologiei sociale, prezentata la a Xlll-a Sesiune de
Comunicari Stiintifice cu participare internationala a Academiei Nationale de Informatii
15-16 martie 2007. Comunicarea a fost publicata in sectiunea Il ,Dinamica
inteligence-ului provocari, oportunitati si prioritati, Sectiunea IlI- dimensiunea
psihosociala a intelligence-ului”, editat sub egida Serviciului Roman de Informatii, la
Editura ANI, Bucuresti, 2007 (7 pagini)

Hipnoza ericksoniana gsi aplicativitatea acesteia, prezentata la a Xlll-a Sesiune de
Comunicari Stiintifice cu participare internationala a Academiei Nationale de Informatii
2008 (6 pagini)

Abordarea experientelor din trecut in maniera ericksoniana, Sesiunea Internationala
,Psihologie si Societate” a Universitatii Titu Maiorescu, 2009 - (8 pagini)

Importanta gestiondrii imaginii S.R.l. pentru activitatea informativ-operativa -prezentata
la a XV-a Sesiune de Comunicari Stiintifice cu participare internationala a Academiei
Nationale de Informati "Mihai Viteazul", GUVERNARE, SECURITATE SI
INTELLIGENCE IN SECOLUL XXI, 2009 - (7pagini)

Hipnoza ericksonianad si accesarea resurselor inconstiente, Sesiunea Internationala

.Psihologie si Societate” a Universitatii Titu Maiorescu, 2010 - (7pagini)
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Conformity to traditional gender norms in couple scale — al Xll-lea Congres European
de Psihologie (4-8 iulie 2011), Istambul, Turcia - (9 pagini)

Nivelul culturii de securitate al adolescentilor si tinerilor, Conferinta Internationala
,Educatie si creativitate pentru o societate bazata pe cunoastere”, Universitatea Titu
Maiorescu, editia a V-a, 11-12 noiembrie 2011 (ISBN 978-606-8002-60-6, ISSN 2248-
003x ISSN-L 2248003x) — coautor drd. Marius Negrescu - (6 pagini)

Ipoteze privind influenta inteligentei emotionale asupra comunicarii nonverbale,
Conferinta Internationala ,Education and creativity for a knowledge based society”,
Universitatea Titu Maiorescu, editia a Vl-a, 22-24 noiembrie 2012 - (6 pagini), ISSN
2248-003X, ISBN 978-3-9503145-6-4

Simpozionul National de Psihologie al Politiei Romane “Noi perspective ale psihologiei
aplicate in institutiile sistemului de securitate nationald”, ce a avut loc in perioada 9 —
10 octombrie 2014, in Bucuresti, Centrul Cultural al Ministerului Afacerilor Interne,
strada Mihai Vod& nr. 17, sector 5. in cadrul Simpozionului am prezentat articolul
Necesitatea parcurgerii unui program de dezvoltare a inteligentei emotionale, publicat
intr-un volum dedicat Simpozionului la Editura Ministerului Afacerilor Interne (ISSN
2068-1445- 9 pagini)

Conferinta Internationala Psychology and the Realities of the Contemporary Word,
Editia a 5-a (Psiworld 2014), organizata de catre Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Institutul de Psihologie al Academiei Romane, Facultatea de Psihologie din
Universitatea "Titu Maiorescu” si Facultatea de Psihologie din Universitatea
"Transilvania" din Brasov, in perioada 24 — 26 octombrie 2014 in Bucuresti, Strada
Panduri, nr. 90: in cadrul Conferintei a fost prezentat articolul Emotional intelligence
and the tendency to use dysfunctional cognitive schemas .( PSIWORLD 2014
Proceedings will be published by Procedia - Social and Behavioural Sciences - through
ELSEVIER (www.elsevier.com) - which is also included in Scopus, the abstracting and
indexing database) - (5 pagini)

Conferinta Internationala Education and Creativity for a Knowledge Based Society,
Editia a 8-a, organizata de catre Universitatea "Titu Maiorescu" in perioada 20 — 22
noiembrie 2014 in Bucuresti, Calea Vacaresti, nr. 187: in cadrul Conferintei a fost
prezentat articolul Success and emotional intelligence. validation of a programme for

the development of emotional intelligence — research project - (6 pagini)
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Conferinta Internationala Strategic Changes in Security and Internationl Relations
organizatd de National Defense University ,Carol I” in perioada 02-03 aprilie 2015. In
cadrul Conferintei a fost prezentat articolul ,Achieving performance in interpreting
nonverbal communication, perception of locus of control and success in interpersonal
relationships.” - (7 pagini)

Participarea la Conferinta Stiintifica a Scolilor Doctorale — Cercetari Doctorale in
domeniul justitie si afaceri interne organizata de Scoala Doctorala din cadrul Academiei
de Politie ,Alexandru loan Cuza” 1in data de 12 iunie 2015 in Bucuresti. in cadrul
conferintei a fost prezentat articolul Modalitatile senzoriale, inteligenta emotionalé,
abilitatea de a interpreta comunicarea nonverbald si performanta in activitdtile ce
implicd competente sociale. Acesta a fost si publicat in volumul Studii de Securitate
Publica, Cercetari Doctorale in domeniul Ordine Publica si Siguranta Nationala, vol. 4,
Editie Speciala, iunie 2015, Editura Sitech, Craiova (Editura acreditata
CNCSIS/CNCS- 8 pagini)

Interpretarea comunicérii nonverbale si detectia comportamentului simulat: posibilitati si
limite — publicat in volumul Particularitati ale sanatati mentale si sanatatii
organiyationale in mediul operational militar dedicat Conferintei Internationale Militare
de Stiinte Comportamentale organizata de Centrul de Investigatii
sociocomportamentale — 14-16.09.2016. ISBN 978-606-524-171-8

Participari la workshop-uri si coordonator de workshop-uri in cadrul unor

evenimente

Conferinta Nationala ,Psihologie aplicata in domeniul sanatati — spatiu de
complementaritate in diagnoza si psihoterapie”, Bucuresti, 26-27 noiembrie 2011 —
workshop cu tema: consolidarea psihoterapiei prin interventia unor strategii clinice
eficiente — 10 credite (SMART PSI si COPSI);

Conferinta Nationala ,Psihologie aplicata in domeniul sanatati — spatiu de
complementaritate in diagnoza si psihoterapie”, Bucuresti, 26-27 noiembrie 2011 —
workshop cu tema: specificul cercetarii in domeniul psihologiei clinice si psihoterapiei —
10 credite (SMART PSI si COPSI);
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Conferinta Nationala de Neurologie — Psihiatrie a copilului-adolescentului si profesiuni
asociate cu participare internationala, Brasov, Romania, 21-25 septembrie 2011 —
certificat de absolvire a cursului de Psihiatrie Pediatrica si Psihologie — Psihoterapie cu
tema: Tulburarile specifice de dezvoltare la copil;

Conferinta Nationala ,Psihologie aplicata in domeniul sanatati — spatiu de
complementaritate in diagnoza si psihoterapie”, Bucuresti, 26-27 noiembrie 2011 —
workshop cu tema: consolidarea psihoterapiei prin interventia unor strategii clinice
eficiente — 10 credite (SMART PSI si COPSI);

Conferinta Nationala ,Psihologie aplicata in domeniul sanatati — spatiu de
complementaritate in diagnoza si psihoterapie”, Bucuresti, 26-27 noiembrie 2011 —
workshop cu tema: specificul cercetérii in domeniul psihologiei clinice si psihoterapiei —
10 credite (SMART PSI si COPSI);

Conferinta Nationala de Neurologie — Psihiatrie a copilului-adolescentului si profesiuni
asociate cu participare internationala, Brasov, Romania, 21-25 septembrie 2011 —
participare la conferinta cu temele: Tulburéarile anxioase — aspecte clinice si diagnostic,
Strategii psihoterapeutice, Sindroame neurocutanate, Sindromul de hipertensiune
intracraniana;

Workshop-ul Inner game of work (partea | si ll) sustinut de Timothy Gallwey in cadrul
Conferintei de coaching (21.05.2010)

Workshop-ul Informal learning sustinut de executive Petra Muiler-Demary in cadrul
Business-Edu Forum (13.10.2011)

Workshop-ul Rolul programelor Learning & Developement sustinut de Mihaela Matei in
cadrul Business-Edu Forum (11.10.2011)

Workshop-ul Comunicarea internd — metoda jocului interior sustinut de coach Magda
Bunea in cadrul Business-Edu Forum (12.10.2011)

Workshop-ul Coaching Leadership Style sustinut de executive coach Lilia Dicu gi
coach Simona Gherasim in cadrul Business-Edu Forum (12.10.2011)

Workshop-ul ,Truth & Lies — The Science”/’Detectarea comportamentului simulat —
metode, instrumente, aplicatii” — 12 Februarie 2014 sustinut de CIiff Lansley, John
Pearse dub egida Emotional Inteligence Academy, Paul Ekman International & Insider
— Applied Behavioral Science under the aegis of ,Mihai Viteazul” National Intelligence

Academy
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Participarea in perioada 23-24 mai 2015 la training-ul Utilizarea Hipnozei in
Tratamentul Traumei si Managementul Durerii organizat de Asociatia de Hipnoterapie
si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala (AHPCC) si Universitatea Titu Maiorescu -
Facultatea de Psihologie cu invitatul special Brent Geary, Ph.D (Directorul de Training
al Milton H. Erickson Foundation, autor si co-autor al mai multor lucrari despre viata,
opera si munca lui Milton Erickson)

Scoala de vara 2015 ,Abordari integrative in psihoterapia cognitiv-comportamentalad” a
Asociatiei de Hipnoza Clinica si Psihoterapie Cognitiv Comportamentald, manifestare
acreditata de Colegiul Psihologilor din Romania la are am participat in calitate de
coordonator al workshopului “Psihoterpia ce demers de formare de abilitati’
Participarea la International Conference Intelligence in the Knowledge Society,
organizata de catre ANI"MV”, 16-17 octombrie 2015

Participarea la workshopul Mental Health in the Military Operational Enviroment —
organizat in cadrul Conferintei Internationale Militare de Stiinte Comportamentale
organizata de Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 14-16.09.2016
Participarea la workshopul Mental Eficienta programelor de reducere a burnoutului in
organizati — organizat in cadrul Conferintei Internationale Militare de Stiinte
Comportamentale organizata de Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 14-
16.09.2016

Participarea la workshopul Mental Managementul riscului in muncad, atitudinea fata de
risc— organizat in cadrul Conferintei Internationale Militare de Stiinte Comportamentale
organizata de Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 14-16.09.2016
Participarea la workshopul Mental Reality Therapy — aplicatii in psihologia militard—
organizat in cadrul Conferintei Internationale Militare de Stiinte Comportamentale
organizata de Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 14-16.09.2016
Coordonarea Workshop-ului ,,Dezvoltarea inteligentei emotionale — o abordare
ecletica”_in cadrul Editii a VI-a a Conferintei Nationale Smart Psi "Aplicatii practice in

dezvoltarea psihologiei", Bucuresti, 19-20 noiembrie 2016

Pozitiile vizate / Candidaturi

e Membru intr-o comisie aplicativa a Comitetului Director — Psihoterapie Psihologica
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