CURRICULUM VITAE

* Imi depun candidatura pentru un mandat de membru in comisia de deontologie

si disciplina a Comitetului Director al Colegiului Psihologilor din Romania.

Nume si prenume
Adresa
Telefon

E-mail

Nationalitate

Data nasterii

EXPERIENTA
PROFESIONALA

* Perioada (ultimul loc de
munca)
* Numele si adresa

angajatorului
* Tipul activitatii sau

sectorului

¢ Ocupatia sau pozitia

detinuta

POSTOLACHE LAURENTIU
BACAU, Str. Calea Marasesti 197/B/ 30
0741708526

laur.postol@yahoo.com

Romana

21 Mai 1957

09.02.2010 — pana in prezent

Cabinet individual de psihologie

POSTOLACHE LAURENTIU 1BC 1609

Bacau, Str. Erou Ciprian Pintea Nr. 17

Examinari psihologice in Psihologie clinica, Psihologia muncii
si organizationala ( consiliere si orientare profesionala),
Psihologia transporturilor, Psihologia Apararii si Sigurantei
Nationale, Consiliere si Psihoterapie ericksoniana;

Psiholog principal in psihologie clinica( Supervizor);
Psiholog principal in Psihologie Aplicata in domeniul
Securitatii Nationale (Supervizor);

Psiholog specialist in psihologia muncii si organizationala;
Psiholog practicant autonom in psihologia transporturilor;

Psihoterapeut in hipnoza clinica si terapie ericksoniana.




e Perioada (ultimul loc de
munca)

» Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia
detinuta

Activitati si

responsabilitati principale

* Perioada (ultimul loc de
munca)

» Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia
detinuta

Activitati si

responsabilitati principale

* Perioada(locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia

detinuta

09.12.2013 - 31.08.2016

Centrul de Educatie Incluziva Nr.1 Bacau

Terapie educationala complexa si integrata

Profesor psihopedagog

Formarea autonomiei personale
Terapie cognitiva

Terapie ocupationala

Terapie ludica

Socializare

VVVVY

01.09.2010 — 31/08/2013

Scoala speciala gimnaziala ,, Maria Montessori” Bacau

Terapie educationala complexa si integrata

Profesor psihopedagog

Formarea autonomiei personale
Terapie cognitiva

Terapie ocupationala

Terapie ludica

Socializare

VVVVY

01.11.2003 — 26.06.2010

Centrul de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica
Racaciuni - Bacau

Psiholog coordonator compartiment integrare sociala si
profesionala a persoanelor cu dizabilitati

Psiholog clinician specialist



» Activitati si

responsabilitati principale

* Perioada(locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia
detinuta

* Activitati si

responsabilitati principale

¢ Perioada (locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia

detinuta

YV VVVVVVYY Y

Consiliere .integrare / reintegrare familiala si
comunitara.

Testare si evaluare psihologica.

Psihodiagnostic.

Consiliere si terapii suportive.

Consiliere prin tehnici comportamentale.

Terapii de scurta durata focalizate pe problema.
Evaluarea personalitatii,comportamentului.
Interventii specifice pentru persoane cu nevoi
speciale.

Terapii de relaxare.

2004 - 2010

Centrul de ingrijire si asistenta Rachitoasa-Bacau

Psiholog clinician in cadrul serviciului de evaluare complexa

Psiholog clinician specialist

VVVVYVVYY

A\

Consiliere psihologica.

Testare si evaluare psihologica.

Psihodiagnostic.

Consiliere si terapii suportive.

Consiliere prin tehnici comportamentale.

Terapii de scurta durata focalizate pe problema.
Evaluarea personalitatii,comportamentului.
Interventii specifice pentru persoane cu nevoi
speciale.

Terapii de relaxare.

2006 - 2007

S.C. PROTECT CONSULTING SRL; BACAU,
Str.Trandafirilor1/C/1

Servicii in domeniul securitatii si-sanatatii in munca

Psiholog specialist



e Activitati si

responsabilitati principale

« Perioada (locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

» Ocupatia sau pozitia
detinuta

 Activitati si

responsabilitati principale

* Perioada (locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia
detinuta

« Activitati si

responsabilitati principale

* Perioada (locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

* Ocupatia sau pozitia
detinuta

* Activitati si

responsabilitati principale

» Consiliere si orientare profesionala;

» Testare si evaluare psihologica pentru angajare.
2005
S.C. CONNECT CONSULTING SRL; BACALU,
Str.Dumbravei 2/A/1
Servicii de recrutare,evaluare si consiliere forta de munca

Psiholog

» Consiliere si orientare profesionala;

» Testare si evaluare psihologica;

2005

WEST GROUP SRL; BACAU, Str, Calea Marasesti

Consiliere, mediere si plasare forta de munca

Psiholog

» Recrutare forta de munca;

» Testare si evaluare psihologica in vederea angajarii.

2002 - 2003

S.C. DAPO INVEST SRL BACAU; Str. Panselelor Nr. 4
PROIECT PHARE- CONSILIERE, MEDIERE SI
PLASARE FORTA DE MUNCA.

Psiholog consilier

» Serviciu de recrutare si consiliere forta de munca;

» Testare si evaluare psihologica.




* Perioada (locul de munca
anterior)

* Numele si adresa
angajatorului

* Tipul activitatii sau
sectorului

» Ocupatia sau pozitia
detinuta

* Activitati si

responsabilitati principale

EDUCATIE S1 FORMARE

* Perioada

* Numele si tipul
organizatiei care a asigurat
instruirea/formarea

* Domeniul in care s-a
realizat instruirea/formarea
« Calificarea obtinuta/Titlul

1999 - 2001
S.C. AEROSTAR S.A. BACAU; Str. Condorilor Nr. 9
Departamentul Resurse Umane
Psiholog colaborator
» Urmarirea carierei profesionale;
» Selectie de personal;

» Evaluare psihologica;

» Gestionarea conflictelor de munca.

1992 — 1996
UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

PSIHOLOGIE - SOCIOLOGIE

PSIHOLOG - SOCIOLOG

STAGII DE DOCUMENTARE SI SPECIALIZARE

> 2017 — ADEVERINTA DE PARTICIPARE LA WORKSHOPUL ,,RELATIA DINTRE STRESUL

PROFESIONAL, SINDROMUL BORNOUT SI MOBBING IN PSIHOLOGIA TRANSPORTURILOR ,

PSIHOLOGIA MUNCII, PSIHOLOGIE APLICATA IN SECURITATE PUBLICA SI PRIVATA;

> 2016 — DIPLOMA DE PARTICIPARE LA WORKSHOPUL ,,STRESUL ORGANIZATIONAL SI

STRATEGII DE COPING” ORGANIZAT DE ASOCIATIA ROMANA PENTRU CUNOASTERE SI
INTERVENTIE PSIHOLOGICA SI COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;



>

2016 - CERTIFICAT DE PARTICIPARE LA CURSUL DE FORMARE CONTINUA ,, INTERVENTIE

SI CONSILIERE CLINICA”- MODULUL — TEHNICI DE INTERVENTIE PSIHOLOGICA PRIMARA IN CAZURI DE
DIVORT SI ABUZ, ORGANIZAT DE ASOCIATIA EXPERT PSY SI COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

2016 - DIPLOMA DE PARTICIPARE LA WORKSHOP-UL ,,INTERVENTII PSIHOLOGICE PENTRU
PERSOANELE CU TULBURARI DE COMPORTAMENT, ORGANIZAT DE ADMINISTRATIA PENETENCIARELOR
DIN ROMANIA SI COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA:

2015 - DIPLOMA DE PARTICIPARE LA WORKSHOP-UL "STRESUL IN TRANSPORTURI-METODE
SI TEHNICI DE COMBATERE" SI "MODALITATI DE COMBATERE A STRESULUI ORGANIZATIONAL"
ORGANIZAT DE ASOCIATIA ROMANA PENTRU CUNOASTERE SI INTERVENTIE PSIHOLOGICA SI
COLEGIUL PSITHOLOGILOR DIN ROMANIA;

2015 - CURS DE FORMARE PROFESIONALA IN PSIHOLOGIE CLINICA "INTERVIUL

MOTIVATIONAL" ACREDITAT DE ASOCIATIA ROMANA DE HIPNOZA CLINICA , RELAXARE Sl
TERAPIE ERICKSONIANA SUB EGIDA COLEGIULUI PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

2015 - CERTIFICAT DE FORMATOR - ORGANIZAT DE S.C. LOIAL SERV COMPUTER S.R.L.
ACREDITAT DE MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI, PROTECTIEI SOCIALE SI PERSOANELOR VARSTNICE
SI MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE;

2014 - CURS DE FORMARE PROFESIONALA IN PSIHOLOGIE CLINICA "DINAMICA SI STRUCTURA
PSIHICA A CONSTIENTULUI, INCONSTIENTULUI, INTRODUCERE IN TEHNICI PROIECTIVE,
APLICAREA TESTELOR PROIECTIVE" ORGANIZAT DE ASOCIATIA PENTRU PROMOVAREA
INVATAMANTULUI EUROPEAN BACAU, SUB EGIDA COLEGIULUI PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

» 2014- CURS DE FORMARE PROFESIONALA IN PSIHOLOGIE CLINICA
"PSIHOPATOLOGIE,PSIHODIAGNOSTIC CLINIC + SCALE CLINICE" ORGANIZAT DE ASOCIATIA
PENTRU PROMOVAREA INVATAMANTULUI EUROPEAN BACAU, SUB EGIDA COLEGIULUI

PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

> 2013- ATESTAT DE FORMARE CONTINUA A PERSONALULUI DIDACTIC "MANAGEMENTUL
CALITATII IN EDUCATIE" ORGANIZAT DE MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE, FURNIZAT DE
CASA CORPULUI DIDACTIC "GRIGORE TABACAR"BACAU;

> 2013- PROGRAM DE FORMARE PROFESIONALA CONTINUA " EVALUAREA IN PSIHOLOGIA
MUNCII SI TRANSPORTURILOR - SELECTIA PERSONALULUI PENTRU POSTURI DE MUNCA CU
RISC" ORGANIZAT DE COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

» 2013- WORKSHOP "MANAGEMENTUL PERFORMANTEI"ORGANIZAT DE A.P.1.O.;



» 2012- WORKSHOP "EVALUAREA PSIHOLOGICA BAZATA PE PREDICTORI UNIVERSALI IN

PSIHOLOGIA MUNCII SI ORGANIZATIONALA" ORGANIZAT DE ASOCIATIA DE PSIHOLOGIE
INDUSTRIALA SI ORGANIZATIONALA;

> 2012- WORKSHOP "EVALUAREA PSIHOLOGICA A DIFERITELOR CATEGORII DE PERSONAL IN

CONDITIL SPECIFICE DE MUNCA" ORGANIZAT DE COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA;

» 2012- WORKSHOP "EVALUAREA PSIHOLOGICA BAZATA PE PREDICTORI UNIVERSALI IN

PSIHOLOGIA MUNCII SI ORGANIZATIONALA", ORGANIZAT DE ASOCIATIA DE PSIHOLOGIE
INDUSTRIALA SI ORGANIZATIONALA;

» 2012- WORKSHOP "TULBURARILE DE PERSONALITATE SI EVALUARILE GLOBALE IN
PSIHOPATOLOGIE"ORGANIZAT DE ASOCIATIA PSIHOLOGILOR & MEDICILOR DIN
ROMANIA;

» 2011- Congres international de psihiatrie integrativa si expertala, organizat de Colegiul

Psihologilor din Romania si Spitalul clinic de psihiatrie Socola;

> 2010 - CURS DE ACTUALITATI SI PERSPECTIVE IN CUNOASTEREA SI TRATAREA
TULBURARILOR DE DISPOZITIE DE TIP DEPRESIV, ORGANIZAT DE COLEGIUL PSIHOLOGILOR
DIN ROMANIA SI SOCIETATE DE PSIHIATRIE BIOLOGICA SI PSIHOFARMACOLOGIE;

» 2010 — CURS DE PSIHOLOGIE MILITARA APLICATA, ORGANIZAT DE DIRECTIA DE PERSONAL SI
MOBILIZARE A STATULUI MAJOR GENERAL SI COLEGIUL PSIHOLOGILOf{ DIN ROMANIA;

> 2008 -2010 — CERTIFICAT DE PSIHOTERAPEUT IN HIPNOZA CLINICA SI TERAPIE
ERICKSONIANA ELIBERAT DE ASOCIATIA ROMANA DE HIPNOZA CLINICA SI TERAPIE
ERICKSONIANA;

> 2008 — CURS DE EVALUARE SI INTERVENTIE TERAPEUTICA IN PROBLEMATICA CUPLULUI SI A
FAMILIEI, ORGANIZAT DE ASOCIATIA PENTRU PSIHOLOGIE SI PSIHOTERAPIE ADLERIANA DIN
ROMANIA;

» 2007 — CURS INTERVENTII — COGNITIV-COMPORTAMENTALE, FUNDAMENTE, ORGANIZAT DE
ASOCIATIA DE PSIHOTERAPII COGNITIVE ST COMPORTAMENTALE DIN ROMANIA;

» 2007 — CURS DIAGNOSTIC SI EVALUARE CLINICA ORGANIZAT DE ASOCIATIA DE
PSIHOTERAPII COGNITIVE SI COMPORTAMENTALE DIN ROMANIA;



2006 - ATESTATE DE LIBERA PRACTICA IN REGIM AUTONOM ELIBERAT DE COLEGIUL
PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA : PSIHOLOG CLINICIAN PRINCIPAL ( FORMATOR -
SUPERVIZOR); PSIHOTERAPEUT IN HIPNOZA CLINICA, RELAXARE SI TERAPIE
ERICKSONIANA; PSIHOLOG SPECIALIST IN PSIHOLOGIA MUNCII SI ORGANIZATIONALA;
PSIHOLOG PRACTICANT IN PSIHOLOGIA TRANSPORTURILOR; PSIHOLOG PRINCIPAL IN

PSIHOLOGIA APARARII, ORDINEI PUBLICE SI SIGURANTEI NATIONALE ( FORMATOR-
SUPERVIZOR) ;

2006 — CERTIFICAT DE ABSOLVIRE — INSPECTOR RESURSE UMANE — ORGANIZAT DE
A.J.O.F.M. BACAU & MIN. MUNCII, SOLIDARITATII SOCIALE SI FAMILIEI & MIN. EDUCATIEI
S1 CERCETARII;

2005 — CURS PSIHODIAGNOSTIC — TESTUL SZONDI — ORGANIZAT DE CENTRUL ROMAN DE
INTERVENTIE SOCIALA SI PSIHOTERAPEUTICA;

2004 — CURS IN DOMENIUL SECURITATII ST SANATATIT IN MUNCA — ORGANIZAT DE
MINISTERUL MUNCII ST SOLIDARITATII SOCIALE & I.T.M. BACAU ( RESPONSABIL CU

SECURITATEA SI SANATATEA IN MUNCA)

2003 — CERTIFICAT DE MANAGEMENT PRIN PLANUL DE AFACERI- ORGANIZAT DE FUNDATIA
RoMANO-ELVETIANA ENTREPRENEURSHIP;

2000 —2001 — CURS DE PSIHO- ONCOLOGIE — ORGANIZAT DE ASOCIATIA FRANCEZA DE
AJUTOR MEDICAL AL_ ROMANILOR SI LIGA ROMANA PENTRU SANATATE MINTALA
BUCURESTI.

LIMBA MATERNA ROMANA
ALTE LIMBI FRANCEZA
* Limba FRANCEZA
* Abilitati de citire Mediu

« Abilitati de scriere Mediu

» Abilitati de vorbire Satisfacator



ABILITATI SOCIALE SI
COMPETENTE

Convietuirea si munca
impreunacu alte persoane,
in mediimulticulturale, in
functii in care comunicarea
este importantasi in situatii
in care munca in echipa
este esentiala (ex.: cultura,

sport, elc.).

ABILITATI TEHNICE SI
COMPETENTE

In materie de computere,
echipamente si utilaje

specifice, elc.

- De lucru in echipa.- De consiliere si pihoterapie.-
Comunicare excelenta in medii multiculturale. Capacitate de
a-mi asuma responsabilitatile, capacitate de adaptare rapida
la situatii neprevazute, de a evalua si a lua decizii, de
rezolvare a conflictelor, rezistenta la sarcini repetitive,

empatie si receptivitate fata de problemele socio-umane.

- Utilizarea calculatorului in examinarea psihologica -
Utilizarea aparaturii si metodologia de examinare pentru
psihologia auto si pentru psihologia muncii- de la Societatea
de Psihologie Aplicata ,, PSITEST”.- Competente in
utilizarea aparaturii de laborator specifica pentru selectia si
expertiza din domeniul auto, psihologa muncii si
organizationala, psihologia clinica, psihologia apararii si

sigurantei nationale. Tehnoredactare computerizata (Word).-



