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Rogculef Mihaela - Gabriela
Loc. Constanta, Str. I.C. Brdtianu Nr. 64, Bl. B l, Ap. 4

Mobil: 0749996085

mihae I aro s culet@y aho o. c om
Romdnd
18 septembie 1967

Feminin

Mandat de reprezentant la Conven{ia Na{ionali
Membru in comitetul filialei teritoriale Constanta a Colegiului
Psihologilor din Romania pentru specialitatea psihologie clinica

Asistent formare/formator

2014 - pana in prezent
Profesor/ instructor medical
Susfinerea cursurilor la disciplinele de nursing alocate.

Scoala Postliceala FEG , Str. I.C. Bratianu nr.172-174
Predare si instruire practica medicala

2007 - pana in prezent

Lector- colaborator -voluntar
Implicarea si dirijarea participantilor in procesulde invatare.
Implementarea celor trei cursuri alocate.
Evaluarea dosarelor e participare la cursurile de formare.
Solutionarea dificultatilor aparute in derularea programului de formare.
Dezvoltarea permanenta a competentelor de comunicare.
verificarea materialelor de instruire puse la dispozitia cursantilor si
distribuirea lor fiecarui participant
Crucea Rosie Filiala Constanta, str. C-tin Bratescu nr.7l
Sustinerea cursurilor alocate: Curs Surori Crucea Rosie (2007-201I);
Curs Infirmiere( 201l-pana in prezent); Curs prim ajutor (2007- pana in
prezent
Participare la diferite activitati organizate de SNCR Constanta

2004-parn in prezent

Asistent medical generalist
Asistenta gi ingrijirea bolnavilor din sectia ATI
Asistarea medicului anestezist in timpul anesteziei pacientului

Spitalul clinic Judlean de urgenld constanla, Bulevardul romis 145
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Tipul activitatii sau sectorulde Sectia de Anestezie si Terapie Intensiva
activitate

Perioada 2012- pdna in preze

Functia sau postul ocupat Psiholog clinician, psihoterapeut

Numele siadresa angajatorului Cabinet individual de psihologie Roqcule! Mihaela, str. I.C.Bratianu nr.

64,b1. B 1, ap.4
Tipulactivitatiisau sectorulde Servicii de intervenfie psihologicd: Consiliere psihologicd, evaluare

activitate psihologicd, psihoterapie integrativd
Perioada 2012-2013

Functia sau oostul ocuoat Profesor/ instructor medical

Principalele activitati si SusJinerea cursurilor la disciplinele alocate ( Psihologie generala,
responsabilitati Sociologie, Psihologie medicala, Nursing comunitar, Ingrijiri paliative,

Calitatea serviciilor de nursing, Nursing comunitar,Nursing in
Oftalmologie, Psihiatrie si nursing in psihiatrie, Ingrijiri la domiciliu)

Implicare a in activitSli educaf ionale extracurriculare
Numele si adresa angajatorului $coala Postliceald Sanitard,,Sf. Theodor,, Constanta

Bulevardul LC. Brdtianu 246
Tipulactivitatiisausectorulde Predare siinstruire practicamedicala

activitate

Perioada august 1986 - 2004

Functia sau postul ocupat Asistent medical generalist

Principalele activitati si Asistenla gi ingrijirea bolnavilor din secfia ATI
responsabilitati Asistarea medicului anestezist in timpul anesteziei pacientului

Numete si adresa angajatorului Spitalul de Ortopedie, Traumatologie gi Recuperare Medicald Eforie Sud;

Tipul activitatii sau sectorulde Compartimentul de Anestezie si Terapie Intensiva
activitate

Educatie siformare

Perioada 2}L4-ranuarie

Calificarea / diploma obtinuta Psiholog clinician autonom

Domenii principale studiate / Psiho diagnozd, si evaluare psihologicd- studii de caz
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de Colegiul Psihologilor din Romania
invatamint / furnizorului de formare

Nivelulde clasificare a formei de Schimbare de treaptd specializare de la supervizare la autonom
invatamint i formare

Perioada 2013-iulie-decembrie

Calificarea / dioloma obtinuta Practicant EMDR
Domenii principale studiate / Curs formare in EMDR (Eye movement desensitization and reprocessing)

competente dobindite

Numele si tipul institutieide Asocialia de Psihoterapie Integrativd,, pregedinte/formator Camelia
invatamint / furnizorului de formare Stavarache.

Nivelul de clasificare a formei de Postuniversitar
invatamint / formare

Perioada 2012 ( 14 .06 - 21. 06)
Calificarea / dioloma obtinuta Formator
Domenii principale studiate / Curs de pregatire profesionala rn elaborarea probramelor de pregatire

compelente dobindite profesionala.
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Numele sitipul institutiei de SC School Consulting SRl-Sighisoara, judelul Mureg
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de Postliceal
invatamint / formare

Perioada 2009 12011

Calificarea / diploma obtinuta Psiholog clinician practicant in supervizare
Domenii principale studiate / Psihodiagnoza si evaluare clinica, Psihosomatica, Psihiatrie, Medicina

competentedobindite legala,PsihoterapiaCopilului,Artterapia
Numele sitipul institutiei de Facultatea de Psihosociologie << Andrei Saguna)), Master Psihologie

invatamint / furnizorului de formare Clinicd - Evaluare gi Interven{ie Terapeuticd
Nivelul de clasificare a formei de Postuniversitar

invatamint / formare

Perioada 2008 l20ll
Calificarea / diploma obtinuta Psihoterapeut
Domenii princlpale studiate / Curs de formare continua In Psihoterapie integrativa- metode si tehnici in

competente dobindite terapia corporala( Lowen si Reich), cognitiva, hipnozaericksoniana,
antrenament asertiv, NLP. Programe de psihoterapie pentru tulburari
depresive, anxioase, alimentare, sexuale, sornn, adictie, stres,
psihosomatice,cuplu.

Numele sitipulinstitutieide Asociatia de Psihoterapie integrativa in calitate de formator, Camelia
invatamint / furnizorului de formare Stavarache- presedinte

Nivelul de clasificare a formei de Postuniversitar
invatamint / formare

Perioada 2406 12009
Calificarea / diploma obtinuta Diploma de licenld
Domeniiprincipalestudiate/ Psihosociologie

competente dobindite

Numele sitipul institutiei de Facultatea de Psihosociologie << Andrei Saguna)> Constanfa,
invatamint / furnizorului de formare specializarea Psihologie

Nivelulde clasificare a formei de universitar
invatamint / formare

Perioada 1999

Calificarea / diploma obtinuta Asistent medical principal
Domenii principale studiate / Tehnici de ingrijire ale bolnavilor, Urgente medico-chirurgicale

comoetente dobindite

Numele si tipul institutieide Centrul de perfectionare gi pregdtire superioard de specialitate a asistenfilor
invatamint / furnizorului de formare medicali

Nivelul de clasificare a formei de Postliceal
invatamint / formare

Perioada I99l - 1992
Calificarea / diploma obtinuta Asistent medical generalist

Domenii principale studiate / Asistenta si ingrijirea bolnavilor cu diferite patologii
comoetente dobindite

Numele si tipul institutiei de Grupul scolar sanitar Constanta- Scoala Postliceala de specialitate
invatamint / furnizorului de formare Constanta

Nivelul de clasificare a formei de Postliceal
invatamint / formare
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Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Numele si tipul institutiei de
invatamint i furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Aptitudini qi competenfe
personale

Limba(i) matern6(e)

Limba(i) strdin6(e)
cunoscut6(e)

Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba franceza

Limba

Competenle 9i abilitali
sociale

Competenle qi aptitudini
organizatorice

CompetenJe gi aptitudini
tehnice

CompetenJe gi aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competenfe gi aptitudini
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t982 - t986
Sord medicald

Tehnica ingrij iri bolnavului

Liceul Sanitar Constanta

Liceal

Limba romana

ipa, leader, promptitudine, reziste nta la
lua decizii

daptabilitate, persever en\d,, capacitate
de concentrare, abilit5li de coordonare gi gestionare a resurselor unei
echipe

-ltilizarca aparatelor de pe sectie, cunoasterea tehnicilor impuse de specihcul
sectiei;
- utilizarca calculatorului - in functie de dotarea sectiilor

Operator calculator
Programe relativ bine cunoscute: Hypocrate si SPSS 10
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Infelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la
conversaJie

Discurs oral Exprimare
scrisd

Utilizator
elementar

Utilizator
elementar

Utilizator
elementar

Utllizator
elementar

Utilizator
elementar



Participare la conferinte si

cursuri de specialitate si
proiecte

Cursuri de educatie medicald
continua

Actiuni de voluntariat

Permis(e) de conducere

Informafii suplimentare

Anexe

Pag5-Curriculumvitae

RO$CULET MTHAELA

adolescenti - noiembrie 2009

sihoterapia copilului octombrie 2008

lCurs formare continua,, Intelegerea adolescentilor si metode de lucru,, -
ecembrie 2008

- Algoritmul resuscitarii cardio-respiratorii-Aspecte practice si teoretice

10r.07 .2013- 2s.07 .2013
Urgenle medicale- 18.06.20 12-24.06.20 12

Proceduri practice esentiale in activitatea asistentului medical module I si II
1.05.- 19.06.20rr.
Aspecte medico-legale in activitatea asistentului medical. Resuscitarea

rdio-resoiratorie. Infectii nosocomiale modul I si II. 08.06.15.06.2010.

Interventiile asistentului medical in urgentele medico-chirurgicale modul I-
I.01.10 - 15.10.2009.

- Curs de pregatire in informatica- 1996

Proiectul de atitudine comunitara,,Prietenii mei de acasa" initiat de

Asociatia Psihologilor si Psihopedagogilor, APSIPED din Constanta, cu

finantare din partea Fundatiei Soros Romania, in calitate de consilier
psihologic. 01.09.2009- 3 1.08.2009

Crucea Rosie Constanta 2007-2011

Catesoria B

Referintele pot fi fumizatela cerere

Pentru mai multe informatii accesati pagina: http://europass.cedefop.eu.inU

O Comunitatea Europeana, 2003

- Rolul asistentului medical in resuscitarea cardio-respiratorie.12.l0' -
?0.10.2008.

- Curs de hematologie si transfuzie - 1987


