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Evaluare psihologica, consultanid in selectia de personal, dezvoltarea
(]rgu“i;r_uligi‘ dezvoltarea carierel pl‘l._li},‘hif]l'liﬁﬂ. }]SihUlL‘ﬂl['ﬂiﬂ CI]?GI'iE!‘Jl’,jil]ﬁ

2009 —prezent
Specialist evaluator

Evaluare dosar de autorizare, monitorizare program de formare, evaluator
examen final programe de formare profesionald

' AIPIS Iasi (formare profesionald)

iulie 2005-prezent

Specialist in evaluarea, recrutarea, selectia si dezvoltarea personalului

- gvaluarea periodica a personalului angajat

- stabilirea necesitatilor de personal, planificarea posturilor

. claborarea si implementarea de strategii destinate recrutdrii gi selectiei
personalului

- desfisurarea programelor pentru dezvoltarea personalului folosind tehnici
de promovarea si comunicare inovative specifice educatiei adultilor
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Numele 5i adresa angajatorului 5.C. Comat S.A. lasi

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitdii §i
responsabilit

Numele si adresa angajatorului

Martie 2015 - prezent
Consilier orientare profesionala

- servicii administrative, de recrutare si pregatire, de analiza a locurilor de munca
si orientare profesionala

- acordarea serviciilor de consiliere celor interesati in domeniul ocuparii, alegerii
carierel, instruirii si formarii complementare

- propune si realizeaza activitdti de consiliere si orientare in carlerd

- eluborarea de materiale destinate informérii, orientani i consiliern

- sesiuni de pregitire a portofoliului de angajare, simularea interviului de an gajare

Fundatia “Camera de Arbitraj si Mediere™ lasi, B-dul Stefan cel Mare si

Sfant, Nr. 2,

Perivada
Functia sau postul ocupal

Principalele activitagi i
responsabilitagi

Numele si adresa angajatorulu

Perioada
Functia sau postul ocupal

Principalele activitii si
responsabilitt

Numele si adresa angajatorului

Pernioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activityi si
responsabilitifi

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitii $i
responsabiliti

MNumele si adresa angajatorului

Dec. 2015 - prezent
Consilier orientare profesionald

- servicii administrative, de recrutare si pregatire, de analiza a locurilor de munca
si orientare profesionala

- acordarea serviciilor de consiliere celor interesati in domeniul ocuparii, alegern
carierei, instruirii 81 formarii complementare

- propune $i realizeazi activithti de consiliere si orientare in caricri

- elaborarea de materiale destinate informirii, orientdrii si consilierii

- sesiuni de pregatire a portofoliului de angajare, simularea interviului de angajare

SC INITINVEST CONSULTING SRL. IASI, Str.Atanasie Panu ||

august 2014-noiembrie 2015
Consilier orientare profesionala

Organizarea §i desfagurarea de activitd{i de orientare §i consiliere in carieri,
participarea la conceperea departamentului COP, realizarca seminariilor de
orientare si consiliere individuald a studentilor, in vederea dezvoltarii
carierei profesionale

S.C. Conest S.A. lasi

iulie 2014-octombrie 2015
Manager de caz

Organizarea $i desfagurarea de activitaji de orientare i consiliere
profesionald

$.C. Tehnical Training S.R.L. Bucuresti

iulie 2012-decembrie 2013
Psiholog

Evaluare personal

Oficiul Patronal Tasi
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Penoada
Functia sau postul ocupat

Principalele acuvitap si
responsabilititi

Numele §i adresa angajatorului

Pernioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitai si
responsabilitag

Numele 5 adresa angajatorulu

Pericada

Funcia sau postul
ocipat

Principalele activitdyi 5i
responsabilitigi

Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau posiul ocupat

Principalele activitdfi §i
responsabilita

Numele 51 adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitip si

responsabilitdti |

Mumele 5 adresa angajatorului

decembrie 2011-octombrie 2012

Consilier de orientare profesionald

Sustinerca sesiunilor de consiliere §i orientare profesionala, evaluarea
psihologica a beneficiarilor, intocmirea rapoartelor

Asocialia Filantropica “Trup i suflet” lasi

august 2011-2012

Trainer-formator

Trainer-formator in cadrul proiectului Combaterea exploatarii prin munca
a copiilor din Romania si Republica Moldova

Directia de Asistenid Comunitard lagi
octombrie 201 1-decembrie 2011

Expert consultant program batrani (POSDRU/I 08/2.3/G/80720)

Elaborarea programei §i planului de pregitire., precum si a suportului de
curs pentru programele de calificare profesionald in domeniul ingrijirii
batranilorolnavilor la domiciliv

| §.C. Info Educatia S.R.L. lasi

2006- 2011

‘Serviciul evaluare i recrutare personal

| - evaluarea angajatilor (menjinerea pe post, atestare §i reatestare port-
arma)
- monitorizarea performantelor §i a comportamentului organizational al
angajatilor, respectiv a calitatii mediului si relatiilor de munca
- recrutarea si selectia candidagilor pentru posturile scoase la concurs
- asigurarea relatiilor profesionale dintre angajati si conducere

- S.C. Interguard S.R.L., Bucuresti

octombrie 2006-prezent

Specialist in servicii de evaluare psihologica si de consultantd in domeniile
psihologia transporturilor, muncii §i organizationald

- evaluarea psihologica pentru ob{inerea permisului auto §i angajare

- evaluarea psihologica in vederea proteciiei muncii

- servicii de recrutare si selectie a candidatilor pentru diverse posturi

- consultan{a pentru dezvoltarea resurselor umane §i a mediului
organizational

- consultanti pe probleme ichnice privind metodologia colectdrii,
centralizarii, prelucrdrii si analizei statistice a datelor provenind din
diferite programe de evaluare sau proiecte de adaptare/dezvoltare de teste
(in colaborare cu centrele universitare iegene)

Robu V. & Caranfil N. Societate Civila Profesionala de Psihologie, Bld.
Independentii, nr. 11, Tagi




Perioada
Functia sau postul ocupatl

Principalele activitai 5i
responsabilitagi

2004-2008
Consilier/Expen

- planificare §i organizare campanii electorale
- planificare si organizare campanii umanitare
- monitorizarea sintezei de prese zilnice

Numele si adresa angajatorului Camera Deputatilor, Circumscripfia nr. 24 lasi

Educatie si formare
Perioada

Diploma care va fi oblinutd

MNumele si tipul insutugiei de

invatamany furmizorului de formare |

Perioada

Calificareafdiploma obfinula

MNumele si tipul institufiei de
invajdmantfurnizorului de formare

Peripada
Calificarea/diploma obfinuta

Numele si tipul instilajici de
invadmant Turnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma oblinutd

Mumele si tipul institufiei de
invagimintfurnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma oblinuti
Numele si tipul institugiei de
invatamany/ furnizorului de Tormare

Perioada
Calificarea/diploma oblinutd

Numele si tipul institufiei de
invifamant/ furnizorului de formare

Perioada
Calificareatdiploma objinutd

Mumele si tipul institufiei de

Incepind cu octombrie 2016-prezent
Doctorand — domeniul Psihologie sociald

Universitatea Libera Internationald din Moldova, $coala Doctorald in $tiinte
Economice, Sociale i Tehnologii Informationale, Facultatea Psihologie, Stiinge
ale Educatiei si Asistentd Sociala

2013
Certificat de absolvire pentru ocupatia MANAGER RESURSE UMANE
INTELINVEST CONSULTING S.R.L., lasi

2012

Certificat de absolvire pentru ocupatia EVALUATOR DE FURNIZORI
SI PROGRAME DE FORMARE

APROFE lasi

2011
Certificat de calificare pentru ocupatia MENTOR
Eurodidactica S.R.L. lagi

2011

Certificat de absolvire pentru ocupatia EVALUATOR DE
COMPETENTE PROFESIONALE

Eurodidactica S.R.L. lasi

2011
Certificat de absolvire pentru ocupatia METODIST
Eurodidactica S.R.L. lagi

2010

Certificat de absolvire pentru ocupatia INSPECTOR RESURSE
UMANE

Camera de Comert si Industrie lasi

invaimant/furnizorului de formare |

Perioada

Calificarea/diploma objinud

2010
Certificat de calificare pentru ocupatia FORMATOR







Numele 5i tipul institujier de
invaamany/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea’diploma objinutd

Numele si tipul institugien de
inviifaminy furnizorului de formare

Pericada
Calificarea/diploma obfinutd

Numele si tipul instituiei de
invajdmant/furnizorulu de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinutd

Numele 5i tipul institutici de
invAEminy/furnizorului de formare

Afilieri profesionale

Atestari profesionale

AJOFM-CFP

2007-2000

Diplomi de master: Evaluare psihologica si psihoterapii recuperatorii
Universitatea “Petre Andrei” din lasi, Facultatea de Psihologie, Asisten(a
Sociald si Sociologie; titlul luerdrii de disertajie: Televiziunea — factor in

potanfarea agresivitafii personelor private de libertate

2002-2005

Licentiata in Psihologie si asistentd sociali, specializarca Psihologie si
asisten(d sociala; titlul lucririi de licen{a: Manipularea opiniet publice prin
televiziune

Universitatea “Petre Andrei” din lasi, Facultatea de Psihologie, Asisten{a
Sociala i Sociologie

1988-1992

Diploma de Bacalaureat, profilul: matematica-fizica

Liceul Teoretic “Gh. Asachi”, lasi

- membru Colegiul Psihologilor din Romdnia (din anul 2006)
- membru Asociatia Psihologilor Profesionigti din Roménia (din anul 2015)

. atestat de liberd practici Colegiul Psihologilor din Rominia, treapta de

?specializare ~ psiholog practicant autonom  (cod personal 01423},
specialitafile  Psihologia  muncii  §i organizafionald 51 Psihologia
Transporturilor

- atestat de liberd practica Colegiul Psihologilor din Romdnia, treapta de
specializare ~ psiholog practicant in supervizare (cod personal 01423),
specialitatea Psihologie aplicata in domeniul securitafii nafionale

- atestat de libera practicd Colegiul Psihologilor din Roménia, treapta de
specializare — psiholog practicant in supervizare (cod personal 01423),
F.pecialitatca Psihologie clinica

- atestat de libera practicd, Societatea Romina de Psihoterapie Experientiald,
treapta de specializare — psihoterapeut autonom, specialitatea Consiliere
psihologicd, evaluare §i consiliere experienfiald a adultului, copilului,
cuplului gi familiei

N
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Aptitudini si competente
personale

Competente pentru limbi striine ¥

Autoevaluare | Injelegere Vorbire Scriere
B — o - - —t— - i . — ——

Ascultare Citire Participare lu Disceers oval Exprimare

cenversagie scrisd

Limba francezd ., Utilizator -, Utilizator gy Utilizator Ujlizator [Utilizanor
|experimental | experi mental independent independent | independent

Limba engleza Utilizwor | ., Utilizator Utilizator Utilizator |Unilizator
{experimental [~ experimentat independent independent |independent

* Conform cadrului european privind competenfele pentru o limhd straind

Competente de utilizare a = Utilizare pachetul Microsoft Office, Statistical Package for Social Sciences
computer-ului  (SPSS versiunea 20.00) — nivel avansat

Informatii suplimentare = posesor permus conducere categoria B

ANEXE
Participari la manifestiri stiingifice:

v

Am participat la cea de-a XIV-a editie (29-30 iunie, 2006) a Sesiunii Anuale de Comunicari Stiintifice
desfisuratd in cadrul Zilelor *Petre Andrei” - Tasi; lucrarea susjinutd: Percepfii ale iesenilor cu privire la
manipularea opiniei publice prin implicarea televiziunilor din Romdania

Am prezentat (co-autori: Viorel Robu, Nicoleta-Doina Pagalau) lucrarea Percepfiile invdtdtorilor ieyeni
privind factorii de stres in activitatea didactica la Conferinta Nationald de Psihologie Industriald si
Organizajionald. edifia a Vll-a (Cluj-Napoca, 10-13 mai 2007), organizald de Asociatia de Psihologie
Industriala si Organizationald (APIO) in colaborare cu Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei -
Catedra de Psihologie, Universitatea “Babey Bolyai”

Am prezentat (co-autori: Viorel Robu, luliana-Elena Robu) lucrarea Psihologul de familie — o resursd
importantd pentru o viad de familie sandtoasd la Simpozionul Nagional “KREATIKON: Creativilate-
Formare-Performantd”, editia a IV-a (lasi, 28 aprilie 2007), organizat de Scoala Generald “Al. Vlahuia” din
lagi, Asociatia Roméni de Psihologie Transpersonald si Universitatea “‘Petre Andrei” din lagi

Am prezentat (co-autori: Viorel Robu, Carla Carmen Diaconu, Iuliana-Elena Robu) lucrarea Rolul
televiziunii in potenfarea agresivitdfii persoanelor private de libertate la Simpozionul National cu tema
“Perspective ale interventiei psihosociale in mediul penitenciar™, editia I (12-13 mai 2009, lasi), organizat
de Universitatea “Petre Andrei” din lasi §i Administratia Najionald a Penitenciarelor

Am prezentat (co-autori: Viorel Robu, luliana-Elena Robu) lucrarea Gender §i rezultate geolare in randul
adolescenfilor: Rolul mediator al angajamentului scolar §i al congtiinciozitdii 1a Conferinja Internationala
cu tema “Gen, muncd, familie i schimbare™ (lagi, 20-22 septembrie 2013). organizatd de Universitatea
“Alexandru loan Cuza” (Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educafiei) in colaborare cu Universitatea
Babes-Bolyai (Facultatea de Psihologie §i Stiinte ale Educatiei) i Universitatea de Vest din Timisoara
(Facultatea de Sociologie si Psihologie), in cadrul proiectului POSDRU 97/6.3./S/50679 cu tema
“Reconstructia statutului femeii: de la discriminare la dezvoltare profesionald si egalitate de sanse”



v

Am prezentat (co-autori: Carla Carmen Diaconu) lucrarea Dimensiuni ale conduitei suicidare in randul
definugilor la Simpozionul National “loan Cimpeanu™ cu tema “Agresorul $i victima in cultura violentei”,
ediia a VIII-a (lagi, 12 iunie 2014), organizat de Universitatea “Petre Andrei” din lagi — Facullatea de
Psihologie si Stiinjele Educatiei si Facultatea de Drept. I.P.A. — Sectia Romiind, Regiunea | lasi, Asociatia
»Alexandru Ioan Cuza Nr. 20" lasi in parteneriat cu Inspectoratul Judetean de Politie Iasi, Asociatia "Aliat”
lasi si Casa de Culturd a Municipiului lasi “Mihai Ursachi”

Am prezentat (co-autori: Viorel Robu, Lavinia Maria Pruteanu, Anisoara Sandovici) lucrarea
Comportamentele cu risc pentru sunatate in randul adolescengilor romdni: o analizd bazaid pe modele
predictive la Conferinja $tiinfifica Internationald cu tema “Preocupiri contemporane ale stiinjelor socio-
umane in contextul transformarii de mentalitai”, ediia a VIl-a (Chigindu, Republica Moldova, 8-10
decembrie 2016), organizati de Facultatea de Psihologie, Stinfe ale Educatiei si Asisten{d Sociala,
Universitatea Libera Internationald din Moldova in partenerial cu Agentia Universitard a Francofoniei
{AUF) = Republica Moldova, Facultatea de Psihologie i Stiinjele Educatiei, Universitatea “Petre Andrei”
din Tasi (Roménia), Facultatea de Stiinje ale Educatiei, Psihologie §i Arte de la Universitatea de Stat “Alecu
Russo” din Balti, Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciala de la Universitatea Pedagogica de
Stat “Jon Creangd” §i Facultatea de Relaii Internajionale §i Stiinge Socio-Umane de la Universitatea de
Studii Politice si Economice Europene “Constantin Stere” (Republica Moldova)

Participiri la workshop-uri:

v

Tehnici de intervenfie in psihoterapia familiei. Cum putem obtine sarisfactii maritale reale — 8 unie 2006,
Facultatea de Psihologic, Asistentd Sociald si Sociologie, Universitatea “Petre Andrei” din lasi — workshop
desfasurat in cadrul manifestarilor prilejuite de “Zilele Petre Andrei” (27 mai-30 iunie 2006)

Hipnoza clinica in psihoterapia socului post-traumatic — 29 mai 2007, Facultatea de Psihologie, Asistenta
Sociald si Sociologie, Universitatea “Petre Andrei” din lagi — workshop desfagurat in cadrul manifestérilor
prilejuite de “Zilele Petre Andrei” (29 mai-29 iunie 2007)

Criza de cuplu i infidelitatea — 30 mai 2007, Facultatea de Psihologie, Asistenjd Sociala si Sociologie.
Universitatea “Petre Andrei” din lasi — workshop desfasurat in cadrul manifestarilor prilejuite de “Zilele
Petre Andrei” (29 mai-29 iunie 2007)

Atelier experiential: Cunoagtere de sine §i dezvoltare personald — 31 mai 2007, Facultatea de Psihologie,
Asistentd Sociald si Sociologie, Universitatea “Petre Andrei” din lasi — workshop desfasurat in cadrul
manifestarilor prilejuite de “Zilele Petre Andrei™ ( 20 mai-29 junie 2007)

Abilitaile implicate in dinamica unei cariere de succes — 14 iunie 2007, Facultatea de Psihologie,
Asistenth Sociali si Sociologie, Universitatea “Petre Andrei” din lasi — workshop desfasurat in cadrul
manifestirilor prilejuite de “Zilele Petre Andrei” (29 mai-29 iunie 2007)

Dezvoltarea competentelor emotionale ale copilului — o provocare pentru parinti si cadre didactice
conferintd sustinutd de Prof. univ. dr. Elena Bonchis (Presedinte al Asociatiei Nationale a Psihologilor
Scolari din Roménia) in cadrul Facultajii de Psihologie, Asistentd Sociald si Sociologie, Universitatea
“Petre Andrei” din lasi (februarie 2011)

Bune practici in dezvoltarea empatiei — workshop sustinut de Prof. univ. dr. Mariana Caluschi, Facultatea
de Psihologie, Asistentd Sociald, Sociologie, Catedra de Psihologie, Universitatea “Petre Andrei” din lagi
(februarie 2011)

Utilizarea analizei factoriale exploratorii in constructia probelor psihologice. Aplicajii in SPSS for
Windows — $ iunie 2011, Facultatea de Psihologie, Asistenii Sociald, Sociologie, Catedra de Psihologie,




Universitatea “Petre Andrei” din lagi; workshop desfasurat in cadrul manifestarilor prilejuite de “Zilele
Petre Andrei”

Psihologia Transporturilor = Incotro ? — workshop sustinut de psiholog principal Daniela Hiera, Director
execuliv al Colegiului Psihologilor din Roménia (lagi, iunie 201 1)

Psihodiagnoza Tulburdrilor de Personalitate: spectrul tuburdrilor antisociale - workshop sustinut de
psiholog drd. Silviu Ailenei (lasi, iulie 2011)

Tehnici de interventie complexe in psihoterapia §i intervenfia in familie, Facultatea de Psihologie,
Asistentd Sociala, Sociologie, Catedra de Psihologie, Universitatea “Petre Andrei” din lasi — workshop
desfasurat in cadrul manifestarilor prilejuite de “Zilele Petre Andrei” (lasi, iunie 2011)

Puterile familiei, Curajul familiei mele — workshop de psihoterapie adleriand sustinut de Wes Wingett
(Piatra Neam{, aprilie 2012)

Individual and Team Diagnostic — workshop de coaching sustinut de Alain Cardon (lasi, octombrie 2015)

Crafting your Life — workshep in domeniul NLP-ului sustinut de coacher Camelia Paduraru (lagi, 25-26
iunie 2016)

Cursuri de formare profesionali:

v

2005-2009 — Programul de formare profesionald continud in psihoterapia experientiald a unificarii { PEU)
centratd pe adult-copil-cuplu-familie; programul a fost desfagurat sub cgida Socictdtii Romine de
Psihoterapie Experientiala (coordonator: Prof. univ. dr. psiholog principal lolanda Mitrofan), am parcurs
modulele: . Analiza si dezvoltare personald; II. Formare in psihoterapia experientiald a unificarii; 1L
Supervizare a competentelor specifice psihoterapiei experientiale a unificarii

Mai-iunie 2009 — Programul de formare profesionald continug in psihologia muncii, transporturilor §i
consiliere vocagionald desfasurat sub egida Fundatiei Academice “Petre Andrei” (trainer: Lector univ.
drd.. psiholog principal Mihail Gagpar)

Mai 2010 — Cursul de formare profesionala continudg in domeniul securitdfii private organizat de Asociatia
de Psihologie Aplicaia in Domeniul Securitatii Nationale din Romania (trainer: Profesor dr. asociat lon
Duvac)

lunie 2010 — cursul Evaluarea psihologicd a personalului organizat de Agentia Regionald de Consultanta
in Managementul Resurselor Umane (trainer: Prof. univ. dr. Ticu Constantin)

Decembrie 2010 — cursul Analiza climatului organizafional organizat de Agentia Regionald de Consultanta
in Managementul Resurselor Umane (trainer: Prof. univ. dr. Ticu Constantin)

Febuarie 2011 — cursul Psihologia participantului la trafic organizat de organizat de Agentia Regionald de
Consultantd in Managementul Resurselor Umane (frainer: Prof. univ. dr. Corneliu Haviarneanu)

Publicatii stiintifice:

v

Perceptii ale iegenilor cu privire la manipularea opiniei publice prin implicarea televiziunilor din
Roménia. in Anuarul Universitdfii “ Petre Andrei” din lagi. Stiinfe Socio-Umane, Serie noud. Tom 1, 2006,
pp. 351-368




Psitiologul de familie — o resursd importanta pentru o viatd de familie sindtoasa (co-autori: Viorel Robu.
[uliana-Elena Robu). In vol. Simpozionul Nafional "KREATIKON: Creativitate-Formare-Performanta
(Edifia a IV-a)”, Editura Performantica, lasi, 2007, pp. 269-273, ISBN: 978-973-730-365-3

Gen si rezultate geolare in randul adolescentilor: rolul mediator al angajamentului scolar i al
congtiinciozitdfii (co-autori: Viorel Robu, luliana-Elena Robu). in vol. Gen i diferenfe de gen in studii
empirice (coordonator Maria Nicoleta Turliuc), Institutul European, lagi, 2014, pp. 267-283, ISBN 978-
606-24-00

Induce vizionarea confinuturilor media violente agresivitatea in randul  deginugilor 7 Un  studiu
experimental (co-autor: Carla Carmen Diaconu). In Amuarul Universitafii “Petre Andrei” din lasi
(Fascicula: Asistenfa Sociala, Sociologie, Psihologie), Tom 13, 2014, pp. 113-131, ISSN: 2248-1060
(CEEOL, Index Copernicus International, Ideas-Repec. Socionet, EconPapers). A se accesa
www.journals.indexcopernicus.com, hitp://feconpapers.repec.org, www.cecol.com

Trasdturi de personalitate i atitudini faja de muncd in randul angajafilor: studin corelagional {(co-autori:
Viorel Robu, Alina Ardeleanu). In Revista de Psihologie, vol. 62, nr. 42016, pp. 309-324, Editwra
Academiei Romine, ISSN: 0034-8759, elSSN: 2344-4665 (revista este indexatd in PsyeINFO, Index
Copernicus International, ProQuest, DOAJ. OAJL. New Jour si Google Academic). A se accesa
hup://revistadepsihologie.ipsihologie.ro

Health-risk behaviors among Romanian adolescents: A quantitative analysis based on predictive models
(co-autori: Viorel Robu, Anigoara Sandovici, Lavinia Maria Pruteanu). In Anuarul Universitagii “Petre
Andrei” din lagi (Fascicula: Asistenfa Sociala, Sociologie, Psihologie), Tom 15, 2016, pp. 71-108, ISSN:
2248-1060 (anuarul este indexat in CEEOL, Index Copernicus International, Ideas-Repec, Socionet,
EconPapers)






