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Cepoi Elena
Strada Cipnan Porumbescu o 2411 Jloc Gura Humeruiur . Jud. Suceava, Romania, cod postal 725300
Mool 0740 50 80 83
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Romana
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Functia vizata: REPREZENTANT iN CONVENTIA NATIDNALF\.

2010 - prezent
Psiholog clinician ,muncii si transporturi

Psiholog, specializarea Pahologee Clivigd  Muncu  Organizationald & Transporiur

Evaluzre chnica §i psihodiagnostic evalurea murci §i ranspofiun | inlerventie asistenta si consullani:
psinologica; aducatie S fraining

Cabinel Indindual Psihologie Cepar Elena

2014 -prezen;

=sihoiog clinizian - contract prestan servicii

Syaluarea ¢l considierea pacweniier internali sia apardinatcrilor
Spiatiul Craseness Gura Sumorulul  Jude! Suceava

2011 - 2012 Formare comalementara in Psihoterapie pozilivd
Consultant Psinolerapie pozitiva
Teone. aulocureastere. ntervizare in domeniul psihoterapiel pozitive
Asooalia de Psihoterapie Pozibva Romania

Apnle 2014 Curs byrmare confingd

Psihoioge Climed - Pahopaiooge Pehodagnoshc cinis, scale de evaluang,
Diploma paricipare

Inglramenta § lebnig de lucra in psihaloga clinica

Ascoiaha penlre promovarea invalamantyly Eurcpean, Bacly

larwane 2013 Alestare profesionala

Psholog specializarea psinologe chnca Ireapta praclicant aulonom

Investigarea 51 psihadagnosticd] Wwiburanor psiice s &l allor condili de palologie care imalica in
glopatogenesa mecamsme psihologice. evaluarea s analiza functionala a comportamentului in siuatii
climice s nonclmce. conceplualizare climcd a cazulur practicarea intervenlilor psinolerapeutice:
fungamen aie teorelic 5 empng;

Colegut Psihologiber Romania




Penogada

1112 e 2014

Participare curs formare continua psinologie clinica Psihodiagnoza tulburdrilor de personalitate

Calificarea / dipioma objinuta  Certificat de participare

Disciplinele prncipale studiate
Numele §i tipul furnizorului de formare
Penpagda

Calficares | diploma oblmuta

Disciglineie prircipa'e sludiate
Mumele $i tipul fumizoruly: de formare

Pericads

Calificarea / diploma ot
Disciphnede prncipale stuthat:
Numele 31 tipul furnizorulur de formare

Periaoda
Calificarea / diploma cbynuta

Cisciplingle prncpale sludiate !
compelenie profesionale doband: e

Mumele $i lipul furnizonilui de formars

Pencads
Calificarea / diploma oblinuta

Disciphnele principale studiale

Numele i tipul mstitupe. ce
invaaman|

Perigada

Calificarea / diploma obynula
Disciplingle principate studiate

Numele $1 Tigu! furmizorulu oe Eanmare

Evaluare s psihodiagnoza tulpurarilor de personzlitate
Sockelalea de Psiholerapie Expenenta'a din Romania

TE-18 wnw 201°
Curs formare continua psthiolucie ehinica Particuwiant af
Clustand B
Cerbfical de paricipare
Evaluare si psihodiagnoza tulburdriior de personalilate
Societalea de Psihoterapie Expenentiald din Romania

ale psibodiagnozer luiburanior de personaiitate din

J0 24 2000

Fabolog special zarea psiho DR camcd treagha practicant supernzare
neshyees s pshoaagnostcul Wiburanior psifice s @ alor condibi
eliopalogeneza mecanvisme psihologice; evaluarea si analiza functionala
chinice g nonclin'ce. conceplualizare linica a cazului

Culegiul Psihologilor Romania

de palologie care imphca in
a comportameniului fin situatii

Qotombre 2008 - wie 2010
Master in Psihcloge Cinicl 56 Faihoierapie
Uiploma e Master

Psihopatalogia copilului 5i adultului' Analize canlitative complexe in cercelarea psihopedagogica; Terapii
ili Psihoterapie ericksoniana si hipnozs dinica; Terapia
tulburarilor de imbay, Iniroduzere in psihotray malologie: Terapi psinodinamice: Evaluare psihologica si
psihoaiagnostic Teraps sistmice. Modele de predicle siinlerventie in psihologia sanatati

CEmonastraed cunnshie yalar qEnerale eorelice cu phvire la madeiele de sanatate si ooala sila siralegiie
nlervenbe ierdpenlica n iesigarea si psihodiagnosticu ulburdnior psihice s al allor condilii de paloiogie
Cdre irplhica in eliopatogeneza mecanisme psihclogice: Evaluarea si analiza funciicnald a comportamentului
in silealii ciinice §i ron-climce. conceplualizarea clinicd a cazului: Cunoasterea si praclicarea interventilor
psihoterapeutice fundamentale ‘soratic 51 empiric

Universitatea Alexandry loan Cuza _ lasi

Octombrie 2005 / iunie 2008
Licenia in psihclogie

Psinologe generald Psihologia varstalgr Psinolcgia dezvoltarii Psinologia muncil s organizatonals
Neurostinte Metodgiog cercetani Pstologie experentiald . informatica aphicata, Peinopatologie
Psihologia cupluby: sia famidwe: Psihologie medicaia. Pshologia judic ara Psihclogie Animala

Universitata Babes Bolyar  Clu) Napoca

Februasie 2015

Evaluare s Intervantia Psihologica dlirica la Adult
Dipioma participace
insrumente s lehmic de interventie fa adul: ‘Blica profesionala

Socetates de Psihoterape Experentiald | Bucuresh




Pericada  Februane 2043 - Mai 2013 Curs farmane continud

———

Calficarea chlnula

Compelente profesionale

Numele §i igul instituljei acrediante

Penoada

Formare continud psinoiogie cimica
Calificarea | diploma oblinula

Dsciplingle orincipale studiate

Numele si tipul furnizorului de formare

Penoada

Calificarea | diploma cbjinula
Disciplne principale sludale

Wumele si tipul furnizorul de
formarg

Fenoada

Limba maternd

Limbi strdine cunoscule
Auloevaluare
Nivel guropean ()

Limba

Competente 5i abilital socale

Competenle 5 aptilucini de utilzare a
calculatoniu

Melade onling de preventis & pedoferame 3 arngelart

Diploma - Expest Pax. 0 cadral gliallomer Paxanhng (chrica wirlaala de preventie S psiholerade a
tulburarugd de lip aKos|

Evaluarea nijala s avansala a problemelor de anwetale, comerbicital $ diagnostic diferential,

greventia i lratament anxelale generalzata, fobie sociala, neyroza obsesiv-compulsiva, tulburare de
stress posliraumatic, iburarea de panica, nevraza obsesiv-compulsiva: melode avansate de eveluare §
inferveniie oning, mecanisme de aparare i1 anxietale; terapia lulburdrior comorbide — cepresia; dinamica
relatien terapeutice in lerapia clasica si onling; scenari de ulilizare 2 platformei PAXonline

Asoriatia de Consiliere 5 Psinglerape Cnling cin Roménia. Cluj

Ape e 2014 . Parhoipare Worksnop

Cliela iubini ~Dezvoilare & Smelu: cu si prn lubire

Diploma parbcipare

Instrumenta & tehmici de lucry In dezvooltarea sinelui
Asociatia Psihologicr Atestali din Romania . Brasov

Nenembee 2013
Wodul formae - Comumicaned cu Pacientul Oncologic  diagnoshc nleracliung pacient-farmie —parsoana
de ingrijire , resurse lerapeJlce
Diploma partcipare
Bilt&k de inteventie in evaluarea | consilierea pacientilor oncologici $i a celor aflati in nstadii finale ale
vielii din perspectiva sistemica
Fundabia Academica Petre Andre: . 1asi

sptembne 2014

5e
Con‘erinta Anuald a Asociatien Europene de Pahooge Transpersonaka
D ploma particicpare

ga Corpulu Didactic. fagl
Roméana
intelegere Vorbire Scriere
Astullae Citira Parhcipare Ia Discurs oral Exprimare 5Crisd
conversalie
61 engleza B2 engeza B2 engleza B2 engleza B2  Engleza

Deschidere mentald, capacilate de analiza i sinleza, comunicare, constinciczitate, spirit de echips,
onestitale. capacilale de autoobservare. autoprezentare % autoanalza dobandite prin aclivitalea
profesionald de voluntanal desfasurats in diversele medn lucralive car §i in relatile de menforal cu
specialisti care mi-ay suparvizal act witatile orcfesionale

Buné cuncasiere a programulul Microsoft Word, Excel, PSS si de ulilizare a Intemeétului, competente
dobandite in conlexiul exercildni compateniglor profesionale;




Informatii suplimentare 2073 - Acces la utlizarea instrumentelor de evaluare nitala si avansala, pre si postintervente din cadrul
platformei Paxonling. in urma contraciulul de colaborare inchesat cu S.C. Cognitrom SR.L . Clyj

2011 - Licenta de utiizare a rstrmemului ®sihoogic - a invenlarului de personalitate - NEQFFl g
MEOFFIPLUS-

2070 - Apsolvirea masterulu in Psinologie cinica §r psihoterapie cu lucrarea de diserlate * Testarea unui
program de inlervente prentru ienuntares la fumat la adolescent
2010-prezent : competente in Psihologia Muncii Organizationala s Transporuri

200852010 - Abscivirea Moculul sedagogic |1 11 . in penoada studiilor de licenta si master in
psihologie

27 .04 2017






