Curriculum vitae
Europass

informatii personale

Mume / Frenume  I0AN MIHAELA
Adresa{e) 1ASI, SOS NICOLINA NR. 66 BL G858 ET 1 AP 3

Telefon{pane) Mobil. 0748603755
Fax{un)

E-mail{uri) mh ican@yahoo.com
Nationalitate(-tati) ROMANA
Datanasteni  02.04. 1969
Sex FEMININ

Locul de munca vizat |

Domeniul ocupational Presedinte Filiala lasi a CPR
Membru in Comiletul filiale) lasi a CPR
Reprezentant Conventia Nationala a CPR

Experienta profesionala

Perivada Din martie 2008 pana in prezent
Functja sau postul ocupat  Psiholog
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Activitati §i responsabilitatj Evaluare si consiliere psihclogica
principale Analiza organizationala
Numele si adresa angajatorului  Societate Civila Profesianala de Psihologie .Havameanu si loan”
Tipul activitayil sau sectorulde  Psihologia muncii si organizationala,
activitate Psihologia transparturilor,
Psihologie aplicata in securitate nationala
Psihiologie clinica
Supervizor

August 2015 pana in decembrie 2017

Psiholog

Evaluare si consiliere psihologica individuala si de grup a pacientilor cu TB — Spitalul
Bisericani:

ASPTMR Bucuresti - Proiectul ,Servicii integrate pentru pacientii cu TB”

Decembrie 2009 pana in martie 2015

Psiholog

Consiliere psihologica de grup si individuala a bolnavilor de TB MDR _ Centrul
Bisencani

Institutul Marius Nasta" Bucuresti - Proiectul , Extinderea controlului MOR TB prin
implementarea proiectului DOTS Plus”

Aprilie 2013 pana in martie 2015

Psinholog

Evaluarea riscului de abandon terapeutic si consilierea bolnavilor de TE MDR
ASPTMR Bucuresti - Proiectul , Retea de suport pentru pacientii cu TB MOR”

lutie 2014 - julie 2015

Psiholog

Evaluare psihologica, consiliere psihologica, consiliere profesionala a pacientilor cu
T8

Fundatia Romanian Angel Appeal Bucuresti ( Spitalul de Pneumottiziclogie
Bisericani)

Octombrie — noiembrie 2008

Psiholog

Evaluare psihologica si consiliere

DGASPC - Centrul Zonal Cozmesti

Consiliere si suport pentru parintii cu copii cu nevoi speciale

Martie 2002 - martie 2008

Psiholog

Evaluare psihologica, analiza organizationala

SC Sarmiza SRL - laborator de psinologie aplicata

Psihologia muncil si organizationala. psihologia transporturilor, psihclogie aplicata in
securitate nationala

Martie 1896 - martie 2002

Psiholog

Evaluare psihologica, analiza organizationala

RATC IASI - laborator de psinologie aplicata

Psihologia muncii si organizationala, psihologia transporturilor, psihologie aplicata in
securitate nationaia
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Octombne 1997 - iunie 2006

Cadru didactic asociat

Acfivitate de seminar , Metode de cercetare si psihodiagnostic”
Universitatea .Al |, Cuza” lasi. Facultatea de Psihologie si Stiintele educatier
Psihodiagnostic

Octombrie 2002 - iunie 2004

Cadru didactic asociat

Activitate de seminar

Universitatea (Al |. Cuza’ lasi, Facultatea de Economie si Adminisirarea Afacerilor
Recrutare si selectie de personal

Februarie - mai 2004

Psiholog colabarator

Evaluare psihologica si consiliere vocationala
Asocialia .Impreuna cu noi”

Recrutare si selectie de personal

Educatie si formare

Perioada
2009-2011
Master “Terapie de cuplu si familie®
Universitatea Al | Cuza® lasi, Facultatea de Psihclogie si Stintele educatiei

1995 - 1996
Calificarea / diploma obfinuta  Studii aprofundate
Disciplinele principale studiate / Interventie in campul psihosocial si educational
competente profesionale  Universitatea Al |. Cuza’ lasi, facultatea de Filosofie, sectia Psihopedagogie
dobandite
Nivelul in clasificarea nationald 1990 - 1995
sau internatjonald  Licenta in psihopedagogie

Universitatea LAl |. Cuza' lasi, Facultatea de Filosofie, sectia Psihopedagogie

Aptitudini si competente

personale
Limba(i) materna(e)
Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare infelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la  Discurs oral  Exprimare scrisa
conversatie
Limba engleza Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
elementar independent  independent elementar independent
Limba germana Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

elementar independent elementar elementar elementar
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Competente §i abilitay sociale Spirit de echipa: am experienta muncii in echip inc din facultate, prin participarea la
achvitatle presupuse de proiectele practice si de cercetare derulate si ulteriar in cadrul
proiectelor dezvoitate;

Abilitati de comunicare si relationare bune: dezvollate atat in limpul studiilor cat si
ulterior in activitatea propriu-zisa,
Rezistenta psihica buna in situati de sires

Compelente si aptitudini  Aptitudini de coordonare si conducere bune:
organizatorice  Am condus si coordonat activitatea din cadrul Laboratorului de psihologie aplicata al
RATC iasi (perioada de interimat)
Sunt supervizor in domeniile de activitate amintite. psihologia muncii si
organizationala, psinologia transporturilor, psinologie aplicata in securitate nationala
Competente si aptitudini tehnice

Competenie i aplitudini de  Cunostinte in ulilizarea programelor: SPSS, Microsoft Office
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini  Lectura, teatrul, dansul, muzica

Permis(e) de conducere Categoria B
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Informatii suplimentare Activitate de cercetare:

1996 - participant in cadru! proiectulti cu tema: “Dezvoliarea satulyl romanese” in
cadrul Centrului European de Studii in Probleme Etnice si Comunicare
Sociala, conrdonat de conf. dr. L. Soifu.

1988 - participant in cadrul prolectulul cu tema "Elaborarea metodologiei de orientare
scolara si profesionala in scopyl alocarii optime 2 resurselor umane i gl
dezvoltarii cercetarii in psihologia aplicata”, coordonat de prof dr. A
Cosmovici;

199¢ - participant in cadrul projectului cu tema: “Asimetria functionala a creierului si
sugestia”, coordonat de conf, dr. . Dafinoiu

2001 - participant in cadru! proiectului cu tema “Elaborarea melodologiei de orientare
scolara s profesionala in scopul alocani optime 2 resurselor umane i 2l
dezvoitarii cercetari in psihologia aplicata”, coordonat de confdr. C.
Havameanu.

Publicatii:

‘Orientarea scolara i profesionala prin  melodologii de  evaluare
computerizala® - Analele Stiintifice ale Universitati “Al | Cuza" - Sectiunea
Psihclogte, Tom {X-X/2000-2001;

Conferinte:

mai 1987, Cluj Napoca - “Asimelria funcionala a creierulul sf sugestia”, prof. lon
Dafinoiu, as. Ovidiu Lungu, psih. Mihaela loan

iunie 2007 - participant la werkshop-u! cu tema *Colaborarea peiholog - instructor in
formarea conducatorului auto” -Durau.

sapt. 2007 - participant la Confennta Intemationals de Psihclogie "Pshhologie s
Societate. Noutali stiintifice in psihologia aplicata” -lasi.

sapt 2007 - participant Ja workshop-u! cu tema "Analizs climatulyl organizationa!” -
lasi.

nov M08 - participant la Conferinta Internationsla de Psihologie  “Cercetares
psihologica modema: cercetare cantitativa vs. cercetare calitativa™ Sibiu

nov 2008 - particinant la workshop-ul “Gestionarea stresului si emotifior in organizatii’
- Sibiu

noy 2008 — participant |2 workshop-ul “Gestionarea agresivitatii: diagnoza si
interventic la nivel individual si organizational” - Sibiu

sept 2000 - participant la Conferinta Internationala de Psihologie “Diversitate

* si Noutate in Psihologic™ - Gura Humorului
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sept 2000 - participant la workshop-ul “Managementul evaluarii in psihologia
muncii i organizationala in cabineisls nrivate™

sept. 2010 - participant la Conferinta Nationala de Psihologie lasi

sept 2011- participant la Conferinta internationala de psihologie - Sucevita
sept 2012 - participant la Conferinta Nationala de Psinologie - Erasov

oct 2013 - participant la Conferinta Internationala de Psihclogie - lasi

nov 2014 - participant la Conterinta Internationaia de Psinologie - Sibiu
0ct.2015 - participant la Conferinta internationala de Psihoiogie Aplicata lasi

ian 2017 - participant la cursul de formare continua , Terapie Centrata pe Emotil” lasi

24 04. 2017
Psiholog, IOAN MIHAELA
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