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POZITIA

EXPERIENTA PROFESIONALA
2008-Prezent

2007=Prezen

EDUCATIE I FORMARE

1998-2008

Psinolog autonom in: psihologie clinica (specialist), psihalogia muncii,
transporturiler $i organizational, psihologia aplicatd in domeniul securitati
nationale

Cabinet individual de psihalogie

Profesor Psinolog
Colegiul Tehnic de Industng Alimentaral Centrul Judetean CJRAE, Suceava (Romania)

Asistent medical generalist
Cahinet individual de reumalologie si recuperare medicald, Suceava (Romania)

Colegiul National de Instituton Suceava, Suceava (Romania)

Facultalea de Psihologie "Pelre Andrei”, lagi (Roménia)
Competeniele generale:

-managemeniul canerei

implementarea standardelor de caltate specifice domeniuiul
-integrarea TIC In educale 3 formare

srespectarea deontologe § standardelor profesionale
Competente specifice:

gefinirea problemelor §i edoplarea deciziel de interventie
-evaluarea psihologica

_stabilirea si comunicarea diagnosticului
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2007

2008-2011

Curniculam vitaa Pavil Flena Wihaela

. lia peihologics
—consikenea psinclogica in domennl educalional
~consiierea in carierd

-cercetarea psihologica
Competenie profesionale;

- competente de gy in echipd
- competente de mediator juridic dobandite prn sfeciuarea de cursur de mediator
-mmpemdammmmmaﬂhpmwﬂedammlm

- competenig in activitalea de carcelare dobandite in aclivitatea educaiionald 5i prin parficiparea |3
proiecta.

Scoala Postliceala Sanitara Suceava

Consiliere si orientare CCD Suceava
Sueeava (Romania)

Praclici si tehnici de interventie Preventiva in domeniul Delicventei
Juvenile, alcoolul si Viclenta transforma cosmarul in reglitate
Gura Humorubui (Roménia)

Managementul institutiilor publice
Faculalea de medicing, lagi (Romdania)

Evaluarea in Psihologia Muncil, Transporturilor si Consiliere
Vocationala
Colegiului Psihologilor

Alestat de psiholog cu drept de libera practica pentru. Psihclogie
educationala, consiliere scolara si i

Psihologia Muncii si Organizationala
Psihologia Transporiurilor
Psihologia Aplicata in domeniul Securitatii Nationale

Master:,, Psihaterapil recuperatorii,,
Facultalea de Psihologie si Asistenid sociald  Pelre Andrei,,, lasi (Roménia)
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2010

2010

2010-2012

2010

2011

2008-2014

2008-2014

2011-2012

2012

2012

2013

2014

2014

Cupretabunm WiEas Paval I

Simpozion National _KREATIKON" Publicatie articole:,, Educatia
tinerilor”

Congres ASCIPS
Sibiu (Romania)

Simpozion National . Perspeclive ale interventiei psihosociale in
penitenciar.”

Master Psihclogie Clinica
Facukatea "Petre Andrel”, lagi (Romania)

Participare cu lucrare |a Sesiunea Stiintifica: Dimensiuni
contemporane ale dezvoltarii”
Facultates "Petre Andrel”, lagi (Roménia)

Curs Formare de facilitatori in prevenirea abandonului scolar
Botogani (Romania)

Participare la Comisii metadice liceu/CJRAE
Participare la Cercurile pedagogice din cadrul liceuluilCJRAE
Psihologie Clinica

Simpozion International Grundtving: _Consilierea persoanelor aflate
in situatii de risc”

Consiliere elevilor de liceu in probleme de orientare seolara si
profesionala. CODD

Suceava (Romania)

. Cadrul didactic un profesionist”

Performanta didactica in domeniul socic-uman cCD
Suceava (Romania)

Cursuri de mediator juridic
lasi (Romania)

Cursuri de perfectionare Cognitrom Assessment System CAS+
Suceava (Roménia)

Evaluarea in psihologia muncii si transporiurilor
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;2'; : : Cunriculum vitas Paval Elena Wi
lasi (Roménia)

o015 Performanta didactica in domeniul socio-uman
Suceava (Romania)

2015 Stresul in transporturi metode si tehnici de combatere

2015 Trainingul modalitate de combatere a stresului in organizatiile cu
aclivitali in domeniul apararii, ordinii publice si sigurania nalionale

3015 Team building modalitate de combatere a stresului arganizational

2015 Investigarea psihometrica si proiectiva @ tabloului clinic

2016 Comisia de psinologia muncil, transporturilor si servicilor
Brasov (Roménia)

2016 Comisia de psinologie educationald, consiliere scolara si
vocationald
Brasov (Romania)

2016 Conferinta internationala “Scientific Research and Education in the
Air Force"
Brasov (Romania)

2016 Comisia de psihologie clinica si psihoteraple
Brasov (Romania)

2016  Interveniie, asistenta, consiliere personala $i psihologica
016  Interventie, Asistentd, Consiliere Personald si Psinologica

2016-Prezent  Psihoterapie cognitiv comporamentala
Asocafia Institutulul de Fomare in Terapie Cognitiv Comporamentald, lag (Romdania)

COMPETENTE PERSONALE m

Limba(i) matemale) ramana

. Al imbi strine cunescute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE




Compaienie de comunicare

Competen(d digitala

Permis de conducerg
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prezentanicr §i promaovarea evenimentelon

crganizationale dobmdibel gsistent medical generakst cu pacicni, responsabia

-bune
cu organizarea §i desfigurarea activitali medicale;
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