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Sexul Data nasterii zz/llfaaaa Nationalitatea
Masculine  [22/07/1968 Romand

LOCUL DE MUNCA PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA
POZITIA

Director adjunct - Scoala Gimnaziala "Petru Rares” Hirlau, judetul Iasi

EXPERIENTA PROFESIONALE

2009 - prezent psiholog practicant autonom - psihologia muncii,
transporturilor $i organizationald — Societatea civild profesionald de psihofogie
B&T Psihoproiect Hirl&u

2003 - prezent director adjunct, membru in Consiliul de administrati_e $I
profesor de cultura civica - Scoala Gimnaziald ,Petru Rares"Hir&u

2001 - prezent. metodist al Inspectoratului Scolar Judefean lagi —
specialitatea invatdmant primar,

2000 - 2003 : responsabil Comisie metodica inv. primar - Scoala cu clasele |-
Vill Petru Rareg "Hirau

1986 — 2003: invatator titular - Scoala cu cfasele I- VIl Petru Rares"Hirl&u

EDUCATIE I FORMARE

- 2007- Universitatea ,Petre Andrei" din lagsi — Facultatea de psihologie,
asisten{d sociald, sociologie(Diploma de licentad — nota 9.06) - calificarea)
psiholog;
- 1999 - Gradul didactic I{nota 10)
- 1995- Gradul didactic ll{nota 9,00)
- 1990- Definitivat{nota 9,00)
- 1986 — Liceul pedagogic .Vasile Lupu'lasi(Diploma de bacalaureat- nota

8,25) — calificarea invatator,

Stagii si cursuri In management, specialitate, integrare europeand:

- martie 2015 — Formator de formatori — ASEF -40 ore;
- noiembrie 2014 - Dezvoltarea abilitatilor de viata in context de
dezvoltare durabild - POSDRU - 20 credite;
- noiembrie 2013 - obtinere atestat de PSIHOLOG PRACTICANT-AUTONOM

— psihologia muncii, transporturilor si organizationald — Colegiul Psihologilor,
- dec. 2011 — aprilie 2012 — participat la programele de formare profesionala
Click 1 — Proiectarea curriculard centrata pe competente, Click 2 -
Eficientd in predare prin folosirea metodelor interactive — 45 credite —
CCD lasi;
- septembrie 2010 — ianuarie 2011 — Dezvoltarea profesionala a cadrelor
didactice prin activititi de mentorat - DFCPIP - B0 credite;
- 2010 = Cursuri de formare ca asistent/consilier — suport pentru
implementarea strategiei de descentralizare in invatamantul
preuniversitar de stat — 85 ore;
- 2009 - Cursuri de formare in psihologia muncii, transporturilor si

organizationala - Universitatea ,Pelre P.m;lre:{"_ din lagi — 30 credite;
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- 2009 - obtinere atestat de libera practica — psihclogia muncii, transporturilo
si organizationald — Colegiul Psihologilor;

- ggbzll}ﬂa — participat la siagiul de perfectionare "Educatia intercultural3’-

asi;

- ian. 2008- ian. 2009 - Cursuri de formare pentru manageri ,Calitate si

eficienta in managementul scolar” - curs de 280 ore/90 credite, acreditat

de Ministerul Educatiei Cercetdrii i Tineretului — Fundatia Filocalia lasi;

- aprilie-iulie 2006 - participat la programul de formare continua “Educatie si

formare. Strategii de formare in activitatea cadrelor didactice” -

Fundatia Academica * Petre Andrei” lasi;

- februarie 2006- mai 2008- Cursuri de formare pentru cadrele didactice in|

cadrul proiectului Phare cu tema ,Acces la Educatie pentru Grupuri

Dezavantajate”, desfasurat in scoala ,Petru Rares” Hirldu — CCD lasi - 90|

ore; '

- iunie 2008- stagiul de formare cu tema ,Implementare a Programei-

Consiliere si Orientare”- 24 ore prin CCD-lasi;

- martie-aprilie 2005- Invatarea activa’- 25 ore CCD- lasi;

- februarie- aprilie 2004- Participat si absolvit stagiul de perfectionare cu tema

»Managementul General si Managementul Organizational”- 75 ore-

CCD- lasi;

- ianuarie-aprilie2004- participat si absolvit ,Managementul Grupurilor

Educationale"- 25 ore- CCD- lasi;

- ianuarie- martie 2004- participat si absolvit ,,Conduita Pedagogica a

cadrelor didactice in invitdmant in raport cu elevii” 25 ore- CCD lasi;

- nov. 2003 - iunie 2004- participat la stagiul de perfectionare  Abilitare
curriculara — formarea invatétorilor pe teme de didactica disciplinelor'-
CCD lasi;

- mai = iunie 2001 = Coordonate ale aplicarii programei la Stiintele naturii

la clasele a lll-a si a IV-a—- CCD

COMPETENTE PERSONALE

Limba maternd: romana

Limbi strdine: Limba englezd INTELEGERE VOREBIRE SCRIERE
Ascultare Citire ng:;ﬁ;?:if Discurs oral
Alf2 Alf2 Alf2 Alf2 AlS2
Conform foii matricole atasate la diploma de licenta
Competente de comunicare Bune compeatente de comunicare, dobdndite pe timpul carierei de dascal si
perfectionate pe timpul exercitdrii functiei de director adjunct.,
Competente Bune competente organizationale/manageriale dezvoltate intre anii 2003 - 2016 pe
organizationale/manageriale timpul exercitarii functiei de director adjunct:

- Organizat Simpozionul National ,,Egalitatea sanselor prin incluziune -

prioritate a scolii romanesti” - 2009

- Organizat concursul judetean ,,Sfanta Parascheva- ocrotitoarea copiilor”

- 2007

- Organizat cea de a lll-a Conferinta judeteana in cadrul Proiectului Phare
wecoala sanselor egale” la Scoala ,Petru Rares” Hirlau

- Organizat activitili de diseminare a activititilor din proiect, cu directorii
scolilor din orasul si zona Hirlau

- Organizat simpozionul interjudetean ,,Stefan cel Mare si Sfant - nume ce
strabate veacurile”, 2004;

- Coordonarea proiectului ir: scoald ,,Scoala parintilor”

- Coordonat proiectul ,,$coala tinerelor mame rrome”

- Coordonat activitatea de formare in scoald a mediatorului gcolar(2005 -
2008)

- Participat la seminarii organizate de fundatia ,,Amare Romentza’ in |

vederea elaborarii statutului.
Competente informatice cunostinte de operare PCllaptop — Word, Excel, Ppt conform diplomei anexate
Alte competente - 2008 — 2010 - Membru in juriul Concursului judefean de muzica - clasele |-
v
- 1989 - actor si regizor amator Teatrul Popular Hirlau
—-1984 — 1985 — cursuri de actorie — $coala Populara de Arta lasi (clasa

TOMULESEIADRIAN

PRACT -AUTONOM
PSIHOLOGIA MURCH ANIZATIONALA
SIAT ORTURILOR
Cod pe I: D662T
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Emil Coseru)

Permis de conducere

Categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE

|Publicatii

- Inteligenta emotionala si succesul scolar in contextul european actual
— Despre emotfii - ISBN 978-973-0-21717-9, Hirlau, 2016; '
-De la scoala incluziva la comunitatea incluzivd. Exemple de buni
practicA —Managementul de proiect al scolii incluzive -Editura Mirton
Timisoara, 2010- ISBN;

- Pedagogie practicd - Didactica receptdrii textului liric in ciclul primar —
Editura “Spiru Haret”, lasi 2010-ISBN

-Sugestii de practici incluzive — Managementul de proiect al Scolii incluzive
— Editura Pim, lasi 2009;

- Jurnal de dascal - revista cadrelor didactice- invatamint preuniversitar, nr. 6
=Drumuwl spre glorie — Editura Vasiliana, decembrie 2009- ISSN;

-Jurnal de dascil - revista cadrelor didactice- invatamint preuniversitar, nr. 4-
Acces la educafie pentru grupuri dezavantajate- proiect PHARE- Scoala
Petru Rareg” Hirldu- ,$coala sanselor egale’/ Editura Vasiliana, 2007,

- Jurnal de dascal - revista cadrelor didactice- invatamint preuniversitar, nr. 3
=Poezia, pasiunea noasird-pasiunea elevilor-Editura Vasiliana, iunie 2008 -
ISSN

-Jurnal de dascdl - revista cadrelor didactice Scoala ,Petru Rares” Hirlau,
nr.2- Posibil lraseu spre receptarea de céaire elevi a fextului liric
eminescian,Hirlau,2004-I1SSN;
-Stefan cel Mare si Sfint- nume ce stribate veacurile- Sfefan cel Mare s
Sfant in mintea si inima copiilor — Lecfie dezbatere, Editura AS'S, 2004-I1SEN

Projecte

- 2015 - 2016 — participat la activitali ale proiectului Erasmus+ Gestionarea
emotiilor — prioritate in managementul educational,

- 2015-2016 - responsabil organizare activitdti in cadrul proiectului
POSDRU/1B1/2.2/5/155051 "Si euw wvreau la scoald! — Prevenirea si
corectarea fenomenului de péarasire timpurie a scolii in randul copiilor
si tinerilor cu domiciliul in foste zone industrializate din regiunea de N-
E si N-V, punandu-se accent pe populatia rroma”

- 2011 - expert local in cadrul proiectului $coala dupd scoald — primul pa&"

pentru succesul scolar si profesional, proiect POSDRLU implementat de
Fundatia Roma education Fund Roméania;

- Oct. 2010 - ian. 2011- expert local in cadrul proiectului Scoala, o $ans§]
pentru fiecare , proiect POSDRU implementat de Agentia National3 pentru
Romi;

- -2003 - 2015 -Coordonator al proiectului educational ,Imaginatie si
creativitate — Limba roména, clasa a IV-a” implementat de 1SJ lasi;

- 2005 - 2007- Participare in calitate de expert local(secretar-gcoald) la
implementarea proiectului ,Scoala Sanselor Egale” finantat de Uniunea
Europeana prin programul Phare-2003 _Acces la Educatie pentru Grupuri
Dezavantajate”






