ANEXA 1b la HCd 1/2013

COLEGIUL PSIHOLOGILOR DlN ROMANIA
N ;
Filiala teritoriala T?m;?c; Nr. inregistrare 2 1AL 9 "@Aﬂ’

Flllala
Teritorlald éﬂ

CERERE DE DEPUNERE A CANDIDATURII
PENTRU UN MANDAT DE MEMBRU IN COMITETUL FILIALEI TERITORIZ

\,’4‘-;

Subsemnatul/a NORRA - (LA UM 1A RAHoA

psiholog cu drept de Ilbera practica, membru al Colegiului Psihologilor din Romania, ﬁhala

teritoriala Tulke) , CNP: “v"EL (395051 &

cod personal: 7/  email s avel Ml (@ Va hop

imi depun candldatura pentru un mandat de membru in ¢omitetul Filialei tentunale
F1 S a Colegiului Psihologilor din Romania, pentru:

E specialitatea psihologie clinici;

specialitatea psihoterapie;

specialitatea consiliere psihologica,

specialitatea psihologia muncii si organizationala;

specialitatea psihologia transporturilor;

specialitatea psihologie aplicata in servicii;

specialitatea psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala;
specialitatea psihopedagogie speciala;

specialitatea psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale;
specialitatea psihologie judiciara — evaluarea comportamentului simulat prin tehnica
poligraf.

Oo0oOoOooooo

Declaratie de asumare a candidaturii

Subsemnatul/a /A0ORA (LAUNA RAKEA
declar pe propria raspundere ca imi asum canmdatura pentru pozitia mentionata mai sus si
indeplinesc criteriile in vederea participarii la procedurile electorale pentru aceasta:

(1 sunt membru in filiala TIHS

El indeplinesc criteriul prevazut la art. 9, alin (4) din HCd 1/2013, adica detin minim
treapta de psiholog practicant autonom in cel putin o specialitate;

[ indeplinesc criteriul prevazut la art. 14, alin (1) din HCd 1/2013, adica detin minim
treapta de psiholog practicant autonom in specialitatea profesionald pentru care
candidez.

Data_ 4S5 1 O /2 Semnitura si parafa
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e :
europass

Curriculum vitae | 7
Europass !

i Candidatura peniru membru Comilet Filiala Timis in Specialitatea Psihologie Clinica

Informatii personaie
Mume / Prenume Borza. Claudia. Ramona
Adresale) | Sir. Meziad, nr. 4, sc. A, et. 2, ap. 6, cod 300785, Timisoara, jud. Timis, Romania

Telefon{oane) | - Mobil:  +40 745266210
Faxfuri) - -
E-mail{uri} . borzadaudia@yahoo.com, claudiaf@psihomental ro

Nationalitatel-tati} | Roména
Data nasterii | 17.05.1875
Sex | Feminin

Experienta profesionala

Pericada | Decembrie 2011 - prezent
Funcfia sau postul ocupat | Psiholog clinician principal, consilier psihologic, supervizor psihologie clinica
Activitdli si responsabilitifi principale | Cabinet Individual de Psihologie Borza Claudia Ramona

Perioada | |ulie 2010 — nolembrie 2014
Functia sau postul ocupat © Coordonator al Seviciului de Consiliere Psihologica

Activital 5i responsabilitali prncipale | - organizare, planificare, control al activitati serviciului;
- evidenia cazurilor repartizate, supervizare a aclivitifilor, suport si consiliere in dep8sirea problemelor cu
| care se confrunta echipa;
- psihodiagnoza clinicd a copilufui g1 adultului;

- - interventie 5i asistentd psihologica, sprijin, acordat famililor in vederea dobandinii sau dezvoltErii capacitaii
individuale gi'sau familiale de a-5i indeplini responsabilitslile legate de ingrijirea, securitatea §i educaiia
copiiuiui,

- consiliere, suport acordal familiei biclogice/substitutive in vederea intérini capacitifi de a depdsi
momentele de crizé silsau inlelegeril nevoilor reale ale copiilor;
Numele si adresa angajatorului | Directia Generald de Asistenid Sociald gi Protectia Copilului Timis, p-ta Regina Maria, nr. 3, Timigoara,
¢ tel. +4 0256490281

Tipul activitalii sau sectorul de activitate | Coordonare aclivitdli de specialitate (psihologie) sector asislenta sociald

Perigada | Nolembrie 2005 -lulie 2010
Funclia sau postul ocupat | Coordonator al Serviciului Consiliere Familisls
Activitali 5i responsabilital principale | ldem anterior

Numele si adresa angajatorului | Direclia Generald de Asistenla Sociald si Protectia Copilului Timig, p-ta Regina Maria, nr. 3, Timigoara,
tel. +4 0256430281,
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Tipul activitali sau sectorul de aclivitate I

Peripada |
Funclia sau posiul ocupat !

Activital §i responsabilitalj principale |

Coordonare activitali psihologice si de asistenta sociald in domeniul proteciei oupilulul 59::[01' asistents

s

- psihodiagnoza clinica a copilulut si adultului (evaluare cognitivd, comportamentals, subiectiv-
emotionald, evaluarea personalitdlii i a mecanismelor de coping/adaptare/ defensive, evaluarea uno
aspecte psihologice specifice cuplulul, familiel, evaluarea contextului familal, profesional, social
economic, cultural in care se manifesta problemele psihologice, evaluarea dezvoltéri psihologice;
- consiliere 5i terapée suporfiva a copilului si familiei;
- lector cursuri de formare profesionald a asistentilor maternali profesionisti [ périni substilufivi®) —ari de

iunie 2001 - nolembrie 2005
Psiholog

curs: psihologia copilului, comunicare, relafionare parinfi-copil, dezvoltarea abilit3tilor parentale ale adullilor

Educatie si formare
Peripada !
Calificareal diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite |

Februarie 2008 - prezent

. Formare in Psihoterapie Experientiala si a Unificarii (P.E.U.) centratd pe adult - copil -

cuplu - familie

- autocunoaslere si dezvoltare personald,

- evaluarea gi consilierea experieniiald a adultului, copilului, cuplului i familiei,

- consilier practicant autonom in consilierea psihologica a copilului, adultului, cuplului gi familiei prin tehnic

: experientiale (psihoterapsut),

Mumede si tipul institufjei de invatamant |
f furnizorului de formare

Peripada

Calificarea/ diploma obfinuta |

Disciplinele principale studiate / |
compelenie profesionale dobandite

Mumele 5 tipul institulied de invatdmant |
{ furnizorului de formare

Pericada |
Calificareal diploma obfinuta |

Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana

Septembrie 2015 - iulie 2016
Expertiza Psihologica si Psihologia Clinica - formare complementara in psihologie diinica
Expertiza psihologica in diferite dormenil; copil si familie, viclimologle, criminalitate

Institutul de Psihologie Judiciara

Octombrie 2015 - prezent
Diagnosticul experimental al pulsiunilor — Szondi Test. Psihodiagnostic proiectiv.

! Psihologie clinica si psihopatologie - formare complementara in psihologie clinica (2 ani)

Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite

Mumele gi fipul institufiei de invalamant
{ fumnizorului de formare

Perinada |

Calificareal diploma obiinuta |
Disciplinele principale studiate / |

competente profesionale dobandite |

Mumele si tipul instituliei de inva&tamant |
{ furnizorului de formare

Penoada

Calificareal diploma obfinuta |
Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

+ Sistemul pulsional uman,

Evaluarea psihologica a personalitatii
Diagnostic pulsional in psihologle clinica, psihopatologie si expertiza psihologica

i Asociatia Szondi din Romania

Aprilie - mai 2015
Formare in tehnica EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) - level |

Asocialia Romana pentru Studiu si Interventie in Trauma

i lunie 2015. Noiembrie 2015

Atasamentul, trauma si tulburarile disociative la copii- Formare - Dr. Renee Marks
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Numete i fipul institufiei de Tnvaiamant

I furnizorului de formare

Pericada

Calificarea/ diploma oblinuts
Disciplinele principale studiaie /

| Asociatia Romana pentry Studiu si Interventie in Trauma

I Aprilie — mai 2015
' Formare in tehnica EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) - level |

competente profesionale dobandite

Numele §i tipul instituliei de invatamant

i furnizorului de formare |

Periada
Calificareal diploma obinuta
Disciplinele principale studiate /

| Asocialia Romana pentru Studiu si Interventie in Trauma

© Aoprilie 2015
+ Formare - Diagnosing Dissociative Disorders using TADS-Q

competente profesionale dobandite |

Mumele §i tipul instituliei de Tnvatamant

| Asociatia Romana pentru Studiu si Interventie in Trauma

{ furmizorului de formare |

Perioada
Calificareal diploma obtinutad

Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobéndite

Numele 5i tipul institutiei de invalamant
furnizorului de formare

Peripada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

MNumele si tipul instituliei de invatEmant |
{ fumizorului de formare |

Pericada

Disciplinele principale studiate / |
competente profesionale dobandite |

Numele si tipul instituliei de Tnvatamant
{ furnizorului de formare

Peripada

Disciplinele principale studiate / |

competenie profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de Tnvafamant |

{ furnizorului de formare

I 2014 - 2015

| Studii postuniversitare

¢ Tehnici de Interventie in Asistenta Integrata a Consumatorului de Droguri

- Aspecle teoreficojurisprudentjale privind infracfiunile asociate consumului de droguri,
Teoria §i practica preveniri, evaluarii si consilierii antidrog,

- Profilul psihologic al consumatorului de drogur,

- Terapia §i asistenfa integratd a persoanelor toxicodependente,

- Consilierea si asistenia consumatorului de droguri in penitenciar,

= Institulii i programe natjonale si evropene antidrog

| Universitatea de Vest Timisoara

| Noiembrie 2012 (20 ore)

| Diagnostic si evaluare clinicd, Fundamente
SCID-I, SCID-It, KID-SCID, SEC

Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania Asociatia Romana pentru Studiy si
Interventie in Trauma

I Mai - lunie 2011 (40 ore)

Formare ,,1-2-3 Magic" si Why Try Programme
Interventia fn lucrul cu copilul cu ADHD si tulburri emotioanle si de comportament,
Metode de interventie In lucrul cu copii i adolescentj cu tulburari comportamentale.

| The National Attention Deficit Disorder Information and Support Services UK si Fundalia Speranta

| Octombrie — nolembrie 2010 (60 ore)

| Evaluarea clinica a copilului, adolescentului si adultului cu ajutorul probelor proiective

| Evaluarea clinica a copilului si adolescentului cu ajutorul Tehnicilor Proiective de Desen si Testul Mainii
Evaluarea clinica a copilului cu ajutorul Testului Fabulele Duss si al Testului de Apercepiie Temalica pentru
Evaluarea clinica a adultului cu ajutorul Tehnicilor Proiective de Desen si Testul Bender-Gestalt
Asociatia Roména de Psihodiagnoza Proiectiva
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Perioada |

Disciplinele principale sludiate / | Metoda LSCI -Life Space Crisis Intervention

LI Al

Octombrie 2010

competenie profesionale dobandite | Interventia psihologic in lucrul cu copii i adolescentj cu tulburir emofjonale si de comportament

Numele si tipul instituliei de Tnvat&mant |
{ furnizorulul de formare

Perioada |

Disciplinele principale studiate / |
competenie profesionale dobandite |
Mumele si tipul instituljel de invataméant |
{ fumizorului de formare |

Institutului LSCI din Belgia

Aorilie 2010 - lulie 2010

Formare Metoda de Antrenament Autogen Schultz, Certificat nr. 100107/10.07.2010
Practicant $i trainer al melodei de relaxare Schulz

Asociafia de Psihoterapie Pozitiva din Roménia

Pericada | Noiembrie 2009 - Decembrie 2009

Disciplinele principale studiate / |
competenie profesionale dobandile |

Formator autorizat CNFPA (Trainer of Trainers)
Pregatirea formarii

! Realizarea activitatilor de formare

Evaluarea formdrii

| Aplicarea metodelor i tehnicilor speciale de formare

Marketing-ul formirii

i Proiectarea programelor de formare

Mumele si tipul institufiei de invatdmant |
/ furnizorului de formare |

Disciplinele principale studiate / |
compelente profesionale dobandite |

Numele si tipul institufiei de Invatamant |

{ furnizorului de formare

Perioada |
Disciplinele principale studiate / |
competente profesionale dobandite

Numelhe i tipul institutiei de inva{Emant |
f furnizorului de formare

Perioada |

Organizarea programelor si a stagiilor de formare
Evaluares, revizuirea gi asigurarea calititii programelor si a stagillor de formare

Fundalia .Sancta Maria Hilfe" Timisoara

Mai 2003 - Martie 2009 (300 ore)

Formare in Focusing i FOT - Focusing Oriented Therapy (copii si adulti)
Psihoterapia copilului prin metoda focusing,
Formarea §i aprofundarea afitudinilor, deprinderilor i strategiilor terapeutice specifice muncii cu adul{ii

The Focusing Insitute from Hungary and Holland

2005-2007
Master Psihologie Clinica si Consiliere Familiala si de Cuplu

Facultatea de Sociologie §i Psihologie a Universitatii de Vest Timisoara

Februarie 2005 - Februarie 2007

Disciplinele principale studiale / | Formare Psihoterapia Ericksoniand, Hipnoza Clinica si Tehnici de Relaxare, 100 ore formare

competente profesionale dobéndite

| - Tehnici de sugestibilitate hipnotica,

- Metode de inductie hipnotica,
- Tehnici de aprofundare,
= Scenarii hipnoterapeuiice,

Mumele gi tipul inslituliei de Invadmant Asociatia Romana de Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniana

[ furnizorului de formare |

Pericada | 1995-1999

Disciplinele principale studiate / | Psiholog
competente profesionale dobandile | Licentd in psihologie

Numele si tipul institutjei de invatamant |
{ furnizorului de formare |

Facultatea de Sociologie si Psihologie a Universitatii de Vest Timisoara



Alte activitati derulate '

Perioada | 2008

Activitate | g p o
. Programul Saptamana Pdrintilor desfasurat in colaborare cu o unitate de invaismant din Timisoara
1 {Scoala generald nr. 30) -coordonare si participare

-.I./t/{afé’ff’ :

Perivada | mai 2009~ mai 2010

Activitate | Proiectul de sprijin $i educare adresal périntilor - Scoala Périntilor
- Jsesiuni formare a cate 12 intalniri cu parindil,
- Editare/coautor manual Scoala Parintilor (ISBN: 978-973-0-06905-1)

Perioada | 2010 - 2011

Activitate | Prevalenta si diminuarea consumului de substantfe (de droguri, alcool, tutun) in randul
copiilor gi tinerilor din centrele de plasament)- coordonator

Perivada | januarie 2012 - iunie 2012

Activitate | Proiect: EU S| COPIl - coordonator
| organizarea unor grupuri de lucru cu personalul educativ din centrele de plasament copil

Pericada | 2012

Activilate | lector in cadrul Cursului ,Lucrator prin arte combinate” —folosirea jocului, muzicil, artelor vizuale
| (desen, colaj, modelaj), teatru, joc de rol, povesti, in lucrul cu copiii

| curs organizat de furnizorul de formare profesionald Asccialia pentru Comunitate si Familie Constania
i pentru educatorii din cenire rezidenijale de protectie a copilului, participand la sustinerea a 120 de ore de
! formare

Peripada | 2012 - 2015

Activitate | - Organizare grupuri de practica profesionala cu studentii sectiei de psihologie din cadrul
| facuitatilor de profic! din Timisoara,
- Organizarea de workshop-uri si cursuri de perfectionare profesionala peniru psihologi
clinicieni cu diferite trepte de specializare, acreditate de Colegiul Psihologilor din Romania

Perioada | 2013 - prezent

Activitate | Membru al Comisiei de Psihologie Clinica si Psihoterapie- specialitatea psihologie clinic, filiala Timis a
| Colegiului Psihologilor din Romania

Aptitudini si competente ! - capacitate de relafionare adecvata cu cei din jur,
- energie, dinamism,
- orientare spre obiective,
- aplitudini organizatonice,

- cunostinte operare PC — word, excel, powerpoint, publisher, internet,

Limba(i) materna(e) | Romana



Limbal(i) straina(e) cunoscutale) | Engleza, franceza

Autoevaluare Intelegere Vorbire __Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Parlicipare la Discurs oral Exprimare scrisa
i conversalie
Engleza | oy | Ullizalr [ T Uliizator [ o [ Uizator | o T Uliizalor | g | Uliizator
experimantat experimentat independent independent independent
A2 Uilizator A2 Ukilizator Al Uilizator Al Uldizator |, Utilizator
Franceza elementar elementar elementar elementar elementar




