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Nume / Prenume
Adresé (e)

Telefon(oane)

E-mail(uri)
Nafjonalitate-ta)
Data nasteri

Sex

Pozilla vizati

Experienta profesionald

Perioada

Funclia sau postul ocupat
Activitd si responsabilital principals

Numele gta!:’ra‘sa angajatonilui

Tipul zctivitalii sau sectonl de aclivitate
) Perloada

Funclia sau postul ocupal

Principalele achivita}i si responsabilitay)
Numnele 5i adresa angajalorului

Tipul activiafi sau Sectorul de acthitate

SAVA NICU |ONEL
Sir. Mircea cel Balran, Nr. 84, Bl MF1, EL. 10, Ap. 38, Constanta, Romania

0723 624 788

nicusava@saguna.eu; nicusava2004@yahoo.com
romand

28 august 19686

B

Membru in Comisia de Melodologie a Comitetului Dirsclor al Colegiubui Psihologilor din Reménia

2013 = pénd in prezent
Director Departament Pslhologle

2010 = pand in prezent
Lector Universitar Doctor

Susfinerea cursurilor §i seminariilor fa nivel de licen|a si master la disciplinele: Psihosociologia familiel:

WWmﬂwmmﬁm#ﬁm'Maw
rzaﬁmaﬂ

Elaborarea programelor analiice §i a suportulul de.curs la disciplinele predate.

Elaborarea programelor de cercetare, consilierea sudenfilor.

Membru In comisia de coordonare a Centrulul de Resurse gl Pregitie Metodica.

Membru Tn comitetele de organizare ale unor manifestin stiinfifice. '

Indrumitor lucrri de licenta. ‘- .

Indrumétor lucran de disertatje,

Indrumator activitale de prachich studenfeasca,

Membru Tn Consifiul Facultafii de Psihosociologie.

Membru fondator al Organizafiel "ALUMNI™ a Universita|il "Andrel Saguna’.

Universitalea ,Andrel $Saguna®, B-dul. Alexandru Lipusneanu, nr. 13, Canstanta, cod. 300196
Educalie - inv3{&mant universitar

10— 14 Septembrie 2012

VISITING PROFESSOR

Program ERASMUS
Aydin University Istanbul, Turcia

Communication and Polilical Sciences Depariment (PSYCHOLOGICAL COUNSELING CENTER - |
AREM)

/]

Rl |

—SAVANIGUTOREL ]

drept da libard practica;
=" Pyidcipal = Autonom
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PSIHOTERAPIE
Cod personsd: 08183




Perioada

Funcia sau postil ocupat

Principalele activilali si responsabilitaf
Numele si adresa angajatomnului

Tipul ackivitali sau sectonul de activitale
Perioada

2009 - 2010

PSIHOLOG

Evaluare psihologich complexa

Direcfia Generals de Asistenia Sociala si Protectia Capilului Constanja (DGASPC), str. Decebsl, nr,
22, Conslan|a

Serviciul de Evaluare Complexa a Parsoanelor Adulte cu Handicap

2008 - 2008 '

. Funca sau postul ocupat | ASISTENT UNIVERSITAR _ .
Principalele activilay i responsabilita) Sustinerea cursurilor sl saminariflar la disciplinele: Psihologle organizafionald, Psihologia parsonalitafil

Numele i adresa angajatorulul

Tipul activititi sau sectorul de activitate
Pericada

Funclia sau posiul ocupat

Principalele aclivit2} §i responsabiita
humele 5i adresa angajatonului

Tipul activitlii sau sectorul de activitate
Perloada

Funclia sau postul ocupat

Principalele activital 51 responsabilitatj
Numele 5i adresa angajatomului

Tipul activit3! sau sectonul de activitate
- Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Susfinerea cursului la disciplina Tehnici de negociere in cadnl cursurilor de masterat,
Elaborarea programelor analitice sl a suportului de curs la disciplinele predate,
Operator INSOMAR.

Universitatea ,Andrel Saguna®, B-dul. Alexandry Lapugneanu, nr. 13, Conslanla, cod, 900196
Educatie - Invalamant universitar .
1880 - 2008

Cadru militar

Conducere, coordonare

Ministerul Aparari

Serviciul Operafi

2008 {mal - nolembrle) b

TRAINER

Instruire

ANA (Afgan National Amy) training VI, Afganistan

Instruire, corespondent al zlarulul ,Observaloni Militar"

2008 - 2012
DOCTOR IN PSIHOLOGIE

Disciplinele principale studiate / |, Studiu asupra relajjel personalitate - mecanisme de coping |a cuplurile conflictuate - analiza
competenie profesionale dobandite. comparativs pe criteriul etnic 5i refigios”

. Numele si tipul instituiei de invaiamant /
fumizonubui de formare

Nivelulin clasificarea nafionala say
S intemalionala

Perioada

Calificarea / diploma ob(inuta
Disciplincle principale studiate /
compelane profesionale dobandite
Numele 51 lipul instituliei de Inv&kamant /
furmnizonului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
intemalionala

; Perioada

Calificaraa / diploma obiinuta
Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandite
Mumele ! tipul institufiel da Tnvalamant /
fumizomuii de formare

Nivelul in clasificarea nafionala say -
inlemalionald

Universitatea ,Bucurest”, Facullatea de Psihologie i Stinfele Educaliei, Scoala Doctorala
ISCED 6

PSIHOTERAPEUT - CERTIFICAT DE CONSILIER/PS IHOTERAPEUT
Psihoteraple sistemica de cuplu i famiie :

APFC (Asocialja de psholerapia familiei §l & cupluluf) lagi -
ISCED & .

2005 - 2007

MASTER/ DIPLOMA DE MASTER
Studii de Securitale

‘Universilatea Bucurest®, Facullatea de Sociologie gl Asistents Sociala

ISCED 5 | | /} :
SAVA NICU |:':_r~u=.L_I
Palhalog cu @ lige

al: 08162




Perioada

Calificarea / diploma oblinut
Disciplinela principale studiate /
compelenie profesionale dobandile
Numele 31 tipul ins\ituljei de fnvamant /
fumizorulul de formare

Nivelul In clasificarea nafionald sau
intemalionald

Perloada

Cafificarea | diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate /
compelenie profesionale dobandile

Numele i tipul institufiei de invajamant /
fumnizorului de formars

Nivelul in clasificarea nafionala sau
infemafionald

Perioada

Calificarea / diploma obinuta
Disciplinele principale studiate /
competenie profesionale dobandile

Numele st tipul institufiel de invalamant /
fumizonlui de formare
Hivelul in clasificarea najionala sau
JIntemafionald

Aptitudini 51 competente personale
Limba(i) matema(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscut(e)
- Autoevaluare

Nivel european (')

‘Limba ENGLEZA

.~ Competente 5l abilitali sociale

Compelenle 5i miql organizatorice

Competente s aplitudinl de ulilizare a
calculatonului

2001 - 2005

LICENTIAT / DIPLOMA DE LICENTA
Fundamentele psihologiei, Psihologia vérstelor,
Psihiatre, Defectologle.

Universitatea ,Andrei Saguna® Constan{a, Facullatea de Psihologie si Asisten}a Sociala,
Hpegta.ﬂ:area Pslhologie
ISCED 5

Psihologla personalitfii, Psihologie medicals,

1987 - 1350

SPECIALIST / DIPLOMA SPECIALIST
Tehnici de apirare

$coala Miltars de Ofifer! Activl loan Voda" Sikiu
ISCED4

1983 - 1987

DIPLOMA DE BACALAUREAT
Profil real: Malematica, Fizica

Liceul AL Viahuls", Badad, jud. Vasiui
ISCED 3

romand

engleza

! Intelegere - Vorbire : Scriere. |

| Ascultare _Cllira Parlicipare 2 Discurs oral Exprimase scris3 |
__Conversafe |

82| MEDIY B2 MEDW B2|MEDIY B2 MEDIU B2|MEOIU j

Abilital] de comunicare, relafionare, Jucru in echipa sl individual ete.

Capacitate foarte buna de organizare, planificare, conducere § evaluare dezvollale pu parcursul vieji. _
Implicarea cu seriozitale In activit3fle desfasurate cu ocazia denlar diferitelor proiecte §i manifestad s
stingiice. | : :
Operare PC, capacitate de lueru cu programels: Word, Excel, Power-Point, PSS, Painl etz

Capacitate de munca prelungits, rapiditate, pulere da decizis, echilioru profesional,

Alle competene gi aptitudini




Permi(e) de conducere | BCE (din 1991)
Informai suplimentare | pocomandar 5i persoane de conlact:
Prof.univ.dr. Aurel Papari - Reclor, Universitalea  Andrei Saguna”
Prof.univ.dr. Adrian Papari - Prorector, Universitatea JAndrel Saguna”
Conf.univ.dr. Gabriela Munteanu — Prorector, Universitatea Andrei Saguna®
Conf.univ.dr. Livica Fréliman - Dacan, Universitatea Andrei Saguna®
Data: 21.04.2017 f

AAPIE
Cod'personal: os163




LISTA DE LUCRARI

SAVA NICU IONEL Doctor in psihologie din 2013, lect.univ. din 2010

I’ TEZA DE DOCTORAT:

TL Studiu asupra relafiei personalitate — mecanisme de coping la cuplurile conflictuale - analizi
comparativil pe criteriul etnic i religios, Universitaten din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiinjele
Educaliei, indrumiitor tiinjific prof.univ.dr, lolanda Mitrofan, domeniul psihologie, OMEC 3250
MD/20.02.2013

2° Ciirfi publicate (C1, C2 etc.), capitole publicate in volume colective, capitole teoretice redactate, (DI, D2
elc). - 2

CL Valentina M. Pomozan, Nieu 1. Sava, Lucian C, Petcu, (2009): A Teacher's Guide for Science and
Technology Educators in Secondary and Higher Education, Research supported the Evropean Commission,
+ Sixth Framework Programme, Science and Society — UPDATE, Ovidius University Press, Constania,
Romdnia — ISBN 978-973-614-526-1, 54 pag.

D1. Nicu L Sava, L. Frifiman, Anomia rolurilor in familia comemporand (pag.217-229), in Funefii 5i
disfuncyii ale familiei contemporane. O abordare socio-psiho-medicald, coordonatori: Cornelia Rada,
Cristina Faludi, Editura Universitard, Bucuresti, 2015, ISBN 978-606-28-0155-1. :

D2. M.L. Popescu, Nicu L Sava, Metamorfoze ale funcfiilor familiei (pag. 165-175) In Provocdri ale Samiiie
contemporane. Perspective psiho-socio-medicale, coordonatori: Cornelia Rada, Corina Bistriceanu
Panielimon, Editura Universitard, Bucurestl, 2015, ISBN 978-606-28-0206-6.

D3. Nicu 1. Sava, Note de curs - Consiliere gi terapii ale familiei 5 copilului, Editura Fundajiei Andrei

. waguna, Constanfa, 2015,

D3, Nicu L. Sava, Note de curs - [ntervenyie terapeuticd de modificare a stilului de viafd gf managemeniul
stresului, Editura Fundafiei Andrei Saguna, Constanta, 2015,

D4. Nieu L Sava, Note de curs — Psihosociologia familiei, Editura Fundafiei Andrei Saguna, Constania,
2015,

D5. Nieu I Sava, Note de curs - Psiliodiagnostic, Editura Fundatiei Andrei Saguna, Constanta, 2015,

3° Articolefsiudii publicare In reviste de speclalitate recunoscuie indexate i wial mult de donud baze de dare
internaffonale sau in reviste cotate ISI (R1, R2 etc.), articoleSstudii prezentate 5i publicate in volumele en
ISBN a uror manifestdri giiinfifice internafionale indexate in cel pufin o bazd de date (Vil, Vi2 ete),
lucrdri prezentate la diferite conferinte internationale in striiinitate sau i jard {El, E2 ¢ic.),

RI. Nieu L Sava, Monica L. Popescu, Mechanism and Strategies Involved in Marital Satisfaction Depending

on Rg;gim:, Journal of Experiential Psychotherapy, ISSM 1453 — 634x, e-ISSN 2359 — 7607, 2014, Val.17,

no.2(66)

R2. Monica I. Popescu, Nicu L Sava, Assesment of Anciety apd Depression in Patienis with Hyperphagic

Behaviour, Revista Anthropological researches and studies, Academeia Oamenilor de Stiing, [SSN 2360 —

3445-Mo I EN, 2014, - ’ . )

R3. Nicu 1. Sava, Livica Friljiman, Studiu comparativ pe criteriile mediu de rezidenid 5i apartenenfa la gemd

biologic asupra claritdfii rolurilor familiale, Revista Studii §i cerceldri de antropologiei, ISSN 2344 — 2824,

ISSN-L 0039 — 3886, Mr. 4, 2014,

R4. Monica 1. Popescu, Nicu L. Sava, Funcjiile familiel in contexinl transformédrilor actnale, Revista Studii gi

" cercetiiri de antropologie, ISSN 2344 — 2824, ISSN-L 0039 — 3886, Nr. 4, 2014, ;

RS, Cristina-Laura Antemir, Nicu-lonel Sava, Educational Issues of Peaple with Disabilities, International

Journal of Innovation and Research in Educational Sciences, Volume 2, Issue 6, ISSN (Online): 485488,

2015. - i

R6. Cristina-Laura Antemir, Nicu-Tonel Sava, Comparative Analysis of the Lével'of Self- Knowleige of
Interests Between Preuniversity and University Levels, ISSN 2348-0416, USA CODEN: JAS HBE, Scientia

ERAPIE |
Sod peraonal: 06152

—e



" EI1. Niew L. Sava, Monica 1. Popescu, Mechanism and Straiegies Involved in Mariial Satisfaction
Dependihg on Refigion, Conferinia Internationald de Psihoterapie Experienfiald si Dezvoltare Personald
Unificaloare “Dinamicile schimbirii personale, interpersonale, familiale si colective — intre realitate 5i
mistificare”, Bucuresti, 29-30 Martie 2014,

EI2. M.L Popescu, NI Sava, Assesment of Anxiety and Depression in Patfents with Hyperphagie Behaviour,

National Conference with International Participation “Individual, Family, Society - Contemporary

Challenges”, Academia Camenilor de Stiints, Bucuresti, 27 Mai 2014;

E13. Aurel Papari, Nicu 1.-Sava, Monica 1. Popescu, Explorative Study on the Perception of Aequisitions

(Specific Informal Conten) and of the Acquisitions Types for the Adjustmeni of the Modern Library's
 Servicies, Shanghai Intemnational Library Forum, Shanghai, China, The 7th Edition, 9-11 Iulie 2014,

- E14. Nieu 1. Sava, Georgeta C. Cozaru, Adrian, C. Papari, Alrel Papari, Mechanism of Adaptation to Adfust
fo the Situations of Live, 21th European Congress of Psychiatry — EPA, Nice, France, 6-9 April 2013,

E13, Nieu 1. Sava, Mechanism of Adaptation as Component Elements of the Map to Adjust to the Situations
aof Life, , Annual Scientific Meetinh of the Eurdpean Association for Consullation — Liaison Psychiatry and
Psychosomatics (EACLPP), Aarhus — Danemarca, 2012.
El6.- Georgeta C. Cozaru, Adrian C. Papari, Nieu I, Sava, Aurel Papari, Assessment Of Arciety And
_ Depression In Patients With Chron Disease, 20th European Congress of Psychiatry — EPA, Prague, Czech
_Republic; 3-6 March 2012.
" -EI7. Nieu 1. Sava, Adrian C. Papari, Georgeta C. Cozaru, Aurel Papari, Holisiic Approach To Conflict ln.
- Married Couple, 20th European Congress of Psychiatry - EPA, Prague, Czech Republic, 3-6 March 2012,
' -E!E.A_hﬁ:l Papari, Georgeta C. Cozaru, Nicu L. Sava, Adrian C. Papari, The Role Of Cultural Differences On
Married Couple Stability, 20th European Congress of Psychiatry — EPA; Prague, Czech Republic, 3-6 March
2012, % ¥

£ Prolecte de cercetare-dezvoltare (P1, P2 etc.) pe bazd de contract/grant, precum i alte hucriiri de
cercetare-dezvoltare (FI, F2 eic.), dupd caz, prin care se adwc contribufii la dezvoltarea medinlui
educafionaliculturalleconomicisocial ete, In raport cu natura eriteriului de evaluare TC4

Pl. UPDATE (Understanding & Providing a Developmental Approach to Technology Education) is’.
funded by the European Community's Sixth Framework Programme, Research supported by the EUROPEAN
COMMISSION, 2009-2010, Psiholog. :
P1. POSDRU, Formarea continufi a profesorilor de Matematicd si Stiinje Economice in societatea
cunoagteril, instilujia coordonatoare Universitatea Andrei Saguna, 2011-2013, val 18.419.186 lei, Secretar
de proiect. d
P3, POSDRU, Refeaua de practicl economicli CAREER.HUB, institufiz coordonatoare Universitatea
Andrei Saguna, 2014 — 2015, Contract: /161/2.1/G/139064, Expert in consilicre.
P4, POSDRU, Servicii integrate de informare, consiliere §i formare profesionald a persoanelor fErd loc
. de municl, in meserii din domeniile turismulul, alimentagiei publice si artizanatului, 2014 =2015, .
" Contract: 125/5.1/5/133980, Consilier vovajional, ’ 4 :
F5:POSDRU, Competente 3i Servicii pentru Europa 2020 PES.EU2020, 2015, Contract?
124/4.2/5/132177, Formator. P

Dala: 21.04.2017
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