Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresi(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)

E-mail(uri)
Nationalitate(-tat1)
Data nasterii

Sex

Pozitia vizata
Experiena profesionali

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitifi si responsabilititi
principale

Numele s1 adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitali §i responsabilitati
principale

Numele si adresa .

angajatorului

~ SIMIONCA IONEL
| Bistrita, B-dul Republicii, Nr. 14, Romania

cabinet : 0263/216510 Mobil:  +0040745020717
' 0263/216510

| psihologsimionca@gmail.com
. Romani

- 18.10.1975

Masculin

- Mandat de reprezentant in Conventia Nationala CPR
' Candidat pentru Comisia de Psihologia Transporturilor CPR )

2006- prezent
administrator
-gestionarea problemelor organizationale ale cabinetului
-incheierea contractelor
-gasirea de noi clienti in piata
-gestionarea documentelor firmei
-organizarea sesiunilor de testare in domeniul in care firma este acreditata de
catre Colegiul Psihologilor

- -realizarea testarilor profesionale in domeniul psihologiei muncii, sigurantei
transporturilor si sigurantei nationale

Cabinet Individual de Fsihologie Simionca lonel, autorizat de
Colegiul Psihologilor din Romania si Ministerul Transporturilor;

Psihologie

2003 - prezent

administrator unic

Psiholog principal psihologia muncii si transporturilo, psiholog specialist
siguranta si securitate nationala!

SC PSIQON PLUS SRL, autorizata MLPTL

Pagina - Curriculum vitae al  Penlry mai mulle informali despre Ewopass accesali pagina: hitp:europass.cedefop.europa.ey
Muma Prenume  © Comunitafle Ewopane, 2003 20060628



Perioada

Funciia sau postul
ocupat

Activitdfi si responsabilitati

principale

Numele si adresa

angajatorului

Tipul activititii sau

sectorul de activitate

EDUCATIE SI FORMARE
Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei

de invatimant /

furnizorului de formare
Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul instituiei
de invafiméint /
furnizorului de formare
Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobéandite
Numele si tipul institutiei
de inviijimant /
furnizorului de formare
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2000 - 2002
psiholog consilier

Psiholog consilier dezvoliare personala
Centrul Comunitar pentru Tineret — Bistrita

Activitati de voluntariat

1990-1994
diplomi de bacalaureat

Liceul “Grigore Moisil", Bistrita

1995-1999
Licen{a

-psihologie generala

-psihologia muncii, organizationala si serviciilor

-psihologie clinica

-psihologie educationala

Competente:

- aplicare, cotare si interpretare teste psihologice

-utilizare a pachetelor statistice de prelucrare a datelor cercetii
-psihodiagnostic in domeniul vizat

Uniy. “Babes Bolyai” Cluj Napoca, Facultatii de Psihologie si Stiintele
Educatiei , Spec. Psihologie

2000 - 2002
Diploma de master

Drept si administratie publica, managementul resurselor umane

Universitatea Bucuresti, Facultate de Filozofie, Master:
administratie publica

“Politici publice si
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Tipul activitaii sau
sectorul de activitate
Perioada

Funciia sau postul ocupat

Activitdfi §i responsabilitafi
principale

Numele §i adresa
angajatorului

Tipul activitigii sau
sectorul de activitate
Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Activitafi §i responsabilitagi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitajii sau
sectorul de activitate
Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale
Numele §i adresa
angajatorului
Tipul activititii sau
sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitiii i responsabilitagi
principale

Numele §i adresa
angajatorului

Tipul activitaii sau
sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitafi §i responsabilititi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitafii sau
sectorul de activitate
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! Psihologie,

2005 - 2008

| director-responsabil programe de formare profesionala in
transporturi rutiere

Gestiunea activitatii de formare profesionala!

IFPTR, jud. Bistrita-Nasaud:

ormare profesionala

2002- prezent
ector pregatire profesionala pentru personalul implicat in siguranta circulatiei

Lector formator cursuri de conducere preventiva si siguranta rutiera
IFPTR, jud. Bistrita-Nasaud:
Formare profesionala

2001 - 2002
psiholog

psihodiagnoza si terapie
Sc. Speciala Nr. 2 - Bistrita
psihediagnoza si terapie

2000 - 2003
psiholog consultant

Consultanta resurse umane!
Grupul Matcon si Garant Service
consultanta resurse umane
2000 - 2003

psiholog - consilier titular

Evaluare si consiliere scolara si profesionala

Sc. "Gen. Stefan cel Mare” - Bistrita

Pentru mai multe informalii despre Europass
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Perioada

Calificarea / diploma
obtinutd

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobéndite

MNumele §i tipul institufiei
de inv!iiﬁmﬁnt !
furnizorului de formare

Limba(i) materni(e)

Limba(i) strdina(e)
cunoscuti(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba
Engleza

Competente si abilititi
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului
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| 2001 - 2002
Diploma curs post-universitar

Consiliere scolara si vocationala

Univ. “Babes Bolyai” Cluj Napoca, Facultatea de Psihologie
Educatiei, spec. Psihologie, Curs post-universitar *
scolara si profesionala”

si Stiinjele
Consiliere si orientarea

Romini
Engleza
intelegere Vorbire Seriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral | Exprimare
TN | conversafie scrisd
boL Utilizator | | Utilizator | | Utilizator
B B tilizator & B &
{Utilizator 12 independent| 5|, =3 WP =1 B
2 li“ depen dcnb; clementar independent ementar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

-Competente de comunicare §i de relagionare cu copii i tinerii (dobéandite ca
urmare a sustinerii de activitdti didactice cu elevii si studentii), dar si cu adultii
(ca urmare a absolvirii Modulului pedagogic postuniversitar);

- Competenge de muncd in echipd, ca urmare a elabordrii de lucrdri didactice
pentru studenti

-Competenge sociale- participarea sociald activd, cooperare, lucru in echipi ,
intelegerea naturii cumuml;ﬁ;u sl unplmare rela;mnarm nterpersonald, infelegerea
rolului comunicirii in activitatea interumana si mtf:mtgamzapunalﬁ abilitati de
comunicare ca premise ale dezvoltirii personale si profesionale,

~Competenfe de instruire-organizarea unor training-uri pe baza nevoilor de
formare

- Competente manageriale: gandire analiticd ,construirea echipelor
_comunicare ,consiliere ,creativitate ,adoptare de decizii ,delegare de sarcini
focalizare pe rezultate ,influenfarea altor persoane ,ciutarea si colectarea
informatiilor ,realizarea de judecéti/rajionamente ,inviijare ,managementul
schimbirilor ;managementul stressului ,rezolvare de probleme ,perspectiva
strategicd,lucru in echipi

-Competente de utilizare a mijloacelor de invifimént (audio, video), duhﬁndue
la cursurile de profil din timpul studiilor de licen{ si prin autoinstruire

-competente in utilizarea programelor PC-Windows XP, sisteme de prelucr

istaistica a datelor

—

o1t

In timpul facultdii si desfasurarii activitatilor pmfe&uﬂnalf: o
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Competente si aptitudini
artistice

Alte competente si
aptitudini

Permis(e) de conducere
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2003 — psiholog examinator siguranta circulatiei- Atestat profesional eliberat de
catre Comisia pentru Siguranta Ruitiera din cadrul MLPTL;

2006 - atestat psiholog specialist psihologia muncii si transporturilor eliberate
de ColegiuPsihologilor din Romania ;

2009 — atestat lector pregatire profesionala a personalului implicat in siguranta
circulatiei eliberat de Ministerul Transporturilor si Infrastructurii ;

2012 — atestate psiholog principal psihologia muncii si transporturilor eliberate
de Colegiul Psihologilor din Romania ;

-atestat de utilizare a pachetelor de testare psihologica CAS, BTPAC si PSI-
RUTEVA

Permis conducere categoriile ; A, B, BE,C, CE, D, DE.
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Informatii suplimentare
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P‘ARTICIPARI LA CURSURI DE FORMARE CONTINUA SI WORKSHOP-URI
'ROFESIONALE:

2000 - 2002 : cursuri pregatire profesionala *'Consilierea in orientarea scolara si
profesionala’ stagiu efectuat in cadrul studiilor de masterat ;
|

!20['5 - cursuri pregatire profesionala **Conducere Rationala™ Bucuresti — consortiul
francez AFT-PC, lector Pascal Druon, curs agreeat de MLPTL ; obiectiv : formator
iguranta circulatie ;

{l.Rus M., Naidin M., Simionca 1,.(2010) Consecinfele muncii in exces asupra vietii de cuplu |, in

E{ercemren modernd in psihologie. Individ, grup, organizatie; studii aplicative, Coord. Marius
ilcu, Marius Brate, Editura Universitara, Bucuresti,p.125-132,voll, ISEN 978-606-591-027-
125

2. Rus, M., Sandu,L.M., Simionea L., (2015), The Social Protection of Children with Families
|

within Temporary Labor Migration, Acta Universitatis Danubius. Communicatio, Vol 9, No
1, p.51-66

- Sandu M., Rus M., Simionca 1., (2015), Comparative Perspective on the Social fepresentation
af Political Power by Gender Acta Universitatis Danubius. Communicatio, Vol 9, No 2 Galati,
rint Online ISSN: 2069 — 0398 | Print [SSN; 1844-7562

E.Rus M, Simionca L(2015), Atitudini disfunctionale ale conducatorilor auto in trafie, in De la
valuare la intreventic:premise metodologice, vol coordMarius Milew,Alin - Gilbert
Sumedrea,Adrian Brate, Editura Universitara, ISBN 978-606-28-0406-0, p.225-229

SUSTINERE WORKSHOP-URI si KEYNOTESPEAKER IN CONGRESE
NATIONALE

2014, octombrie ,Mihacla Rus, Simionca lonel, sustinerea worksop-ului Aspecre
psihologice ale preventiei si interventiei in siguranta rutiera, The Intemnational Conference
Psychology and the Realities of the contemporary world, Bucuresti,24-26 octombrie 2014

2014, noiembrie, Mihacla Rus, Simionca lonel ,Sustinerea workshop-ului Aspecre
psihologice ale preventiei si interventiei in accidemi, Congresul International de la Sibiu,7-9
noiembrie 2014

24-26 aprilie 2015, Mihaela Rus, Simionca lonel, Atitudini disfunciionale in trafic ale
conducdtorilor auto, Conferinta Internationala APAR, Brasov

3 lunie 2015, Venus, Conferinta Internationala ARCIP, Aspecte psikologice ale
preventiel si interventiei la conducatorii awte, speakeri: confuniv.dr. Mihaela Rus,psiholog
principal si supervizor in psihologia muncii si transporturilor Psiholog Simionca lonel,
lect.univ.dr. Dan Octavian Rusu, sub egida Asociatiei de Psihologie si Siguranta Rutiera-
Psihotrafig

6 iunie 2015 , workshop: Atitudini disfunctionale ale conducatorilor auto in trafic,

speakeri: Confuniv.dr. Mihaela Rus, psih. pr. si supervizor in psihologia muncii si transporturi
psiholog Simionca lonel, lectuniv.dr. Dan Octavian Rusu, sub egida Asociatiei

Psihotrafig,Conferinta Internationala de Psihologie Sibiu.

23-24 Octombrie 2015, Bucuresti, Conferinta International Psiworld , Asitudini
disfunctionale dezvoltate de conducatorii auto in traffic, speakeri: profuniv.dr. Mihaela
Ruspsiholog principal Psiholog Simionca lonel, supervizor in psihologia muncii si
transporturilor , sub egida Asociatiei de Psihologie si Siguranta Rutiera-Psihotrafiq
7-9 Aprilie 2016, workshop Factori de risc si vulnerabilitatea la accident, speakeri:

prof.univ.dr. Mihaela Rus, psiholog principal lonel Simionca , supervizer in psihologia muncii 1
si transporturi, Conferinta APAR, Brasov
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Anﬁe

Data

16.02.2017

Pagina | - Cumiculum vitae al

Anexa l-activitate stiintifica-coniracte cercetare, participari congrese si lucrari comunicate
Anexa 2 -lista de lucrari publicate
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