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Nume / Prenume Vladislay Elena Otilia

Telefon | 07244 13505

E-mail eleng.vlg_d_jgiv@ﬁg unibug

se.unibuc, rg, vl'a-;iislav.clena.oﬁﬁa@grrmjl.mm
Nalionalitate | Roména

|

|

Locul de muncg ’ UNIVERSITATEA din BUCURESTI

~Facultatea de PSIHOLOGIE §i
STIINTELE EDUCATIE], DEFARTAMENTUL PSIHOLOGIE
|

Domeniul ocupational | Psihologie

Experienta profesionals ’

|

Perioada |pig 2014 Conferentiar Universitar 13 (°a
Functia sau postyl ocupat

tedra de Psihologie gi
asteral , Universitatea Bucuresti

Departamentul
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Numele i adresa angajatorului III:)NI VERSITATEA DIN BUCURESTI ~Facullatea de PSIHOLOGIE s STIINTEL
EDUCATIET, DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE, BULEVARDUL: MIHA[ L

|KII:1l.'_?r.*"l.Li’ﬁiIICi‘_"'n-fl;MI.IT NR 36-46, SECTOR 5, BUCURESTI.

isciplinele predate:

Tipul activitaii sau sectorul de | Tehnici proiective Ia anu] 3
activitate |

- Psihodiagnoza proiectivi la copil si adolescent 1 anul 1, Master Evaluarea,
consilierea gi psihoterapia copilului, cuplului §i familiei,

- Psihodiagnoza proiectivi a adultului, Master Psihologie Clinica, anul |

|- Psihologie i consilicre pre g Postuatald la anul 2, Master Evaluarea, consilierea 5l
psihmm-apia copilului, cuplului si familiej.

Coordonare practica Master Psihologie clinica, Master Evaluarea, consilierea 5i
ihoterapia copilului, cuplului gi familiei,

+ In anii universitari 2007-2008 si 2008-2009 susfinerea cursului "Tehnicile
proiective: o prezentare generald" in cadul Masterului "Psychological protection of
ildren and abuse”, Master international: Universitareg Bucuresti §i Universitateg din
adova

Ite Functii didactice:

?ﬂﬂ? Lector Universitar |a Catedra de Psihologie gi Departamentul Masteral s
Universitatea Bucuresti

in 2003 Asistent universitar, Facultatea de Psihologie si Stiingele Educatiei, Sectia
sthologie. Susfinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia §i psihoterapia
copilului gi adolescentului®, “Tehnici proiective” s »Psihodiagnoza copilului mic”

in 2001 Preparatar universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educayiei,
ecia Psihologie, Sustinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia si
sihoterapia copiluluj 51 adolescentului”, “Tehnici proiective”
Coordonarea Laboratorului de ps; hoterapie a copilului si adolescentului in cadry]
Masterului de Psihodiagnostic sj Psihoterapie, Sectia Psihologie,

Il.tl.lu- functii:
Din 2008 Formator in cadrul Asociatiei Roméne de Psihodiagnoza Proiectiva

Din 2001 Preparator universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie,
ecfia Psihologie. Susfinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia i
sihoterapia copiluluj §1 adolescentului”, “Tehnjei proiective”.
Coordonarea Laboratorului de Psihoterapie a copilului §i adolescentului in cadrul
P | e RS S0 o Pelhoteapi, SeciaPihologi
Huma Prenume &cMmFﬁﬂuEmm 2003 20060628
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din 2007 péng in PTezent practici privarg in domeniy] Psihologie Clinjca 5i
sihoterapie jn cadrul Cabinetyly; individual de p.-s:ihnlagieh"ﬂadislav Elena Otilia

Din 2002 Pind in prezens Sustinerea modulelor “Psihoterapia Experientials 5
opilului”, “Psihodiagnoza clinica a copilului®, | Consiliere Pre §i postnatali” ip
i ' ER.

2001-2007 Psihoterapeut specializat in psihoterapia copiluluj, adolescentuly; gia
iliei, in cadryl Centrului de Dezvoltare Persong] 3, Consiliere gi Psihoterapie
Xperientiala { SPER ).

1996 — 2001 Psiholog clinician la Policlinica de copii “Masina de Pdine”,
ucuregti,

——r——

: ok 1990 — 1995 Licenta in Psihologie, 15 Facultates de Sociologie, Psihologie,
¢ forma . : :
Fucatie si form e edagogie, din cadrul Universitagi Bucuresti, Lucrare de diploma ¢y tithul “Basmuy] cq
ijloc de stimulare g creativitdfii copiilor (studiu experimental pe pregcolari)”,

1995 — 1996 Studii aprofundate (Master) in Psihodiagnostic §1 Psihoterapie,
Facultatea de Sociologie, Psihologie, Pedagogie, din cadry] Universitagii Bucuresti,
inalizate ¢y disertafia “Demers expresiv-gestaltist in psthoterapia copilului i a
adolescentulyj”
J[- 1999 - 2006 Stagiu doctoral in Psihologie, finalizat cy sustinerea tezei:
| “Abordare experienfiald, diagnostics §i terapeutics Centratd pe conceptul de sine la
- adolescenti. ™ |4 Universitateg Bucuregti,

Aptitudini gi competenge
personale |
|

Limbai) maternd(e) | Romdng
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I _|_ conversatie |!
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(%) Nivelul cadrului e;vpean comun de referingg Pentru limbi

Competente §1 abilitdti sociale Snciahilitate, Toleranga, Empatie, Atitudine centratd pe rezolvarea conflictelor,

Competente gi aptitudini | Bune aptitudini de condycere §1 organizare a echipelor,
organizatorice

Competente si cunogtinge de Abilitdti de lucry in: Microsoft Office, Spss 18
utilizare g calculatorului

Penmis(e) de conducere | Permis de conducere categoria B din 1908

Anexa 1: ALTE FORME DE PREGATIRE PROFESIONALA

Anexe | Anexa 2: ACTIVITATEA DE CERCETARE STIINTIFICA
Anexa 3: LUCRARI PUR LICATE

Anexa 4: PARTICIPAREA LA CONFERINTE $1 CONGRESE
Anexa 5: AFILIER] LA ORGANIZATII PROFESIONALE
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Anexa 1: ALTE FORME DE PREGATIRE PROFESIONALA

-1996-2002 ormare in Psihutempia Experientials a Unificdrij, formator Prof Univ, Dr, Iolanda Mitrofan, finalizats
in anul 2002 ¢y Certificat de Formator in Psihoterapie Experientialz individualz §i de grup (Sub-specializareg:
Psihoterapie experientialj a copilului i a familiei)

- 1998 - 2003 Formare in Psihodramg Clasica Moreniang finalizati ¢y Diploma de Director de psihodrama, eliberati de
Studio de Psicodramma di Milano, Direttore Giovanni Boria,

- 2003 - 2005 Formare in Analizg reichiana, formator Francoise Burton, Franta, Formarea a fost finalizati cy Certificat
de psihoterapeut in supervizare,

- 1998 -2000  Partici Pare la mai multe seminarii formative in Gestalt Terapie, formator Andre Moreau, Belgia. In anjj
estal

1999 si 2000 stagii practice de formare in G t Terapie in cadry Comunitatii terapeutice “Y Voir Claire”, Ottignie,
Belgia,

- 2001 aprilie - iunje Bursa de documentare in cadrul "Centruly; de cercetare in Psihopatologie si psihologie clinicz”,
Universitatea Lyon I, Franta,

Stagii practice de psihologie clinic in cadrul “Institutuluj de tratament al copiilor ¢y tulburari de afectivi tate 5i cognifie
" (LT.AC), Villeurbanne §i In cadrul servig; ului de psihiatrie 3 copilului la Spitalul Bellevue, Saint- Etienne, Franga,

- 2008 - 2010 Formare in Testy] Rorschach in cadry] Scolii Romane Rorschach, Formator prof Salvatore Parisj. Curs
acreditat de citre Colegiul Psihologilor din Roménia,

= 2009-2010 Formare in Testul Rorschach - Sistemul comprehensiv Formator Prof, Adriana Lis dela Universitatea din
Padova. Curs acreditat de cétre Colegiul Psihologilor din Roman; a.

Atestate pProfesionale;
2006 Atestat de liberd practica pentru Psihoterapeut, principal, autonom, cod 00420, ey drept de supervizare

2006 Atestat de liberd practica pentru Psiholog clinician, principal, autonom, cod 00420, cy drept de supervizare

Anexa 2: ACTIVITATEA DE CERCETARE STIINTIFICA

- 1996 Participare 1a Proiectul “Dezvoltareg personald si optimizares profesionals a studentilor din Facultatea de

Sociologie, Psihologie, Pedagogie”, finantat de Fundatia Sorgs,

- 1997 Participare la Proiectul “Optimizarea profesionals a studentilor la Master din Facultatea de Psihologie”, finangat
de Fundatia Soros,

- 1998 Participare a Proiectul “Prevenirea consumului de droguri Ja | iceeni”, finangat de Fundatia Soros,

Pagina ! Curricuium vitea & | Penir mai mufis informafi dmaEmuamy'm: hthﬁaurms&maup.mma.eu
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CNCsIs, director de Proiect Prof. Unjy, Nicolae Mitrofan

complementars fransversals. Contribugij I §

o

at: Consiliere i Psihotempie Experieu;ia!&", proiect finangat

superior” | project finantat CNCsIs. Directorul de proiect este [Lector univ, dr, Laurentiy Mitrofan,

- 2008 Participare |3 Proiectul de cerceare
Gregory Mayer, Universitages Toledo, 5.1,

i ,,Definirea calificarij

de psiholog si a descriptorilor sectoriali de invatare, in

vederea adaptarji Programelor de master i, psihologie 1a neyoile Pietei muncii dip Romania” 1 38717, Contract
POSDRU/g6/) 2/8/58717, director de proiect Conf. Dr. Violeta Rotérescy

- 2014/10 - 2014/ 12 Expert in cadry] proiectuluj finantat prin p ecanismul Financjar Norvegian ID 53392 ,,inﬁintama
adrul Penitenciaryly; Gherla” - Protocol cline destinat femeilor cu tulburini de

Anexa 3: LUCRAR] PUBLICATE

Autor:

Tadislay. EQ. (2009, Concepul de sine fa adolescenyi . f; valuare gj Optimizare in grupul experienyial Bucuregt;,

itura SPER, ISBN 9?8-9?3-8383-43-?

utor:
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orieittare experientialg, Pp 102-14); Incursivne iy
matologic gi lerapeutic qf copilului. Studii oo an, 1. (coord )

= Vladislay, E.Q. (2003), ¢ este psihoterapig copilului?, pp. 169. 202); Copii -- blocaje 5i pesypee in psihoterapie,
Studlif de cqz Pp. 203 - 283 in Mitrofan, | (coord,) Cursa ¢y obstacole o dezvoltirii umane, lasi, Editurg Polirom,
ISBN: 973-681-44¢0.g

= Viadislay EQ. (2007, Laboratorys
sine si a celopialy;, Pp 113-162, in Mitro

, L., Dezvoltgreg permnaf&mmperemﬁ universitarg lransversaly, gy
Université;ii din Bucuresti, 1SpN 9?8-9?3-?31394-6

Vladislay EQ,. (2014) Evaluareq ¥ psihodiaenog copiilor, pp 63594 Abordareq experientialg i Psthoterapiq
ndividualg g copiilor, pp 95-13¢ in Mitrofan, | (coord) COPIY Sl ADOLESCENTI- Probleme, tulburdri, evalygre gi
nterventie psihmmpmticﬂ, Bucuregti, Editurg SPER, ISBN 9?3-606-8429—34-2

Viadislav, F. . (2014), Dezvoltareq Personald a consili Mincu, C, (coord)
sihoeducaie POZIIVG 5i optimizgpe lmand, vol 1, Editura Univcrsiram, Bucuresti, ISBN 9?8~ﬁﬂﬁ-591~8924

Jadislay, EOQ. (20 13), Protocol clinic penry
litura SITECH, publicatie i

rogramul RO 23 Servicii corecfionale inclygjy sancfiuni nog-
ative de libertate™, Projoct “Infiingarea unyj

Penitencianyly; Gherla™
ladislav, EO. & pya hici, R (2016), Linking methags af Piychological assessment of the Consequences of
lraumatic ype iy adulty, Pp 31-42, in Vasile, . (coord.), Mengs Health. Aetyuat views jn Psychology, medicing
anthropology, Bq. Universitary, Bucuresti
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Articol in-extenso Publicate in reviste IS] Th omson

=Vladislav, ¢ & Gabriela Marc & Eleng Mirela Agavrilg

on the use of the Hand Test ip clinical assessment of children and adolescents, Frog
Seiences, vol, 33, pp 959.963

~Viadislay, EO, & Mar, G._2014, Using the ,Six parg Story-Making” mode]

0 increage resilience in children
divorced families, volumy] la The Secong World Congress on Resilience: From p,

€rson to Society, Timigoara 8-](
mai 2014

Articole in reviste indexage BDI

= Vladislay, EO & Bucur, L, 20 12, The attashmeng in couple relationships | JSournal of Experiential Ps}-chaﬁmmpy i
Vol 15,n0.3(59), Pp. 38-49

- Vladislay, EOQO & Trandafir, M. 2013, The Valye of the experientjal Eroup in the

adolescents with creative potential ang with relationship difficulties, Journa

Personal development of
e
no 4 (64) 2013, pp. 19-29

of Experientia] Psﬂﬁarhem;{v » Vol, 16

- Viadislay, E.Q. 2014 » Creative- expressive methods use
1ssessment of children ang teenagers, Journa/

Viadiglav, ED. 2014  An experiential psycho-therapeutic approach to children jn mouming, Jourpal af
xperiential nyc&arherap_p Vol. 17 no3 (67)

Viadislay, E 0, 2014, Psychological Evaluation of the children caught in the trap of parental conflict, Jowrna/ af
tperimental Applied Fsychology, no 2 (3), pp46-53

Aadislay, E.0. 207 3, The use of eXpressive techniques ip family assessment angd psychotherapy, Journas af
pertential Fs_ucfmrhempy Vol. 18 no 1(69) pp 13-19

ladislav, E.0_ & Mare, G. 2015, Increasing resilience

in children from families with divorced parens by using the
SIC Ph model, Journal of Experiential nyr:hnfherapy Vol. 18 no 3(71) pp 18-24

.. 2005, Fetita cy ochii in lacrimj — studiu de caz”, Journal of Experiential Psycharﬁempy, vol. & no, 5
pp. 48-55
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- Viadislay, E.O. , 2006, Povesiea méinzului care ny Vrola si creascy - studiu de cagz, Journal of Experiential
Psyc!mmemp_ Vovol 9 ng 2 (34)p. 22.20

- Vladislay, E.Q. , 2006, Modulul experiential centrat pe dezvoltarea Conceptului de sine 15 adolescentij ¢y tulbursri
psihice, Journg] of Experientiaf Rr_}-chomempy ol 9, no. 4 (36), Pp. 47-62

- Viadislay, EQ., 2007, Folosireg p.siimdiagnusrim!ui experiential intr-yn caz de ""fobje scolara”, Journal af
Experiential Psychotherapy v, 10,n0. 137), pp 25.35

-Viadislay, E.0, 2007, Problema enurezisului/ metaforg 5 disfunctiilor familiale, Journa) of Experientigl
Ps) chotherapy | vol 10, 0.4 (40), pp.32-44

- Vladislay, E.Q. 2009, Evaluareg clinics a ynej felite ce vrea ga fie biiat -

studiu de caz", » The Clinical Assessment of
a Little Girl Whe Wants To Be 4 Boy” | Journgl of Experientigl FPsyehothe

rapy,Vol. 12 ng, 2(46)pp. 62-68

- Viadislay, EOQ. & Mare, G. & Dobre, 5. 2009, Cercetare asupra utilitagii Testyly; de Aperceptie Tematicy pentru
Copii (C.AT.) in cazy copiilor ce ay suspiciune de abuz",) “Research on the use of Children’s Apperception Test™,

(C.AT)in clinical assessment of abuse likelihood with children” Jovurnal of Experiential Fs}rfmﬂrempy. Vol. 12, no, 4

- Vladislay, E.Q. 2010, Where is the problem: ip my child, or in the child within me?"A collaborative
child and his family, Journa/ of Experientia) Fsychotherapy, vl 13,10.3(51), p. 22.29

-Vladislav, E.0. 2013 » Fairytale characters — EXpression means of children in experiential psychotherapy, Journa af
Lxperiential P.sycﬁmmerapﬁ Vol 14, ng, 1(53), pp. 7-14

-Viadislav, E.0. 2011, The Value of Role-playing in Ay vating Internal Resqy rces” . Journal of Experiential
P.-.;w-hurhempy, vol 14, no. 2(54) 2011, pp 4146

- -Viadislay, E.0. & Mare, G, & Agavriloaei, EM. & Maracineanu, 1, 291 » The Hand Test in

clinical assessment of
children and adolescents, Journal of Experiential P,s'_m-harfiempy, vol. 14, no. 4 (56), pp. 17-26

Alte publicati:

Vladislav, .0, » 1998, Tehnica Scaunului gol, Claudiy — studiu de caz, Revisia e P.w'!mremp.{e Experienfialg, nr. |
p. 1921

Viadislav, E,0, » 1998: “Povestirile metaforice in psihoterapia copilului
tPerienfiald, nr.2, pp. 21-24

Viadislay, EQ. . 1998, Fotografia familiei — tehnica psthodramatics - studiu de caz, Revista de Psthoterapie

- studiu de caz”, Revista de Psihoterapie

ladislay, E.0, 1998 | Demers expresiv gestaltist intr-yp caz de tulburgre psihosomatics.-

studiu de caz, Revisrg de
hoterapie E.rperr‘enﬂaf&. nr6, pp. 18- 2]
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- Viadislay. £ .., 1999, “Metafora sertarului memgriej - studiu de caz, Revista g Px!&amrqpfa Fxpe Fientiald, ny 9,

pp. 19-2]

- Vadislay, EQ, , 2000, Psihoterapia Comunicarii in familje - Studiu de caz, Revigsg de Rﬂhmerapie Experienialg
nr.14 - 15, pp, 913

= Vladislay & Mare, G 2014, Using the woiX Part Stm},r-Mnkmg“ model to increase resilience ip children
divorced families, volumul a The Second World Congress op Resilience From Person 1o Society, Timigoara 8-1p
mai 2014

- 2006 Participare ¢y lucrarea “Conceptul de sine Ja adolescent: normalitate versys Patologie™ si

workshopuluj |,
Psihoterapia Experientiali a copilului,” |5 Conferinga Natj onali de Psihologie, Cluj-Napoca,

- 2006 Participare ¢, susfinereg workshopuly »Urupul experiential cengrgp pe dezvoltarea identitatii de sine/ identitatii de

sex-rol la adolescenti” 14 Simpoziony] International » Teorie i practics in profesionalizarea psihologului scolar/
educafiona] - ¢ Provocare pentry mileniu] I11”, Bucuregt,

la adolescentii cy tulburar
1,,Rolul diagnostic gi terapeutic al tehnigilor eXpresiv- creative |a COpIL." in cadryl
Simpozionulyj g ani de Psihoterapie Experiengiala in Rominia" | 4 Conferinga Internationala »Centenary]

2009 Participare ¢y posterul "Research on the use of Children’s Apperception Test (CAT) in

clinical assessment of
use likelihood wigh children” 1a ¢ih ERA Congress — Prague

Paging I-Cr.urhummaul Pmumairrl.ﬂa-hhfmﬁdmoh' B Bocesali "h!b.-ﬁ’ﬂummmdmp.wmpaeu
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- 2010 Participare ¢y workshopul “Psihurerapia copilului- abordare experentiali”, |a Con ferinta Nationalz de Psihoterapje
Experentials $i Dezvoltare Uniﬁcaloarc, Edifia I, Bucuresti

-2010 Participare ¢y worksopul “Meditaie creativa unificatoare in dezvoltarea Prezenei terapeutice™ [ Al XVII-lea
Congres European de Psihoterapie, Bucuregti

-2011 Participare ¢y workshopul “Evaluarea gi Psihoterapia colaborativi 5 copilului” Iz Conferinga National de
Psihoterapie Experentiala §i Dezvoltare Uniﬁcatuare, Editia [T, Bucuregti

- Participare | Conferinga PSIWORLD 201 cu lucrarea “The Self- concept at adolescents: between normality and

pathology™

- Participare 14 Conferinga PSIWORLD 2011 eu lucrareq “Research on the use of the Hand Test in clinical assessment of
ildren and adolescents”

- februarie 2012 participare |y Conferinga Internationals de Psihoterapje Experientials $i Dezvoltare Personalj
Unificatoare cy:

Lucrare: _ The applicability and usefulness of The hang test in clinical assessment of children ang adolescents™
Workshop: “Experiential approach on family psychotherapy and how 1o build a healthy attachment™

- Participare la The Second World Congress on Resilience: From Person to Society, Timisoara 8-1¢ mai 2014
Lucrare »Using the _ Six Part Slour—Making“ model to increase resilience in children divorced familjes” » Coautor
Gabriela Marg, Lucrarea este publicats in volumul Congresului g are recunoagtere [S],

- martie 2015 participare Ia Conferinta Internationaly Psihoterapie Experientiala §i Dezvoltare Personals Unificatoare,
28-29 martie 2015 -Bucuresti,

Lucrare: Cresterea reziliengei Ia copiii proveni{i din familij ¢y divort cy ajutorul modelyly; BASIC ph

Workshop: Utilizareq metodelor expresive in cvaluares gj psihoterapia familie;

- 30 septembrie- | octombrie 2015 Conferinga internationals de Justifie juvenils »Let's talk, let's talk together™
Vorbitor in cadry] sectiunii , Spalii care transforma, spatii care fransmit, spatii educarivE-perspecﬁvu educativy”

- OClombrie 2015 Participare |a Conferinta nationals de psihodrams _Rel afii de iubire. De J5 lumea interni 1a scena
psﬂnodmnaﬁc&.”, 9-11 octombrie 2013, Sibiy.
Workshop: Psihodrama ¢y marionete in evalyareg §i psihoterapia familiei

= 2-3 aprilie 2016 participare |a Cunferin{a Internationals Psﬂmterapi ¢ Experientials §i Dezvoltare Personala
Unificatoare, Bucuresti,

Workshop: Abordarea psihoterapeutics de tip experiential a copiilor aflafi in proces de doliy
= 25-26 mai 2016 participare la a [X-a edijie g Simpozionuly National de Psihologie g] Politiei Romine - PSIMPOL,
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~Directii de cercetare g Personalitafii in context eurapean”

Workshop: Evaluarea clinicg 5 Persoanelor traumatizate ¢y ajutorul Inventaruluj clipje multiaxial MCMj — IT s
Testelor proiective (Bender-Gestaly Test, Testul Rorschach gi Tespy) T.AT)

= 9-11 septembrie 2016 participare Ia International Conference Mental Health - Psychology:, Medicine and
Anlropulag}r for life quality, Ploiesti, Romania_

Workshop: Correlations of assessments methodes regarding posttraumatjc Consequences in adults

Anexa 5: AFILIERI LA ORGA NIZATI PROFESIONALE

Asociatii nafionale:
- 1996 Membmy fondator al Societaii de Psihoterapie Experiential Roméng
= 2000 Membry g Asociatiei Psihologilor din Romania

- 2006 Membry g1 Colegiului Psihologilor dip Rominia,
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