
 

 

 

 

 

 

 

Dragi colegi, 
 

La fel ca multi altii dintre noi, simt ca trecem prin momente critice pentru profesia de psiholog in Romania. 

Ce se va intampla in urmatoarele zile si luni va constitui macazul pentru o evolutie ori catre o profesie hiper-

reglementata, prescriptiva, agresiva si lipsita de respect (dupa chipul si asemanarea corifeului sau), sau o profesie 

umanista, reglementata cu respect si transparenta pentru toti cei care o practica. Si, credeti-ma, doar una din 

aceste evolutii va putea sa stinga aceasta revolutie pe termen scurt si mediu - cealalta ruta va continua actuala 

degringolada, caci nu poti conduce o profesie ca a noastra prin psihoza si teroare. 

Multi dintre noi s-au retras, manati ori de bun simt, ori de teama, din scandalul care a caracterizat ultimele cateva 

luni. Este un comportament care nu poate fi condamnat si un comportament tipic pentru psihologi: cui ii place sa 

fie in mijlocul unor astfel de probleme? Nu condamn pe nimeni si vad aceasta retragere ca fiind o reactie 

normala, caci si eu am avut aceeasi tendinta initiala. Nu pot insa sa nu ma gandesc ca s-a ajuns aici unde s-a 

ajuns, mult prea departe, pentru ca mult prea multi dintre cei care puteau sa faca ceva pozitiv s-au retras, ori din 
bun simt, ori din teama... 

Si cred ca pentru ca raul sa castige tot ce trebuie sa faca oamenii buni este sa nu faca nimic. 

 

Acesta este motivul pentru care candidez: cred ca nu pot sa refuz responsabilitatea pe care o am fata de profesie, 

anume de a contribui la repunerea practicii psihologiei in Romania pe o ruta lucida, normala, similara in evolutie 

cu celelalte state europene. 

 

De ce candidez pentru comisia de deontologie, ma intreaba unii colegi, cand specializarea mea este aceea de 

psihologie a muncii si organizationala? 

Pentru ca eu cred ca, desi in multe domenii regulile promovate de Colegiu pana acum sunt strident diferite de 

ceea ce ar fi considerat normal in alte state europene, nicaieri decalajul nu este mai mare decat in domeniul eticii 
profesionale. 

Cred ca, daca e ceva ce a amortit in psihologii romani, este vorba despre rationamentul etic: acest tip de 

rationament este ca un muschi care daca nu este folosit se atrofiaza. Si nu vorbesc aici despre codul deontologic, 

plagiat si ridicol, pe care il avem acum, cat despre faptul ca am ajuns, ca breasla, in situatia in care nici nu mai 

observam tensiunea etica a unor evenimente care se desfasoara sub ochii nostri. 

 

Multi dintre noi nici macar nu mai tresarim atunci cand auzim despre colegi care au comportamente nonetice 

flagrante si realizate in vazul lumii: colegi care lucreaza dincolo de limita propriei competente profesionale, 

colegi care incalca norme etice universale in munca lor, colegi care isi "cumpara" formarea sau supervizarea si 

alte asemenea ... am incetat sa avem acel sentiment de injustitie si de revolta care ar fi normal si pe care cred ca 

acum 10 ani l-am fi avut, ca breasla. 
De aceea s-a si ajuns aici unde s-a ajuns: daca cineva, oricine, ar fi descris acum 10 ani felul in care se va ajunge 

sa se practice psihologie in Romania, acum 10 ani revolta ar fi fost imediata - acum insa suntem blazati. Cred de 

aceea ca ce a fost infrant si amortit este spiritul acestei profesii si cred cu tarie ca pot sa contribui mai mult la 

revigorarea sa din comisia de dentologie decat din orice alta comisie. 

 

Am o experienta internationala relevanta nu doar in domeniul psihologiei muncii sau al evaluarii psihologice, ci 

si in domeniul eticii profesionale. Dupa tot ce am vazut in alte state, cred ca promovarea unei directii etice non-

punitive, preventive, dar activ implicate in viata psihologilor, este ruta castigatoare pentru noi. Stiu ca pot pune 

contribui relevant la dezvoltarea acestei directii; cred ca imi pot pune expertiza in slujba psihologiei romanesti si 

sper ca, alaturi de alti colegi valorosi, sa am ocazia sa o fac. 

 

Stiu ca este teribil de dificil pentru noi toti ce se intampla in aceste zile – dar va multumesc tuturor pentru ca ati 
inteles ca e momentul sa punem binele profesiei deasupra binelui personal! 
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