
Călin Grigoraș  
 
Formare și experiență profesională 

 Sunt psiholog principal în specialitatea psihologie aplicată în domeniul securității naționale și specialist în 
psihologie clinică. 

 Sunt absolvent al Facultății de Psihosociologie a Academiei Naționale de Informații, promoția 1996 și am 
absolvit cursul postuniversitar de specializare Asigurarea psihologică a acțiunilor militare la Universitatea Națională 
de Apărare. 

 Activez ca psiholog de 18 ani si am avut oportunitatea de a coordona la nivel național activitățile de 
psihologie desfășurate în Jandarmeria Română (2003-2005) și Poliția Română (2013-2016). În prezent coordonez 
activitatea structurii de psihologie din cadrul unei unități speciale a Poliției Române. 

Obiective 
 Primele obiective pe care mi le propun ca membru în comisia aplicativă sunt următoarele: 

- elaborarea / revizuirea ghidurilor de bună practică și a standardelor de calitate pentru principalele tipuri de 
activități de psihologie aplicată în domeniul securității naționale;  

- eliminarea confuziilor cu privire la specializările din cadrul comisiei, provenite din fragmentarea artificială a 
acestora; in abordarea acestei probleme cred că este necesar în primul rând să se evalueze nevoia de a reforma 
aceste specialități și, dacă este cazul, să  identificăm soluții prin consultarea tuturor structurilor de psihologie de la 
nivelul instituțiilor din domeniul securității naționale dar și a practicienilor din domeniul privat; 

- clarificarea competențelor pe trepte de specializare în cadrul comisiei; 

- eliminarea timbrelor și implementarea unui sistem adecvat de securizare a avizelor psihologice; 

- reconsiderarea formelor de exercitare a profesiei de psiholog; 

 În calitate de membru în Comitetul Director al Colegiului voi promova cele 10 puncte ale manifestului 
Universitaria 

 
1. Alinierea formării complementare în psihologie la practica 
internațională, pentru a crește mobilitatea pe piața muncii a 
psihologilor cu drept de liberă practică 
2. Reducerea numărului de specialități cu drept de liberă practică 
3. Eliminarea restricțiilor artificiale impuse în exercitarea 
dreptului de liberă practică cum ar fi cele aplicate în prezent 
psihologilor clinicieni 
4. Implementarea unor mecanisme funcționale de auditare a 
calității programelor de formare complementară și continuă 
5. Simplificarea procedurilor de atestare și reducerea birocrației 
din cadrul Colegiului Psihologilor din România 

6.  Reducerea semnificativă a numărului de taxe (eventual taxă 
unică) 
7. Eliminarea conflictelor de interese și diminuarea riscului de 
corupție și de abuz de putere din partea forurilor de conducere 
8. Încurajarea democrației participative în alegerea și 
monitorizarea forurilor de conducere din CPR 
9. Promovarea modelului de scientist-practitioner ca model de 
aspirație în practica psihologică din România 
10. Îmbunătățirea colaborării cu alte foruri profesionale sau 
instituționale în vederea armonizării legislative și a promovării 
eficiente a unei agendei legislative favorabile intereselor legitime 
ale psihologilor 

 
 Mai mult decât cu această prezentare succintă, doresc să mă adresez vouă, dragi colegi,  cu un mesaj mai 
direct și mai motivațional: după ce se vor fi numărat voturile, m-aș simți împlinit nu să văd că am fost votat eu ci să 
văd că am ales împreună o echipă de oameni competenți, cu experiență vastă și semnificativă în domeniul pe care 
urmează să îl gestioneze, o echipă de profesioniști dedicați, dispuși să-și investească timpul, efortul și competența 
în beneficiul profesiei și nu al propriilor buzunare, de oameni cu moralitate și verticalitate 
 Vă mulțumesc și aștept cu nerăbdare să ne întâlnim pe 15 iulie la evenimentul care va fi probabil ziua de 
(re)naștere a psihologiei în România. 


