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PREZENTARE  PENTRU CANDIDATURA IN COMITETUL DIRECTOR AL C.P.R.- 

DOMENIUL PSIHOLOGIE CLINICA 

 

“MULTI  OAMENI  SUNT  INVINSI  DE O ARMA 

PSIHOLOGICA, CE ARE  EFICACITATEA UNEI  RACHETE  

MORTALE. NUMELE  EI? STIMA DE SINE SCAZUTA”   

                                                             DAVID SEAMANDS 

 

 Buna ziua, stimati colegi si colege, ma bucur sa va intilnesc din nou, iar pentru cei care nu ma cunosc, 

numele meu este CSASZAR (VASILESCU) MIHAELA ELENA, si ma prezint in fata dumneavoastra cu scopul 

de a candida in comitetul director, Bucuresti, domeniul psihologie clinica, ca sa reprezint colegii psihologi ai 

domeniului clinic, din judetul Hunedoara. 

Am sa incep cu o succinta prezentare privind pregatirea mea profesionala si anume: licentiat in 

psihopedagogie speciala UBB CLUJ-NAPOCA, in 1996, diploma de master in medicina psihosomatica, UMF 

IULIU HATIEGANU CLUJ NAPOCA, 2012-2013, diploma de master in stiinte penale si criminalistica 

UNIVERSITATEA CRESTINA  DIMITRIE CANTEMIR FACULTATEA DE DREPT CLUJ NAPOCA, 2015-

2017, facultatea de drept UBB, 2011-2015, urmind sa-mi dau lincenta in februarie 2018, cursuri de formare in 

Hipnoterapie Eriksoniana in cdrul ASOCIATIEI ROMANE DE HIPNOZA CLINICA, RELAXARE SI TERAPIE  

ERICKSONIANA filiala Cluj, curs de formare complementara in specialitatea psihologie clinica si expertiza 

2015-2016, in cadrul Institutului de Sexologie Cluj, cursuri de formare in terapia tulburarilor sexuale, Cluj, cursuri 

de formare in psihoterapi Adleriana Bucuresti, curs de formare in psihoterapia Experientiala, Bucuresti. Am 

participat la conferinte nationale si internationale cea mai recenta a fost “CONFERINTA DE CRIMA 

CIBERNETICA” (CLUJ, martie 2017) privind preventia si combaterea crimei cibernetice, unde am participat 

impreuna cu cativa colegi la elaborarea unei lucrari in care am avertizat expunerea minorilor la corupere lor si  

proxenetism cibernetic. 

Activitatea pe care o desfasor in prezent este acela de psiholog clinician principal, in cadrul Centrului de 

Sanatate Mintala al Spitalului de Urgenta Petrosani, unde am o vechime de 20 de ani si 9 luni, particip in comisi 

de expertiza pentru stabilirea gradului de handicap; in expertize pentru stabilirea plasamentelor, stabilirea tutelei si 

curatelei; colaborind cu sectiile din cadrul Spitalului de Urgenta Petrosani cum ar fi: neurologie, psihiatrie, 

cardiologie, oncologie, interne, chirurgie, ginecologie, recuperare, pediatrie si nu in ultimul rand cu cabinetele de 

avocatura, insotesc minorii in instanta de judecata, in situatiile in care acestia sunt parte procesuala privind  

violenta fizica si psihica. De asemenea am efectuat expertize pentru stabilirea discernamintului ale autorilor unor 

fapte infractionale, pentru medicina legala; imi desfasor activitatea in pregatirea studentilor din cadrul facultatilor 
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in domeniile psihologie, psihopedagogie speciala, psihologie sociala, pentru desfasurarea programelor de practica 

in domeniu, de asemenea efectuez supervizari pe psihologie clinica, unde sunt solicitata atit de absolventii 

facultatilor de psihologie din tara cit si de masteranzii pe domeniul psihologiei clinice sau absolventi ai masterelor 

din domeniile psihologie clinica, psihologie somatica si din domeniul dreptului sanatatii. 

 

OBIECTIVELE PE CARE DORESC SA LE PROMOVEZ VIZEAZA URMATOARELE: 

- Respectarea drepturilor si demnitatii psihologului clinician manifestind in acelasi timp respect fata de 

expectantele, experientele, cunostintele, valorile, ideile, opiniile si optiunile personaleor fata de care isi ofera 

serviciul. 

- Responsabilitatea profesionala si sociala, privind starea de bine a oricarui individ, familia grupului ori 

comunitatii fata de care psihologul clinician isi exercita serviciul. 

- Integritatea profesionala, care tine sa sublinieze ,manifestarea la cel mai inalt grad de integritate morala 

si etica in relatiile profesionale a relatiei psiholog clinician –pacien/client; 

- Standard de confidentialitate intre psihologul clinician si beneficiarul serviciului atunci cind situatia o 

cere si o impune; 

- Standardul de conduita colegiala constituie un al proiect pe care tin sa-l promovez avind in vedere faptul 

ca este foarte important ca psihologii clinicieni sa manifeste fata de colegii lor de profesie, onestitate, 

corectitudine, loialitate si in special SOLIDARITATE, conduitele acestora incadrindu-se in standardele 

profesionale, astfel ca psihologul clinician trebuie sa manifeste respect fata de colegii lor de profesie si nu trebuie 

sa recurga la critici nefondate, injurii, denigrari, etichetari la adresa colegilor lui sau privind activitatea lor 

profesionala; 

- Pihologul clinician care are dreptul la supervizare, sau formarea  profesionala a colegilor, trebuie sa 

inteleaga faptul ca este inadmisibila folosirea abuzului de autoritate a statutului de supervizor  si nu sunt 

indreptatiti in a umili sau ameninta in niciun fel integritatea sau imaginea de sine a colegilor care solicita acest 

serviciu; 

 - In cercetarile lor, psihologii clinicieni, trebuie sa fie sustinuti prin toate mijloacele accesibile astfel incit 

sa promoveze noi metode de cercetare utilizate de comunitatea psihologilor internationali, respectind standardele 

de rigoare atit stintifice cit si etice. 

- Un scop deosebit de important  pe care tin si doresc sa-l promovez il constituie, printre obiectivele 

propuse, sustinerea proaspetilor absolventti ai facultatilor de psihologie, psihopedagogie speciala si psihologie 

sociala, care doresc sa se specializeze in psihologie clinica, punindu-le la dispozitie instrumente tehnice si 
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programe de dezvoltare personala care sa le inlesneasca dezvoltarea deprinderilor profesiei de psiholog clinician la 

cel mai ridicat nivel de perfectionare. 

- Un alt obiectiv care a devenit destul de important astazi ca urmare a vulnerabilitatilor pe care le 

inregistreaza raportul psiholog clinician–medic de medicina fie ea generala, de specialitate sau medico-legala,  il 

constituie, incadrarea  profesiei de psiholog clinician intr-o pozitie de integrite fata de toate domeniile din sistemul 

sanatatii, plasindu-l astfel pe psihologul clinician la un nivel de importanta bine meritata avind in vedere caci acest 

domeniu este un foarte bogat furnizor de date si informatii, in stabilirea unui diagnostic corect cit si in favoarea 

unei corecte aprecieri in ceea ce priveste schema de tratament; 

Psihologia clinica presupune deci, aplicarea optima a cunostintelor, metodologiei teoretice si practice, a 

schemelor de intervenitie psihoterapeutica din domeniul psihologiei generale, psihologiei medicale precum si al 

psihologiei judiciare, inlesnind  orientarea socio profesionala a solicitantului, adaptarea sociala, a persoanelor care 

ridica probleme de sanatate mintala, incadrarea in grade de handicap al pacientilor cu disfunctionalitati cognitive 

si dizarmonie in functionalitatea sociala, rabilitarea psiho-comportamentala a autorilor actelor infractionale, 

precum si optimizarea relatiilor deteriorate privind conflitele de munca si familiale. 

Stimati colegi, avind in vedere scopul prin care aceste obiective vor sprijini statutul psihologului clinician, 

contribuind la promovarea  acestuia pe scara ierahica corecta, in grila de  profesii, si daca considerati ca sunt 

persoana potrivita, in masura sa va reprezint  interesele dumneavoastra profesionale, in limitele standardelor ce se 

doresc a fi ridicate, va stau la dispozitie si va rog sa-mi acordati votul dumneavoastra. 

 

Cu consideraţie, 

CSASZAR (VASILESCU) MIHAELA ELENA 

 

 

 

 


