Prezentare Diana Lucia Vasile
- pentru alegerile CPR iulie 2017 -

Sunt Diana Lucia Vasile si candidez pentru pozitia de membru al
Comitetului Director, Comisia de Psihologie Clinica si Psihoterapie, in calitate de
psihoterapeut principal, cod RUP 00517.

Lucrez in domeniul psihologiei clinice si psihoterapiei din anul 1997, in
care m-am alaturat clinicii Village Medical Clinic, iar in anul 1999, Institutului
Cairnmillar din Melborune, Australia. De atunci, in toti cei 20 de ani, mi-am
dezvoltat si rafinat abilitatile de psiholog clinician si psihoterapeut prin
numeroase formari profesionale si printr-o bogata activitate practica privata.
Formarile au fost in: psihoterapie experientiala, terapii scurte, analiza reichiang,
NLP, consilierea si psihoterapia traumei, consilierea si psihoterapia de cuplu,
relationald si de familie. In cabinetul propriu practic psihoterapia individuali, de
cuplu, de familie si de grup. Mentionez ca am avut oportunitatea de a lucra cu
clienti din diverse tdri, de multiple nationalitati si variate culturi.

Sunt supervizor in psihologie clinica si In psihoterapie si ma bucur de
rezultatele colegilor mei care au decis sd ma aleaga In calitate de mentor In
dezvoltarea lor profesionala.

In anul 2010 am initiat infiintarea Institutului pentru Studiul si
Tratamentul Traumei, ISTT, un ONG profesional non-profit care isi propune sa
stimuleze resursele interne de vindecare ale oamenilor si grupurilor si care
promoveaza programe de preventie a disfunctiilor si tulburarilor psihice
datorate experientelor adverse de viata. Tot din anul 2010, coordonez activitatea
acestui institut, in calitate de Presedinte, institutie care deruleaza numeroase
proiecte de informare, educare si asistare psihologica pentru publicul larg si de
formare profesionala pentru specialistii din domeniu. Multe dintre acestea sunt
proiecte de pionierat In Romania, ele fiind sursa de insipratie pentru alte
organizatii profesionale din tara si strainatate.

Activitatea mea didactica, de cercetare si de publicare este apreciata
pentru claritatea si unicitatea ei. Am indraznit sa abordez subiecte putin
dezbatute de alti colegi din domeniu, precum traumele familiale, traumele la
copii, traumele timpurii.

In 2015 am decis inceperea luptei impotriva sistemului de conducere
corupt si neprofesionist prin aducerea in fata justitiei a conducerii CPR pentru
abaterile profesionale si etice 1n activitatea de acordare a creditelor profesionale
aferente unui workshop de formare.

Consider ca intreaga mea activitate profesionala se poate concretiza
eficient In pozitia mea de membru in Comisia de Psihoterapie, unde voi continua
sa sustin interesele practicienilor psihoterapeuti care adera la standarde Inalte
de calitate si etica profesionald. Unul dintre obiectivele mele va fi sa promovez
activitatile de preventie a tulburdrilor psihice, alaturi de interventiile
psihoterapeutice.

Voi sustine simplificarea procedurilor de obtinere a atestatelor
profesionale si recunoasterea psihoterapiei ca activitate semnificativa pentru
imbunatatirea calitatii vietii si sanatatii, alaturi de practica medicala.

Valorizez lucrul in echip3, iar rezultatele Institutului pe care il coordonez
demonstreaza acest lucru; de aceea, voi colabora impreuna cu colegii din Comisia
de Psihologie Clinica si Psihoterapie si Comitetul Director pentru a identifica,



elabora si implementa cele mai bune solutii ca raspuns la necesitatile si
provocadrile profesiei de psiholog.



