
 

1 

 

Furnizorul programului de formare profesională:         

Tipul programului de formare: Program de formare profesională continuă cu caracter repetitiv, de durată variabilă  

(Anexa 5D) 

 

FIȘA PROGRAMULUI DE FORMARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ 

DENUMIREA 

PROGRAMULUI 
 

NUMĂRUL ORELOR  TOTAL 

ORE 

 

NR. 

CREDITE 

TIPUL DE EVALUARE 

(P-pe parcurs, F- finală, D-test docimologic, altele) 

TEORETICE PRACTICE   

     

 

0
TITULARUL/RII 

ACTIVITĂȚILOR 

DE FORMARE 

NUMELE ȘI PRENUMELE 

SPECIALITATE 

PROFESIONALĂ / 

SPECIALITĂȚI 

PROFESIONALE 

TREAPTA DE 

SPECIALIZARE 

   

 

1
SCOP   

 

2
OBIECTIVE  

La finalul acestui curs, cursanții vor fi capabili să : 

1.  

2. 

n. 

 

 

COMPETENȚE SPECIFICE  

La nivel de descriptori de performanță (cunoștințe și abilitați, atitudini-valori)] 

3
COMPETENȚE 

SPECIFICE  

a. cunoștințe: 

1. 

2. 

n. 

b.abilități 

1. 

2. 

n. 

COMPETENȚE 

TRANSVERSALE 

1.    

2 .  

n. 

4
CONȚINUTUL 

PROGRAMULUI 

 

Temele programului de formare 

Se specifică toate temele abordate și se precizează numărul de ore de formare 

teoretică și de abilitare profesională / practică aferente temelor. 
 

Durată 

 1.  

2.  

n  

CONȚINUTUL 

ACTIVITAȚILOR 

PRACTICE 

Denumire activitate practică 

Se specifică toate activitățile practice propuse 
Durată 

 

1.  

2.  

n.  

5
BIBLIOGRAFIE  

 (SELECTIVĂ)  

Carți, proiete de cercetare,articole din jurnalele: 

se recomandă ca bibliografia să cuprindă și titluri recente 

METODE DE 

PREDARE 

Expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte etc. 

(Specificarea metodelor de predare-învățare se face în acord cu Art. 26 din Normele privind 

formarea profesională care pot fi accesate aici: 

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/247535 )] 

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/247535
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6
EVALUARE 

metode Scris, oral, aplicaţie practică, test docimologic 

forme 

Evaluare continuă pe parcurs (EP) 

 

Evaluare finală (ES) 

PROCEDURA DE 

ADMITERE 

condițiile de 

admitere 

Diplomă de licentă în psihologie 

Atestat de liberă practică  

 

PREZENTAREA ACTIVITĂȚILOR TEORETICE 

 

 

 

 

 

 

Se vor prezenta detaliat temele din programă 
 

 

 

 

 

 

 

 

PREZENTAREA ACTIVITĂȚILOR PRACTICE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se vor prezenta detaliat activitățile practice 

 

 

 

 

 

 

0 dacă sunt mai mulți formatori care susțin cursuri diferite fiecare va realiza fișa cursului pentru activitătile de formare 

prestate. Dacă mai mulți fomatori particitipă la susținerea aceluiași curs, se vor mentiona ambii formatori ca titulari ai 

cursului 

1  scopul trebuie să fie clar formulat 

2  obiectivele pot fi  formulate în funcție de grila competențelor profesionale pentru programelele de studii 

3 la nivel de descriptori de performanță (cunoștințe și abilitați) 

4 se vor enumera toate unitătile de conținut și durata fiecareia  

5 se recomandă ca bibliografia să cuprindă și titluri recente  

6 strategia didactică, materiale, resurse 

  

Data completării       Semnătura titularului programului de formare

   

 

 


