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Consiliul Colegiului Psihologilor din România adoptă prezenta 

HOTĂRÂRE privind 

Modificarea Normelor privind supervizarea profesională în psihologie, adoptate prin 

Hotărârea Consiliului Nr. 4 din 13 Martie 2019 

 

 

Art. 1. Se modifică Art. 8, alin. 1., care va avea următorul conținut. 

Articolul 8 

1. În vederea înregistrării dreptului de practică autonomă, precum și a atestării 

dreptului de liberă practică la nivel de specialist, psihologii practicanți au 

obligația de a efectua un număr minim de 100 de ore de supervizare 

profesională a practicii derulate, eșalonate pe durata a minimum 1 an pentru 

toate specialitățile, cu următoarele excepții: a) pentru specialitatea 

psihoterapie durata minimă a supervizării obligatorii pentru atestarea 

autonomiei profesionale este de 150 de ore, care se vor realiza pe baza a minim 

300 ore de practică clinică în psihoterapie; b) pentru psihologii care obțin 

atestat de liberă practică în două specialități, pentru cea de-a doua specialitate 

durata obligatorie minimală a supervizării se poate reduce la jumătate, cu 

condiția ca ambele specialități să aparțină aceluiași domeniu larg de 

specializare. 

 

Art. 2. Se modifică prevederile Art. 20, care va avea următorul conținut. 

Articolul 20 Supervizarea profesională în specialitățile aferente comisiei de 

psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională se va derula cu 

respectarea următoarelor prevederi:  

1. Supervizorul își desfășoară activitatea la data soclicitării dreptului de 

supervizare, precum și pe întreaga perioadă a derulării contractului de 

supervizare profesională, în una din formele legale de exercitare a profesiei de 

psiholog avizată în specialitate 

2. Supervizorul poate desfășura activitatea de supervizare prin întâlniri 

individuale și / sau de grup. 

3. Activitatea de supervizare are în atenție toate competențele psihologului cu 

drept de liberă practică, treapta de specializare practicant în supervizare. 



4. Supervizorul întocmește un raport de supervizare pentru activitatea 

supervizatului pe baza documentelor oferite de acesta după 50% din totalul de 

100 ore minimum de supervizare profesională în specialitate. 

5. Supervizorul întocmește rapotul final de supervizare pentru activitatea 

supervizatului pe baza documentelor oferite de acesta pe durata întregii 

activități de supervizare profesională în specialitate. 

6. Supervizorul ghidează activitatea de realizare a portofoliului necear accederii 

la treapta de specializare practicant autonom pe baza următoarelor criterii: 

a) Psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională 

(i) Evaluarea şi diagnoza copiilor şi a familiei acestora - (2 cazuri)  

(ii) Program de consiliere scolara (1 caz)  

(iii) Program de consiliere vocationala (1 caz)  

(iv) Program de preventie/interventie  

b) Psihopedagogie specială 

(i) Evaluarea psihopedagogică şi diagnoza copiilor, tinerilor și adulților cu 

dizabilități - (1 caz)  

(ii) Program de consiliere a copiilor  și tinerilor cu dizabilități și a familiilor 

acestora (1 caz)  

(iii) Program de interventie personalizată / adaptare curriculară  (1 caz) 

7. Criteriile care au în atenție întocmirea raportului de supervizare pot fi 

schimbate la propunerea comisiei de specialitate în condițiile în care 

competențele psihologului educațional aflat în supervizare se modifică sau dacă 

cerințele din practica privată necesită o astfel de modificare. 
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